
การประชุมวิชาการเวชศาสตร์ครอบครัวรามาธิบดี ครั้งที่ 5 
What lies beneath: common problems and uncommon solutions 

ระหว่างวันที่ 16 - 17 มีนาคม 2566 
ณ โรงแรมพูลแมน คิง เพาเวอร์ กรุงเทพมหานคร 

            
 

1  ชื่อโครงการ       การประชุมวิชาการเวชศาสตร์ครอบครัวรามาธิบดี ครั้งที่ 5            
What lies beneath: common problems and uncommon solutions 

 
2.  หลักการและเหตุผล 
  “เวชศาสตร์ครอบครัว”  ศาสตร์สาขาเฉพาะทาง  ซึ่งผสมผสานความรู้ในหลากหลายสาขาวิชา
การ เช่น  ทักษะทางการแพทย์  วิทยาศาสตร์  ระบาดวิทยา  จิตวิทยา  มนุษยศาสตร์  และสังคมศาสตร์  เป็นต้น  
มาใช้เป็นแนวทางในการดูแลผู้ป่วยและครอบครัวให้มีประสิทธิภาพ  โดยมุ่งเน้นผลการรักษาเพื่อคุณภาพชีวิตของ
ผู้ป่วยให้สามารถกลับไปใช้ชีวิตได้ตามปกติให้มากที่สุด  โดยผ่านกระบวนการและเครื่องมือส าคัญของเวชศาสตร์
ครอบครัว  แนวคิดและปรัชญาของเวชศาสตร์ครอบครัวถูกน ามาปรับใช้ในการดูแลผู้ป่วยในบริบทของสังคมไทย
มาได้ระยะเวลาหนึ่งแล้ว  และได้รับการคาดหวังว่าจะมีส่วนช่วยพัฒนาระบบบริการสาธารณสุขของประเทศใน
ทิศทางที่เหมาะสมและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ประชาชนผู้รับบริการได้ต่อไป 
  คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี  เล็งเห็นและตระหนักถึงความส าคัญของศาสตร์
สาขาวิชานี้ รวมถึงความต้องการของสังคมดังกล่าวแล้ว  ภาควิชาเวชศาสตร์ครอบครัวจึงได้ก่อก าเนิดขึ้น 
ในปี พ.ศ. 2537  เพื่อหวังให้เป็นต้นแบบของการจัดการศึกษาและการบริการวิชาการด้านเวชศาสตร์ครอบครัว
ของประเทศ  ซึ่งภาควิชาเวชศาสตร์ครอบครัวได้ด าเนินงานตามนโยบายนี้จนเกิดผลสัมฤทธิ์ที่น่าพอใจและได้รับ
การยอมรับในวงการเวชศาสตร์ครอบครัวไทย โดยเฉพาะในด้านการจัดการศึกษาระดับหลังปริญญาที่ด าเนินงาน
มาจะครบ 29 ปี ในปี 2566 นี้  ซึ ่งอาจกล่าวได้ว่าประสบผลส าเร็จเป็นอย่างดียิ ่ง  ด้วยความเข้มข้นของ
กระบวนการจัดองค์ความรู้ และทักษะด้านเวชศาสตร์ครอบครัว  รวมทั้งมีพัฒนาการก้าวหน้าอย่างต่อเนื่องมา
ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา  ภาควิชาเวชศาสตร์ครอบครัวจึงจัดการประชุมวิชาการขึ้นเป็นครั้งที่ 5  เพื่อถ่ายทอด
ความรู้และแนวทางปฏิบัติทางเวชศาสตร์ครอบครัวที่มีการพัฒนาอย่างเป็นระบบแก่แพทย์เวชศาสตร์ครอบครัว 
และบุคลากรทางการแพทย์ผู้สนใจ  รวมทั้งจุดประเด็นอภิปรายแก่สังคมและภาคีเครือข่ายที่ เกี่ยวข้องในช่วง
บริบทการเปลี่ยนผ่านที่ส าคัญอีกครั้งหนึ่งของระบบบริการปฐมภูมิในยุคปัจจุบันนี้ 
 
3.  วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  เพ่ือให้ผู้เข้าประชุม 

3.1   ทราบถึงแนวโน้มการพัฒนาระบบบริการปฐมภูมิ และการเปลี่ยนแปลงทางภูมิทัศน์ของ
องค์ความรู้ด้านเวชศาสตร์ครอบครัว 

3.2   ทราบแนวทาง ทักษะและความก้าวหน้าในเนื้อหาเวชศาสตร์ครอบครัว การเรียนการ 
       สอนทางเวชศาสตร์ครอบครัวและการท าวิจัย รวมทั้งน าไปประยุกต์ใช้ในเวชปฏิบัติได้  



 

 

3.3  ได้รับแรงบันดาลใจและประสบการณ์ร่วมในการพัฒนาระบบบริการในบริบทต่างๆ   
เพ่ือหล่อเลี้ยงพลังในการพัฒนางานในพ้ืนที่ของตนเอง  

 
4.  ตัวช้ีวัด 

4.1   แบบสอบถามประเมินผู้เข้าประชุม  บรรลุวัตถุประสงค์ของการประชุม ระดับดี- ดีมาก  
ไม่ต ่ากว่าร้อยละ 75 

4.2   แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เข้าประชุม ในระดับดี- ดีมาก ไม่ต ่ากว่าร้อยละ 75 
 
5.  เนื้อหาการประชุม 
  ตามเอกสารแนบหมายเลข 1 
 
6.  วิธีด าเนินการ  บรรยาย  
 
7.  ระยะเวลาด าเนินการ  ระหว่างวันที่ 16 - 17 มีนาคม 2566 
 
8.  สถานที ่ ณ โรงแรมพูลแมน คิง เพาเวอร์ กรุงเทพมหานคร 
  
9.  กลุ่มเป้าหมาย 
  แพทย์เวชศาสตร ์ครอบครัว แพทย์เวชปฏิบ ัต ิท ั ่วไป แพทย์สาขาว ิชาต่างๆ ที ่สนใจ 
บุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุข  จ านวนประมาณ 250 คน 
 
10.  วิทยากร 

 วิทยากรภายในคณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ภาควิชาเวชศาสตร์ครอบครัว 

1.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ แพทย์หญิงสายพิณ  หัตถีรัตน์  
2.  อาจารย์ แพทย์หญิงภัควิภา เริ่มยินดี กวาน   
3.  อาจารย์ แพทย์หญิงจิศพรรณ จงเจริญคุณวุฒิ   
4.  อาจารย์ ดร. แพทย์หญิงอัญญพร สุทัศน์วรวุฒิ สึจิยะ  
5.  อาจารย์ นายแพทย์เอกชัย เพชรล่อเหลียน   
6.  อาจารย์ แพทย์หญิงสุภัค สงวนทรัพย์    
7. อาจารย์ แพทย์หญิงขวัญชนก หอมแสงประดิษฐ  
8. อาจารย์ นายแพทย์ธเนศ แก่นสาร 
9. อาจารย์ แพทย์หญิงอรอนงค์ ชนะจรัญวิทย์ 
10. อาจารย์ นายแพทย์อาทิตย์ ชัยธนสาร  



 

 

11. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทย์กิติพล นาควิโรจน์ 
12. อาจารย์ แพทย์หญิงณัฎฐากร พงศ์เศรษฐ์กุล 
13. อาจารย์ นายแพทย์อิทธิพล วงษ์พรหม 
14. นายแพทย์จักกาย  เกษมนานา  
15. นางพรพิมล  โอเจริญ  
16.  นายนิสิต  เที่ยงสมพงษ์ 
17.  นางสาวสุมันตา  ตันทวีวงศ์ 
18. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ แพทย์หญิงกนกพร สุขโต 

ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ 
19. รองศาสตราจารย์ นายแพทย์พิชัย อิฏฐสกุล  

ภาควิชาอายุรศาสตร์ 
20. อาจารย์ นายแพทย์คณินทร์ ศรีอุดมพร  
21. อาจารย์ นายแพทย์ทวีวัฒน์ อัศวโภคี  

 โรงเรียนแพทย์รามาธิบดีสถาบันการแพทย์จักรีนฤบดินทร์ 
22. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ แพทย์หญิงปณิธี พูนเพชรรัตน์ 
23. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทย์จาตุรนต์ ตั้งสังวรธรรมะ 
24. อาจารย์ แพทย์หญิงกมนต์ภรณ์ สุวรรณทวีมีสุข 
 

 วิทยากรภายนอกคณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
1. อาจารย์ นายแพทย์รังสฤษฎ์ กาญจนะวณิชย์   
    ภาควิชาอายุรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
2. รองศาสตราจารย์ นายแพทย์อภิชัย วรรธนะพิศิษฐ์  
   ส านักวิชาแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
    

11.  ค่าลงทะเบียน  
 แพทย์และบุคลากรทางการแพทย์ 
       ค่าลงทะเบียน  
  - ค่าลงทะเบียนก่อนวันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2566      =         3,500  บาท 
   - ค่าลงทะเบียนตั้งแตว่ันที่ 21 กุมภาพันธ์ 2566      =         4,000 บาท 
 
12.  งบประมาณ 

งบประมาณด าเนินการจัดท างานประชุมวิชาการการประชุมวิชาการเวชศาสตร์ครอบครัว
รามาธิบดี ครั้งที่ 5  What lies beneath: common problems and uncommon solutions 
13. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 



 

 

13.1  ผู้เข้าประชุมได้ทราบถึงแนวโน้มการพัฒนาระบบบริการปฐมภูมิ และการเปลี่ยนแปลง  
 ทางภูมิทัศน์ขององค์ความรู้ด้านเวชศาสตร์ครอบครัว  

13.2  ผู้เข้าประชุมได้รับแรงบันดาลใจและประสบการณ์ร่วมในการพัฒนาระบบบริการใน  
 บริบทต่างๆเพ่ือหล่อเลี้ยงพลังในการพัฒนางานในพ้ืนที่ของตนเอง 

13.3  ผู้เข้าประชุมได้เพ่ิมพูนความรู้ ทักษะและความก้าวหน้าในเนื้อหาเวชศาสตร์ครอบครัว  
 การเรียนการสอนทางเวชศาสตร์ครอบครัวและการท าวิจัย รวมทั้งน าไปประยุกต์ใช้ใน 
 เวชปฏิบัติได้    

 
14.  คณะกรรมการจัดการประชุม 

1.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ แพทย์หญิงสายพิณ  หัตถีรัตน์  ประธานกรรมการ 
2.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทย์กิติพล  นาควิโรจน์  รองประธานกรรมการ 
3.  อาจารย์ นายแพทย์ธเนศ  แก่นสาร    รองประธานกรรมการ 
4.  อาจารย์ นายแพทย์เอกชัย  เพชรล่อเหลียน          กรรมการ 
5.  อาจารย์ แพทย์หญิงวสากร  เกตุประยูร           กรรมการ 
6.  นางสาวสุพรรณี  ทาทอง     กรรมการและเลขานุการ 

 
15.  ผู้รับผิดชอบโครงการ 

-  คณะกรรมการบริหารภาควิชาเวชศาสตร์ครอบครัว 
-  อาจารย์ นายแพทย์ธเนศ  แก่นสาร  โทร. 02-2011406 

                    ผู้ช่วยหัวหน้าภาควิชาด้านการบริการวิชาการ  ภาควิชาเวชศาสตร์ครอบครัว 
 
16.  หน่วยงานรับผิดชอบการจัดการประชุม 
  งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ชั้น 1 โทร 02-2012193, 02-2012258 

1.  นางสาวรจนา  บุญเลิศกุล 
2.  นางสาวกรกมล สุนทรพิทักษ์กุล 
3.  นางสาวปิยะดา ลิมปนุทัย 
4.  นางสาวกัณฐมณี    กอดแก้ว 
 


