
๑ 
 

โครงการอบรมวิชาการเรื่อง การฝึกอบรมปฏิบัติการแพทย์ข้ันพื้นฐาน 
และช่วยปฏิบัติการแพทย์ข้ันสูง 

           ภาควิชาเวชศาสตร์ฉุกเฉิน 
      คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธบิดี  

 
๑. ชื่อโครงการ 
 โครงการอบรมวิชาการเร่ือง  การฝึกอบรมปฏิบัติการแพทย์ขั้นพื้นฐานและช่วยปฏิบัติการแพทย์ขั้นสูง 
  
๒. หลักการและเหตุผล 
          จากรายงานสถานการณ์การแพทย์ฉุกเฉิน ปี พ.ศ. ๒๕๕๙ พบว่าจ านวนผูป้่วยฉุกเฉินของประเทศไทย ๓ ปี
ย้อนหลังมีแนวโน้มจ านวนสูงขึน้ทุกปี คือ ปี พ.ศ. ๒๕๕๗ จ านวน ๑,๒๔๘,๙๑๘ ราย ปี พ.ศ. ๒๕๕๘ จ านวน ๑,๓๗๔,๖๘๓ 
ราย และ ในปี พ.ศ. ๒๕๕๙ จ านวน ๑,๔๙๙,๑๑๓ ราย และหากพิจารณาถึงจ านวนผู้เสียชีวิตทีจุ่ดเกิดเหตุและเสียชิวิต 
ระหว่างน าส่งโรงพยาบาล ก็มีแนวโน้มสูงขึ้นทุกปีเช่นกนั โดย ใน ปี พ.ศ. ๒๕๕๗ จ านวน ๑,๒๔๙ ราย ปี พ.ศ. ๒๕๕๘ 
จ านวน ๒,๑๕๘ ราย และ ในป ีพ.ศ. ๒๕๕๙ มีจ านวนมากทีสุ่ดคือ ๒,๘๔๕ ราย ซึ่งการเสียชีวิตของผู้ป่วยฉุกเฉินมีปัจจัย
หลายประการมาเก่ียวข้อง ซึ่งบางปัจจยัอาจเป็นการเสียชีวิตที่สามารถป้องกันได้ แต่พบวา่ผู้เสียชีวิตบางส่วนเปน็ผู้ที่มี
โอกาสรอดเสียชีวิต ซึ่งผู้ป่วยฉุกเฉินกลุ่มนี้ หากมีระบบการดูแลนอกโรงพยาบาลที่มีประสิทธิภาพตั้งแต่จุดเกิดเหตุ  
ระหว่างการน าส่งและจนกระทั่งส่งไปยังโรงพยาบาลที่มีการดูแลเฉพาะด้านที่เหมาะสม คาดว่าจะสามารถช่วยลดอัตรา 
การเสียชีวิตของผู้ป่วยกลุ่มนีล้งได้ ภายใต้ระบบบริหารจัดการทีม่ีประสิทธิภาพ โดยจะต้องมีความพร้อมทั้งด้านทรัพยากร 
ไม่ว่าจะเป็นทรัพยากรด้านวัสดุ อุปกรณ์ ยานพาหนะ และบุคลากร โดยเฉพาะอย่างยิ่งทรัพยากรด้านบุคลากรนับวา่เปน็
ส่วนส าคัญยิ่งทีจ่ะชว่ยให้ระบบการดูแลผู้ป่วยฉุกเฉินนอกโรงพยาบาล ซึ่งจะส่งผลให้ผู้ป่วยฉุกเฉินได้รับความปลอดภัย 
มากข้ึน และสรา้งความมัน่ใจให้กับผู้รับบริการ 
 
        พนักงานฉุกเฉินการแพทย์ หรือ EMT (Emergency Medical Technique) ซึ่งมีหน้าที่ ควบคุมสถานการณ ์
ที่จุดเกิดเหตุในเบื้องต้นก่อนที่ทมีทางการแพทย์ กู้ภัย หรือต ารวจจะมาถึง รายงานข้อมูลเบื้องต้นที่จุดเกิดเหตุกลับไป 
ยังศูนย์สั่งการรวมถึงการร้องขอก าลังสนับสนนุและอ านวยความสะดวกในการจอดรถในด้านของความปลอดภัย 
และทางเข้าทางออก จากจุดเกิดเหตุ มีหน้าที่ในการรักษาพยาบาล สามารถประเมินสัญญาณชีพเบื้องต้นการอบรม  
โดยมีก าหนดสมรรถนะในการปฏิบัติงานได้แก่ สามารถเปิดทางเดินหายใจได้เบื้องตน้ ใส่ปลอกคอ (cervical collar) 
ถอดหมวกนิรภัยการช่วยหายใจโดยใช้ Pocket mask ให้ออกซิเจนทาง cannula และ Mask การกดหน้าอก การห้าม
เลือด การดามกระดูก การจัดทา่ทาง การยกเคลื่อนย้ายด้วย long spinal board, Scoop stretcher, KED, Stair chair 
ให้ยาอมใต้ลิ้นตามค าสั่งของแพทย์ ใช้เคร่ืองกระตุกหัวใจ  
 

โครงสร้างของการฝึกอบรมปฏบิัติการแพทย์ขั้นพืน้ฐานและช่วยปฏิบัติการแพทย์ขัน้สูง ต้องก าหนดให้สอดคล้อง 

กับอ านาจหน้าที่ ขอบเขตความรับผิดชอบ และข้อจ ากัดของพนักงานฉุกเฉินการแพทยต์ามคณะกรรมการการแพทย์

ฉุกเฉินประกาศก าหนด  

 



๒ 
 

 
๓. วัตถุประสงค ์
 ๓.๑ เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้  ความเข้าใจ  สามารถบรูณาการความรู้ด้านการแพทย์ฉกุเฉินน าไปใช้ 
ในการปฏิบัติงานการแพทย์ฉุกเฉินได้ ตามขอบเขต  ความรับผดิชอบและข้อจ ากัด ของพนักงานฉุกเฉินการแพทย์ 
 ๓.๒ เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมีเจตคติที่ดีในการปฏบิัติงานการแพทย์ฉุกเฉินตามขอบเขตความรับผิดชอบ  
และข้อจ ากัดของพนักงานฉุกเฉินการแพทย ์
           ๓.๓ เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถปฏิบัตทิักษะที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติงานการแพทย์ฉุกเฉินได้อย่างถูกต้อง 
ตามขอบเขตความรับผิดชอบ และข้อจ ากัดของพนักงานฉุกเฉินการแพทย์ 
 
๔. วิธีการด าเนินการ  ประกอบด้วย 
 ๔.๑ การจัดการฝึกอบรมในห้องเรียน            
 จัดการฝึกอบรมโดยวิธีการบรรยาย สาธิต ฝึกปฏิบัติการทดสอบความรู้ก่อนและหลังการฝึกอบรม และ 
การทดสอบทักษะการฝึกปฏิบตัจิากสถานการณ์จ าลอง ประกอบด้วย 
หน่วยที่ ๑ ความรู้พื้นฐานด้านการแพทย์ฉุกเฉิน             ๒๒  ชั่วโมง                               
หน่วยที่ ๒ การดูแลระบบหายใจ               ๒๒  ชั่วโมง                                 
หน่วยที่ ๓  การประเมินสถานการณ์และการประเมินสภาพผู้ปว่ยฉุกเฉิน               ๒๒  ชั่วโมง                               
หน่วยที่ ๔ การช่วยฟืน้คืนชีพ                   ๒๒  ชั่วโมง                               
หน่วยที่ ๕ การดูแลเบื้องต้นในผู้ป่วยฉุกเฉิน          ๒๒  ชั่วโมง          
หน่วยที่ ๖ การดูแลเบื้องต้นในผู้บาดเจบ็              ๒๒  ชั่วโมง          
หน่วยที่  ๗  ทารกและเด็ก           ๖ ชั่วโมง    
หน่วยที่  ๘  การเคลื่อนย้ายและการล าเลียง         ๘ ชั่วโมง    
หน่วยที่  ๙  การจัดการทางการแพทย์ในสถานการณ์สาธารณภยั         ๕  ชั่วโมง    
หน่วยที่  ๑๐  ปฏิบัติการฉุกเฉิน              ๑๒ ชั่วโมง    
 
 
 ๔.๒ การจัดการฝึกอบรมภาคสนาม 

การฝึกปฏิบัติงานภาคสนามภายใต้การควบคุมอาจารย์ฝึกอบรมหรืออาจารย์ช่วยฝึกอบรมที่ไดร้ับการแต่งตั้ง 
หรือมอบหมายจากองค์กรฝึกอบรม แหล่งฝึกภาคสนามและการปฏิบัติการแพทย์ขั้นพืน้ฐานไดแ้ก่ โรงพยาบาลพระมงกุฎ
เกล้า และโรงพยาบาลพระนั่งเกล้า หน่วยที่ ๑๐ ปฏิบัติการฉุกเฉิน ๒๐ ชั่วโมง  
 
๕. ระยะเวลาด าเนินการ 
         ในเดือน สิงหาคม –  กันยายน พ.ศ. ๒๕๖๕ จ านวน ๒ เดือน  
 
 
 
 



๓ 
 

 
 
๖. สถานที ่

 ๖.๑ ภายในคณะฯ  
  ๖.๑.๑ ภาควิชาเวชศาสตร์ฉุกเฉิน คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธบิดี 
  ๖.๑.๒ โรงพยาบาลรามาธบิดีจกัรีนฤบดินทร์ จังหวัดสุมทรปราการ 
 ๖.๒ ภายนอกคณะฯ   
  ๖.๒.๑ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า  
  ๖.๒.๒ โรงพยาบาลพระนัง่เกล้า 
  ๖.๒.๓ โรงพยาบาลสมุทรสาคร 
  ๖.๒.๔ โรงพยาบาลสุมทรปราการ 
  ๖.๒.๕ เทศบาลนครนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี 

    
๗. กลุ่มเป้าหมาย 

       อาสาสมัครฉุกเฉินการแพทย์ EMR (Emergency Medical response) ที่ต้องการศึกษาต่อยอด 
เพื่อประกอบวิชาชพี พนักงานฉกุเฉินการแพทย์ หรือ EMT (Emergency Medical Technique) 
 

๘. วิทยากร 
       อาจารย์ผู้ทรงคุณวฒุิทั้งจากภายในและภายนอกคณะฯ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔ 
 

 
 
 
 
๙.  งบประมาณด าเนินการ 
 ๙.๑ รายได้   

๙.๒ รายจ่าย  
 
๑๐.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 ผลิตพนักงานฉุกเฉินการแพทย์ หรือ EMT (Emergency Medical Technique) ที่มีคุณสมบตั ิ

(๑) เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจ สามารถบูรณาการความรู้ด้านการแพทย์ฉุกเฉินน าไปใช้                          
ในการปฏิบัติงานการแพทย์ฉุกเฉินได้ ตามขอบเขต ความรับผิดชอบและข้อจ ากัดของพนักงานฉุกเฉินการแพทย์ 

 (๒) เพือ่ให้ผู้เข้ารับการอบรมมีเจตคติที่ดีในการปฏบิัติงานการแพทย์ฉุกเฉินตามขอบเขต   
   ความรับผิดชอบ และข้อจ ากัดของพนักงานฉุกเฉินการแพทย ์
          (๓) เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถปฏิบัติทักษะที่เก่ียวข้องกับการปฏิบัตงิานการแพทย์ฉุกเฉิน 
   ได้อย่างถูกต้อง ตามขอบเขต  ความรับผิดชอบ และข้อจ ากัด ของพนักงานฉุกเฉินการแพทย์ 
 
๑๑. การประเมินผล 
 ๑๑.๑  ผู้เข้ารับการอบรมต้องสอบผ่านภาคทฤษฏีอย่างน้อยร้อยละ ๖๐ และผ่านการสอบภาคปฏิบัต ิ
      ในสถานการณ์จ าลองอยา่งนอ้ยร้อยละ ๘๐  
 ๑๑.๒  ผู้เข้ารับการอบรมต้องฝึกทักษะภาคปฏิบตัิได้อย่างถูกต้อง ครบทุกทักษะ  
     ๑๑.๓  ผู้เข้าอบรมต้องมีคะแนนมาตรฐานการเรียนรู้ ๔ ด้าน เฉลี่ยไม่น้อยกวา่ ๓.๕ 
 
๑๒. ผู้รับผิดชอบโครงการ 

 ๑๒.๑  นฉพ.มะลิวัลย์ ผลทับทมิ โทร. ๐๘๘-๐๖๓๖๑๐๙ นักปฏิบัติการฉุกเฉินการแพทย ์
 ๑๒.๒  อ.นพ.กานต์  สุทธาพานชิ โทร. ๐๘๖-๓๙๑๙๘๑๒         อาจารย์ประจ าภาควชิาเวชศาสตร์ฉุกเฉิน 
 ๑๒.๓  รศ.ดร.นพ.ไชยพร ยุกเซ็น โทร. ๐๘๙-๔๗๒๖๙๑๑         หัวหน้าภาควิชาเวชศาสตร์ฉุกเฉิน 
 

๑๓.  ผู้ประสานงาน 
๑๓.๑ นางสาววันทนา   พุ่มพวง   โทร. ๑๔๘๔, ๒๔๐๔ 
๑๓.๒ นางสาวดวงเพ็ญ  กล่อมกูล โทร. ๑๔๘๔, ๒๔๐๔  


