
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง 
“Current practice and evidence-Based Management in Respiratory Care 2025 

: ICU to Recovery" 
วันที่ 12 - 14 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 

ณ ห้องประชุมอรรถสิทธิ์ เวชชาชีวะ ชั้น 5 อาคารสิริกิติ์ 
วันที่ 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 

 ณ ห้องประชุม ชั้น 8 อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมด้านการแพทย์และโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 

 
1. หลักการและเหตุผล 
การบ าบัดรักษาทางระบบหายใจ ถือเป็นส่วนส าคัญในการดูแลรักษาผู้ป่วยที่มีปัญหาทางระบบหายใจโดยตรง และ
โรคอ่ืนที่มีผลกระทบต่อระบบหายใจ องค์ความรู้ด้านการบ าบัดรักษาทางระบบหายใจมีความเจริญก้าวหน้า
เปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา แพทย์และพยาบาลจึงควรมีความรู้ ความเข้าใจตลอดจนมีทักษะในการบ าบัดรักษาทาง
ระบบหายใจ และสามารถน าความรู้ที่ทันสมัยไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งนี้เพ่ือให้ผู้ป่วยได้รับ
การรักษาที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
2. วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือเพ่ิมความรู้และทักษะในการดูแลผู้ป่วยที่มีปัญหาทางระบบหายใจ 
2. สามารถเลือกใช้และดูแลเครื่องมืออุปกรณ์ทางระบบการหายใจได้ถูกต้องตามมาตรฐาน 
3. ผู้เข้าอบรมสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปบูรณาการ จัดการแก้ไขปรับปรุงดูแลผู้ป่วยอย่างมีประสิทธิภาพ 

 
3. ตัวช้ีวัด 

- ผู้เข้าอบรมร้อยละ 80 สามารถเลือกใช้และดูแลอุปกรณ์บ าบัดทางระบบหายใจได้ถูกต้อง 
- ผู้เข้าอบรมร้อยละ 80 สามารถให้การดูแลผู้ป่วยที่มีปัญหาทางระบบหายใจได้อย่างถูกต้อง 
 

4. เนื้อหาการประชุม 
Practical Chest X-ray in ICU 
Oxygen Therapy: the Principles 
Essential aerosol therapy: devices and applications 
All about humidification 
Practical Points for Invasive Mechanical Ventilation: Common Modes and Settings 
Caring of the Intercostal Chest Drain: Practices and Problem Solving 
Bed-side Arterial Blood Gas Interpretation & Clinical Correlation 
Bed-side Lung Mechanics: When to Assess and How to Apply 
Prone Position in the ICU: Points and Practices 
Mechanical Ventilation in ARDS 



Mechanical Ventilation in Airway Diseases 
VAP Prevention: An Important Role of Respiratory Care 
What you should know about NIV in adults and pediatrics 
New Equipment in Pulmonary Rehabilitation for Critical Care Settings 
Post-ICU respiratory care: from ICU to home  
Sedation Strategies in Respiratory Failure: Facilitating Weaning and Preventing Delirium 
High-Flow Nasal Cannula in ICU: practical points and common pitfalls in adults  
Updated Guidelines in Aerosol Therapy and Nebulized Antibiotics During Mechanical 

Ventilation 
Update airway management in Emergency setting 

Workshop:  
- Nose care: adult and pediatric  
- Airway management in critical care 
- Aerosol therapy 
- Chest Physiotherapy 
- Invasive Mechanical Ventilation  
- Non- invasive mechanical Ventilation 
- ICD system 

      - Transportation 
 
5. วิธีด าเนินการ 
บรรยายในห้องและใช้สื่อการสอนผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์เชื่อมต่ออินเทอร์เน็ต และแสดงสาธิต เกี่ยวกับอุปกรณ์
บ าบัดรักษาทางระบบหายใจ 
 

6. กลุ่มเป้าหมายผู้เข้าร่วมการประชุม 

แพทย์ พยาบาล และผู้สนใจในการบ าบัดรักษาทางระบบหายใจ  
Lecture จ านวน 80 คน 
Lecture + Workshop จ านวน 100 คน 

ผู้เข้าร่วมประชุม 180 คน วิทยากร 55 คน เจ้าหน้าที่ 15 คน รวม 250 คน 
 
7. เวลาและสถานที่การจัดการอบรม   

Lecture 3 วัน วันที่ 12 - 14 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568   
ณ ห้องประชุมอรรถสิทธิ์ เวชชาชีวะ ชั้น 5 อาคารสิริกิติ์ 
Workshop 1 วัน วันที่ 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 
ณ ห้องประชุม 810 AB, 816, 812 ชั้น 8 อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมด้านการแพทย์และโรงเรียนพยาบาล

รามาธิบดี 



8. วิทยากร   
บุคลากรภายในคณะฯ 
1. ผศ. นพ.วราวุฒิ สุขเกษม 
2. รศ. พญ.ธัญลักษณ์ ธรรมจ ารัสศรี 
3. พว.เกษณี ไชยค ามิ่ง 
4. รศ. พญ.หฤทัย กมาลาภรณ์ 
5. พว.มาลินี นักบุญ 
6. อ. พญ.ดารารัตน์ เอกสมบัติชัย 
7. พว.วชิราภรณ์ พึ่งศรีเพ็ง 
8. รศ. นพ.สัณฐิติ โมรากุล 
9. อ. นพ.กฤษณัย กัลปะ 
10. รศ. นพ.มณเฑียร งดงามทวีสุข 
11. พว.อัจฉรา จงเจริญก าโชค 
12. อ. นพ.จักรกฤช ลัยกิจมงคล 
13. พว.เมตตา เขียวแสวง 
14. พว.ธารทนา สุปรียธิติกุล 
15. อ. นพ.กิตติกร กิตติรักษ์วรากร 
16. รศ. นพ.พงศ์เทพ ธีระวิทย์ 
17. ผศ. นพ.ธนัญชัย เพชรนาค 
18. นพ.อัครวุฒิ เกษมไชยานันท์ 
19. พว.ปฏิมา ทองประสงค์ 
20. อ. พญ.ภาสิตา พุฒิธีระโชติ 
21. พว.สุพัตรา เผ่าพันธุ์ 
22. รศ. ดร. พญ.วิสาข์สิริ ตันตระกูล 
23. ผศ. นพ.ธีรเดช คุปตานนท์ 
24. พว.พิราวรรณ เบ็ญจชาติ 
25. อ. พญ.นภารัตน์ อมรพุฒิสถาพร 
26. พว.ทวินันท์ ป้องศรี 
27. ศ. พญ.อรุณวรรณ พฤทธิพันธุ์ 
28. พว.พวงรัตน์ มณีวงศ์ 
29. รศ. พญ.ชวิกา พิสิฏฐศักดิ์ 
30. พว.ภัคคมณฐ์ ธนินพนธ์ศิริ 
31. ภก.วิชญ์ภัทร ธรานนท ์
32. นพ.พฤฒิ สร้อยเพชรเกษม 
33. รศ. พญ.ยุดา สุธีรศานต์ 



34. พว.สิวนุช บุญยัง 
35. รศ. นพ.กานต์ สุทธาพานิช 
36. ผศ. นพ.เดชอาจิณ ชุณหสวัสดิกุล 
37. พว.สุปรียา อรุณพัชระภัสร์ 
38. อ. นพ.ทศพล หอมเทียน 
39. อ. นพ.สหวัตร์ เทิดชนะกุล 
40. อ. นพ.กรกฎ ปุณณะนิธิ 
41. พว.ศุภลักษณ์ วงษ์ศรี 
42. พว.ดวงพร สุต๋า 
43. ผู้ช่วยพยาบาล นางสุดาภรณ์ บุญเทศ 
44. พว.กุลปรานี พงศ์สุวภาพ 
45. ภก.รุจิรา ทองเพ็ชร์ 
46. พญ.น้ าใส ภูเกียรติ 
47. พว.สุทธิมา ปล้องพันธ์ 
48. ผศ. พญ.ประภาพร ศุภธนกิจ 
49. พว.กฤษฎา ตระกูลแก่นชา 
50. ผู้ช่วยพยาบาลนายกิติศักดิ์ อัมพุธ 
51. พว.อัจฉรา พลไชย 
52. พว.ศิวพร ดีบ้านคลอง 
53. พว.ฐิติมาภรณ์ พรหมรอด 
บุคลากรภายนอกคณะฯ 
1. รศ. นพ.นัฐพล ฤทธิ์ทยมัย 
วิทยากรชาวต่างประเทศ (ออนไลน์) 
1. Dr.Thomas Piraino 

 
9. อัตราลงทะเบียน 
- Lecture  4,500 บาท 
- Lecture + Workshop  6,500 บาท 
หมายเหตุ : ไม่รับลงทะเบียน Workshop อย่างเดียว 
 

10. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
ผู้เข้าร่วมอบรมมีความรู้ความเข้าใจการดูแลผู้ป่วยที่มีปัญหาทางระบบหายใจ และเลือกใช้อุปกรณ์บ าบัดโรค

ทางระบบหายใจได้อย่างถูกต้อง 
 
 



11. การประเมินผลเมื่อสิ้นสุดการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
จัดท าแบบสอบถามความพึงพอใจแก่ผู้เข้าอบรม และท าประเมินผลจากผู้เข้าร่วมอบรม (ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 

ของผู้เข้าร่วมอบรม) เพ่ือให้ทราบถึงความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมอบรม  
 

12. ผู้รับผิดชอบโครงการ :    
ผศ. นพ.ธีรเดช คุปตานนท์ และคณะอนุกรรมการพิจารณาจัดมาตรฐานการดูแลรักษาระบบหายใจ  

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 

13. ผู้ประสานงานโครงการ 
คุณยุพาวดี คุ้มวงษ์ โทรศัพท์ 0-2201-2785, 09-1774-6301, 48602 

 
13. ผู้รับผิดชอบจัดการอบรม 

งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ชั้น 1 โทร.  0-2201-2193, 0-2201-2990 
โทรสาร 0-2201-2607 ผู้ประสานงานในการจัดประชุม 
1. นางสาวรจนา บุญเลิศกุล 


