
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง 

Current Practice in Respiratory Care for Adults and Children 2019 

ระหวางวันท่ี 27-30 พฤศจิกายน 2562 

ณ หองประชุมอรรถสิทธิ์ เวชชาชีวะ ช้ัน 5 ศูนยการแพทยสิริกิติ์ 

และหองประชุม ช้ัน 9 อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมดานการแพทยและโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 

 
1. หลักการและเหตุผล 
การบําบัดรักษาทางระบบหายใจ ถือเปนสวนสําคัญในการดูแลรักษาผูปวยท่ีมีปญหาทางระบบหายใจโดยตรง 

และโรคอ่ืนท่ีมีผลกระทบตอระบบหายใจ องคความรูดานการบําบัดรักษาทางระบบหายใจมีความ
เจริญกาวหนาเปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา แพทยและพยาบาลจึงควรมีความรู ความเขาใจตลอดจนมีทักษะใน
การบําบัดรักษาทางระบบหายใจ และสามารถนําความรูท่ีทันสมัยไปประยุกตใชใหเหมาะสมในสถานการณ

ตางๆ ท้ังนี้เพ่ือใหผูปวยไดรับการรักษาท่ีมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
 
2. วัตถุประสงค 

1. เพ่ือเพ่ิมความรูและทักษะในการดูแลผูปวยท่ีมีปญหาทางระบบหายใจ 
2. สามารถเลือกใชและดูแลเครื่องมือ/อุปกรณทางระบบการหายใจไดถูกตองตามมาตรฐาน 
3. ผู เขาอบรมสามารถนําความรู ท่ี ไดรับไปบูรณาการ จัดการแกไขปรับปรุงดูแลผูปวยอยางมี

ประสิทธิภาพ 
 

3. ตัวช้ีวัด 

- ผูเขาอบรมรอยละ 80 สามารถเลือกใชและดูแลอุปกรณบําบัดทางระบบหายใจไดถูกตอง 
- ผูเขาอบรมรอยละ 80 สามารถใหการดูแลผูปวยท่ีมีปญหาทางระบบหายใจไดอยางถูกตอง 
 

4. เนื้อหาการประชุม 
Practical Chest X-ray in ICU 
Oxygen Therapy: the Principles 

Essential aerosol therapy: devices and applications 
All about humidification 
Bed-side Arterial Blood Gas Interpretation & Clinical Correlation  

The Basics of Mechanical Ventilator Settings 
Bed-side Lung Mechanics: When and How 
Mechanical ventilation in airway diseases 

Mechanical ventilation in ARDS 
VAP from various viewpoints 
Novel respiratory care equipment  

What you should know about NIV in adults and pediatrics 



Weaning from mechanical ventilator in adults and pediatrics  
Weaning from mechanical ventilator: pediatrics 

Prone position: How to safely perform it? 
Common pitfalls in respiratory care  
ICD care: promising practice 

Rehabilitation in respiratory care  
Controlling airborne and aerosol transmission in your ICU: examples from influenza and 
TB cases 

Case discussion: How to manage severe pneumonia and its complications in ICU 
Workshop:  

 - Nose care:adult and pediatric  

-Difficult airway management 
          - Aerosol therapy 

- Chest Physiotherapy 

 - Invasive Mechanical Ventilation  
- Non- invasive mechanical Ventilation 

 - ICD system 

           -Transportation 
 
5. วิธีดําเนินการ 

บรรยาย และแสดงสาธิต เก่ียวกับอุปกรณบําบัดรักษาทางระบบหายใจ 
 

6. กลุมเปาหมายผูเขารวมการประชุม 

แพทย พยาบาล และผูสนใจในการบําบัดรักษาทางระบบหายใจ  
Lecture จํานวน 200 คน 
Workshop จํานวน 100 คน 

 
7. เวลาและสถานท่ีการจัดการอบรม   

Lecture 3 วัน วันท่ี 27 พฤศจกิายน 2562 ถึง วันท่ี 29 พฤศจกิายน 2562   

ณ หองประชุมอรรถสิทธิ์ ชั้น 5 อาคารศูนยการแพทยสิริกิติ์ 
Workshop 1 วัน วันท่ี 30 พฤศจิกายน 2562  
ณ อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมดานการแพทยและโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 

 
8. วิทยากร   

   บุคคลากร คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี และบคุลากรนอกคณะฯ  

 



9. งบประมาณ    จากเงินลงทะเบียน 
- Lecture อยางเดียว  4,500 บาท 

- Lecture + Workshop  6,500 บาท 
หมายเหตุ : ไมรับลงทะเบียน workshop อยางเดียว 
 

10. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
ผูเขารวมอบรมมีความรูความเขาใจการดูแลผูปวยท่ีมีปญหาทางระบบหายใจ และเลือกใชอุปกรณ

บําบัดโรคทางระบบหายใจไดอยางถูกตอง 

 
11. การประเมินผลเม่ือส้ินสุดการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

จัดทําแบบสอบถามความพึงพอใจแกผูเขาอบรม และทําประเมินผลจากผูเขารวมอบรม (ไมต่ํากวารอย

ละ 80 ของผูเขารวมอบรม) เพ่ือใหทราบถึงความพึงพอใจของผูเขารวมอบรม  
 

12. ผูรับผิดชอบโครงการ :   คณะอนุกรรมการพิจารณาจัดมาตรฐานการดูแลรักษาระบบหายใจ คณะ

แพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 

13. ผูรับผิดชอบจัดการอบรม 

งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ชั้น 1 โทร.  02-2011542 , 02-2012193  
โทรสาร 02-2012607 ผูประสานงานในการจัดประชุม 
1. นางสาวรจนา บุญเลิศกุล 

2. นางสาวกรกมล  สุนทรพิทักษกุล 
3. นางสาวปยะดา ลิมปนุทัย 
โทรศัพท 02-2012193 ,02-2011542 

 
15. ผูประสานงานในการจัดอบรม 

คุณยุพาวดี คุมวงษ โทรศัพท 02-2012785,091-7746301,48602 


