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1.  หลักการและเหตุผล  
  อายุรศาสตรเปนวิชาท่ีมีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาความรูใหมอยูสมํ่าเสมอ อายุรแพทยและแพทย
เวชปฏิบัติท่ีจบการศึกษาหรือฝกอบรมไปแลว จึงมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองติดตามและวิเคราะหขอมูลท่ีมี
อยูมากมายในปจจุบัน เพ่ือพัฒนาตนเองใหมีความรูความชํานาญและนําไปประยุกตในทางคลินิกใชอยาง
เหมาะสมกับการดูแลผูปวยในเวชปฏิบัติ โดยปฏิบัติตามหลักวิชาการ และคํานึงถึงความคุมคาของทรัพยากร 
การทํางานรวมกันระหวางแพทยสหสาขา และบังเกิดผลสัมฤทธิ์ท่ีดีกับการดูแลรักษาผูปวย จึงเปนท่ีมาของ 
theme ของการจัดประชุมวิชาการครั้งนี้ไดแก Art of Managing Complexity in Internal Medicine 
 
2.  วัตถุประสงค   
  เพ่ือเปนกิจกรรมสงเสริมการเรียนรูอยางตอเนื่องทางการแพทย (continuing medical education) 
เพ่ือใหผูเขาประชุมไดเพ่ิมพูนความรูทางวิชาการ รวมท้ังทักษะเฉพาะทางในสาขาอายุรศาสตร และสามารถนํา
ความรูท่ีไดมาประยุกตใชในหนวยงานและทํางานรวมกันแบบสหวิชาชีพใหมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน
ตอผูปวยและสังคมไดดียิ่งข้ึน 
 
3.  ตัวช้ีวัดความสําเร็จ 

- ความพึงพอใจของผูเขารับการฝกอบรม 
- จํานวนผูเขารับการฝกอบรมไมนอยกวา 300 คน  
- รายไดจากคาลงทะเบียน 

 
4.  เนื้อหาหลักสูตร 

1 Cirrhosis-Problems beyond the Liver 

2 Liver Diseases in Pregnancy 

3 Triple Threat: Type 2 Diabetes with Cardiovascular Diseases and Kidney Diseases 

4 Neuromuscular Problems in the Elderly 

5 Pearls and Pitfalls in Parkinson's Disease 

6 Challenges for Vaccination: Immunity and Aging 

7 Febrile Neutropenia in Cancer Patients: Low risk vs. High risk patients 

8 Venous Thromboembolism in Cancer Patients 

9 Oncologic Emergency 

10 Cutaneous Toxicity from Targeted Chemotherapy 

11 What's New in Thai TB Guideline 2018 ? 



12 Roles of Molecular Testing for Rapid TB Diagnosis 

13 Skin Reactions: Diagnosis and Management 

14 Hepatotoxicity 

15 Clinical Approach to Common Genetic Disorders  

16 Overview of Application of Genomic Study 

17 Sudden Unexplained Cardiac Death in my Family, will I be the next?: Case Discussion  

18 The "Good Doctors" Show  

19 Overview of Obesity-Related Disorders 

20 Sleep-Disordered Breathing Treatment And Complications 

21 Diet Ketogenic Diet Intermittent Fasting Benefit or Not? 

22 Exercise: Which Mode of Exercise is Favorable? 

23 Update in Management of SLE 

24 Practical Approach to Arthritis 

25 Abnormal Thyroid Function Tests in Hospitalized Patients 

26 Controversies in Cannabis Use 

27 Fever in ICU: Infection and Beyond: Case Discussion 

28 Fluid Management in Simple and Complicated Sepsis 

29 Organ Support in Critically-Ill Patients 

30 Sepsis Complications: Mesenteric Vascular Disease Assessment and Management 

31 Coronary artery disease: From the Risk to Prevention and Treatment 

32 Multidisciplinary Approach to Asthma and Comorbid Rhinosinusitis: United Airway 

33 Caring for People with Dementia: A Multididsciplinary Approach 

34 Polypharmacy in Older Adults: The New Beers Criteria 

35 Cardiac and Respiratory Preoperative Assessment 

36 Preoperative and Perioperative Management of Antithrombotic Therapy in High-Risk Patients 

37 Spot Diagnosis for Internists 
 
5.  วิธีการดําเนินการ 
  -  การบรรยาย (Lecture), การอภิปรายหมู (Symposium), Tutorials  



 
6.  ระยะเวลาในการจัด อบรม 
 -  ภาคทฤษฎี จํานวน 3 วัน ระหวางวันท่ี 15 – 17 สิงหาคม 2562 

 
7.  สถานท่ีจัดประชุม / อบรม 
  - หอง 910 ABC อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมทางการแพทยและโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี   

 
8.  กลุมเปาหมาย 
  -  อายุรแพทยท่ัวประเทศ 

 
9.  จํานวนผูเขารวมประชุม / อบรม 
 -  จํานวน   250  คน 
 
10.  คาลงทะเบียน 

ลงทะเบียน 3 วัน ทานละ 3,000 บาท 
 
11.  ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
  -  ผูผานการอบรมจะมีความรู ความสามารถ ตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว 
 
12.  การประเมินผล   

-  ประเมินผลจากผูเขาอบรมและวิทยากร 
 
13.  การติดตามผล 
 -  แบบประเมินผลจากผูเขาอบรม 
 
14.  ผูประสานงานโครงการ 
 นางสาวปยะวรรณ  ทาทราย 
  
15.  หนวยงานรับผิดชอบการจัดประชุม 

งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ชั้น 1 โทร. 02-2011542,  
02-2012193, 02-2012606 โทรสาร 02-2012607  
 
ผูประสานงานในการจัดประชุม  

1. นางสาวกัณฐมณี กอดแกว 
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