
การอบรมเชิงปฏิบตัิการ “การดื้อยาตานเอชไอว”ี คร้ังท่ี 5 
The 5th HIV Drug Resistance Workshop: Basic Principles & Clinical Implications 

ระหวางวันท่ี 11-12 มิถุนายน 2552 
ณ หองประชมุอรรถสิทธ์ิ เวชชาชีวะ ศูนยการแพทยสิริกิติ์ ชั้น 5 

**************************** 
 
หลักการและเหตุผล 

ในปจจุบัน ยังมีผูติดเชื้อเอชไอวีจํานวนมากในประเทศไทย และมีจํานวนมากกวาสองแสนคน
ที่กําลังไดรับการรักษาดวยยาตานเอชไอวี ซึ่งเปนการรักษาที่มีประสิทธิภาพสูงที่จะชวยใหผูติดเชื้อ
เอชไอวีมีชีวิตยืนยาวขึ้น สุขภาพแข็งแรง และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น อยางไรก็ตาม พบวาผูติดเชื้อเอช
ไอวีจํานวนหนึ่งกําลังประสบปญหาการดื้อยาตานเอชไอวี แพทยและคณะผูดูแลผูติดเชื้อพบปญหานี้
ในเวชปฏิบัติมากขึ้นเรื่อยๆ แตยังขาดแนวทางและประสบการณในการจัดการกับปญหาการดื้อยาตาน
เอชไอวี ดวยองคความรูเกี่ยวกับการดูแลผูติดเชื้อที่มีการดื้อยาที่มีมากขึ้นและยาตานเอชไอวีที่มีให
เลือกใชมากขึ้น การศึกษาเรียนรูถึงเรื่องการดูแลรักษาและจัดการปญหาการดื้อยาตานเอชไอวีอยาง
เหมาะสมจะสามารถชวยใหผูติดเชื้อมีชีวิตยืนยาวและมีคุณภาพชีวิตที่ดีได 

 
วัตถุประสงค  

การอบรมเชิงปฏิบัติการนี้ จัดขึ้นเพื่อใหความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการประเมินผลการรักษา 
การวินิจฉัยการดื้อยาตานเอชไอวี การแปลผลการตรวจเอชไอวีดื้อยา และแนวทางปฏิบัติที่สามารถทํา
ไดจริง สําหรับการดูแลผูติดเชื้อเอชไอวีที่มีปญหาการดื้อยาตานเอชไอวี และเปดโอกาสใหซักถามและ
ปรึกษาปญหาที่พบในเวชปฏิบัติ  
 
ตัวชี้วัด 
 ผูเขารวมประชุมอยางนอยรอยละ 80 สามารถนําความรูเชิงปฏิบัติการไปใชในการดูแลรักษา
ผูปวยติดเชื้อเอชไอวี/เอดส ที่มีการดื้อยาตานเอชไอวีไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
เนื้อหาหลักสูตร 
 ดังกําหนดการที่แนบมาพรอมนี้ 
 
ระยะเวลาในการจัดการอบรม 
 จํานวน 2 วัน โดยแบงดังนี้ 
   Basic course:  

วันพฤหัสที่ 11 มิถุนายน 2551 เวลา 8.30 - 16.00 น. 
เนนสําหรับผูที่ ไมเคย เขารับการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การดื้อยาตานเอชไอวี” มากอน 
แตผูที่เคยเขารับการอบรมมากอน สามารถเขาอบรมเพื่อทบทวนบทเรียนพื้นฐานได  

   Advance course:  
วันศุกรที่ 12 มิถุนายน 2551 เวลา 8.30 - 16.00 น. 
สําหรับผูที่ เคย เขารับการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การดื้อยาตานเอชไอวี” มากอนเทานั้น 
ผูที่ไมเคยเขารับการอบรมมากอน ตองลงทะเบียนและเขารับการอบรม Basic course ดวย 
 
 



สถานที่จัดอบรม 
 หองประชุมอรรถสิทธิ์ เวชชาชีวะ ศูนยการแพทยสิริกิต์ิ  
 
จํานวนผูเขารวมการอบรม 
 รับจํานวนจํากัด  จํานวน 220 ทาน/Course ใหสิทธิ์ทานที่ลงทะเบียนกอน 
 
อัตราคาลงทะเบียน 

Basic course:  ภายใน 30 เมษายน ทานละ 1000 บาท 
  หลัง 30 เมษายน ทานละ 1200 บาท 

 Advance course: ภายใน 30 เมษายน ทานละ 1000 บาท 
    หลัง 30 เมษายน ทานละ 1200 บาท 

ทั้ง 2 courses:  ภายใน 30 เมษายน ทานละ 1800 บาท 
    หลัง 30 เมษายน ทานละ 2200 บาท 
 
กลุมเปาหมาย  

แพทย พยาบาลวิชาชีพ เภสัชกร และนักวิทยาศาสตร ที่ดูแลผูติดเชื้อเอชไอวี โดยเฉพาะผูที่
มีประสบการณการดูแลผูติดเชื้อเอชไอวีมาบาง และเริ่มพบปญหาการรักษาลมเหลว หรือการดื้อยา
ตานเอชไอวี 

 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

เมื่อจบการอบรมแลว ผูเขาอบรมจะสามารถประเมินผลการรักษา วินิจฉัยการดื้อยา แปลผล
การตรวจการดื้อยา และดูแลผูติดเชื้อเอชไอวีที่ดื้อยาตานเอชไอวีได   
 
การประเมินผล 
 ประเมินผลจากแบบสอบถามจากผูเขารวมการอบรม 
 
วิทยากร 
ศ.พญ.บุญมี สถาปตยวงศ   คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
ศ.นพ.เกียรติ  รักษรุงธรรม   คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ศ.พญ.เพลินจันทร เชษฐโชติศักดิ์   คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
ศ.พญ.สยมพร ศิรินาวิน    คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
รศ.นพ.สมนึก สังฆานุภาพ   คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
รศ.ดร.วสันต จันทราทิตย    คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
รศ.นพ.วรพจน ตันติศิริวัฒน  คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ผศ.นพ.กําธร มาลาธรรม     คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
ผศ.พญ.ศศิโสภิณ เกียรติบูรณกุล    คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
ผศ.นพ.อนุชา อภิสารธนรักษ  คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
นพ.วีรวัฒน มโนสุทธิ   สถาบันบําราศนราดูร 
 
 
 



ผูรับผิดชอบโครงการ 
รศ.นพ.สมนึก สังฆานุภาพ  
ภาควิชาอายุรศาสตร คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
Email:   hivrama@yahoo.com   
Blog: http://hivrama.blogspot.com/ 

 
หนวยงานรับผิดชอบการจัดประชุม 
งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ชั้น 1 โทร. 02-2011542,  
02-2012193,02-2012607 โทรสาร 02-2011542,02-2012607 
ผูประสานงานในการจัดประชุม  

1. นางพรพรรณ ลิมปนุทัย 
2. นางสาวรจนา บุญเลิศกุล 
3. นายสุรพรรณ ตุมเพ็ชร 
4. นางสาวพรพรรณ กอดแกว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


