
การอบรมเชิงปฏิบตัิการ “การดื้อยาตานเอชไอว”ี คร้ังท่ี 5 
The 5th HIV Drug Resistance Workshop: Basic Principles & Clinical Implications 

ระหวางวันท่ี 11-12 มิถุนายน 2552 
ณ หองประชมุอรรถสิทธ์ิ เวชชาชีวะ ศูนยการแพทยสิริกิติ์ ชั้น 5 

**************************** 
 
หลักการและเหตุผล 

ในปจจุบัน ยังมีผูติดเชื้อเอชไอวีจํานวนมากในประเทศไทย และมีจํานวนมากกวาสองแสนคน
ที่กําลังไดรับการรักษาดวยยาตานเอชไอวี ซึ่งเปนการรักษาที่มีประสิทธิภาพสูงที่จะชวยใหผูติดเชื้อ
เอชไอวีมีชีวิตยืนยาวขึ้น สุขภาพแข็งแรง และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น อยางไรก็ตาม พบวาผูติดเชื้อเอช
ไอวีจํานวนหนึ่งกําลังประสบปญหาการดื้อยาตานเอชไอวี แพทยและคณะผูดูแลผูติดเชื้อพบปญหานี้
ในเวชปฏิบัติมากขึ้นเรื่อยๆ แตยังขาดแนวทางและประสบการณในการจัดการกับปญหาการดื้อยาตาน
เอชไอวี ดวยองคความรูเกี่ยวกับการดูแลผูติดเชื้อที่มีการดื้อยาที่มีมากขึ้นและยาตานเอชไอวีที่มีให
เลือกใชมากขึ้น การศึกษาเรียนรูถึงเรื่องการดูแลรักษาและจัดการปญหาการดื้อยาตานเอชไอวีอยาง
เหมาะสมจะสามารถชวยใหผูติดเชื้อมีชีวิตยืนยาวและมีคุณภาพชีวิตที่ดีได 

 
วัตถุประสงค  

การอบรมเชิงปฏิบัติการนี้ จัดขึ้นเพื่อใหความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการประเมินผลการรักษา 
การวินิจฉัยการดื้อยาตานเอชไอวี การแปลผลการตรวจเอชไอวีดื้อยา และแนวทางปฏิบัติที่สามารถทํา
ไดจริง สําหรับการดูแลผูติดเชื้อเอชไอวีที่มีปญหาการดื้อยาตานเอชไอวี และเปดโอกาสใหซักถามและ
ปรึกษาปญหาที่พบในเวชปฏิบัติ  
 
ตัวชี้วัด 
 ผูเขารวมประชุมอยางนอยรอยละ 80 สามารถนําความรูเชิงปฏิบัติการไปใชในการดูแลรักษา
ผูปวยติดเชื้อเอชไอวี/เอดส ที่มีการดื้อยาตานเอชไอวีไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
เนื้อหาหลักสูตร 
 ดังกําหนดการที่แนบมาพรอมนี้ 
 
ระยะเวลาในการจัดการอบรม 
 จํานวน 2 วัน โดยแบงดังนี้ 
   Basic course:  

วันพฤหัสที่ 11 มิถุนายน 2551 เวลา 8.30 - 16.00 น. 
เนนสําหรับผูที่ ไมเคย เขารับการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การดื้อยาตานเอชไอวี” มากอน 
แตผูที่เคยเขารับการอบรมมากอน สามารถเขาอบรมเพื่อทบทวนบทเรียนพื้นฐานได  

   Advance course:  
วันศุกรที่ 12 มิถุนายน 2551 เวลา 8.30 - 16.00 น. 
สําหรับผูที่ เคย เขารับการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การดื้อยาตานเอชไอวี” มากอนเทานั้น 
ผูที่ไมเคยเขารับการอบรมมากอน ตองลงทะเบียนและเขารับการอบรม Basic course ดวย 
 
 



สถานที่จัดอบรม 
 หองประชุมอรรถสิทธิ์ เวชชาชีวะ ศูนยการแพทยสิริกิต์ิ  
 
จํานวนผูเขารวมการอบรม 
 รับจํานวนจํากัด  จํานวน 220 ทาน/Course ใหสิทธิ์ทานที่ลงทะเบียนกอน 
 
อัตราคาลงทะเบียน 

Basic course:  ภายใน 30 เมษายน ทานละ 1000 บาท 
  หลัง 30 เมษายน ทานละ 1200 บาท 

 Advance course: ภายใน 30 เมษายน ทานละ 1000 บาท 
    หลัง 30 เมษายน ทานละ 1200 บาท 

ทั้ง 2 courses:  ภายใน 30 เมษายน ทานละ 1800 บาท 
    หลัง 30 เมษายน ทานละ 2200 บาท 
 
กลุมเปาหมาย  

แพทย พยาบาลวิชาชีพ เภสัชกร และนักวิทยาศาสตร ที่ดูแลผูติดเชื้อเอชไอวี โดยเฉพาะผูที่
มีประสบการณการดูแลผูติดเชื้อเอชไอวีมาบาง และเริ่มพบปญหาการรักษาลมเหลว หรือการดื้อยา
ตานเอชไอวี 

 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

เมื่อจบการอบรมแลว ผูเขาอบรมจะสามารถประเมินผลการรักษา วินิจฉัยการดื้อยา แปลผล
การตรวจการดื้อยา และดูแลผูติดเชื้อเอชไอวีที่ดื้อยาตานเอชไอวีได   
 
การประเมินผล 
 ประเมินผลจากแบบสอบถามจากผูเขารวมการอบรม 
 
วิทยากร 
ศ.พญ.บุญมี สถาปตยวงศ   คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
ศ.นพ.เกียรติ  รักษรุงธรรม   คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ศ.พญ.เพลินจันทร เชษฐโชติศักดิ์   คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
ศ.พญ.สยมพร ศิรินาวิน    คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
รศ.นพ.สมนึก สังฆานุภาพ   คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
รศ.ดร.วสันต จันทราทิตย    คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
รศ.นพ.วรพจน ตันติศิริวัฒน  คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ผศ.นพ.กําธร มาลาธรรม     คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
ผศ.พญ.ศศิโสภิณ เกียรติบูรณกุล    คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
ผศ.นพ.อนุชา อภิสารธนรักษ  คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
นพ.วีรวัฒน มโนสุทธิ   สถาบันบําราศนราดูร 
 
 
 



ผูรับผิดชอบโครงการ 
รศ.นพ.สมนึก สังฆานุภาพ  
ภาควิชาอายุรศาสตร คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
Email:   hivrama@yahoo.com   
Blog: http://hivrama.blogspot.com/ 

 
หนวยงานรับผิดชอบการจัดประชุม 
งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ชั้น 1 โทร. 02-2011542,  
02-2012193,02-2012607 โทรสาร 02-2011542,02-2012607 
ผูประสานงานในการจัดประชุม  

1. นางพรพรรณ ลิมปนุทัย 
2. นางสาวรจนา บุญเลิศกุล 
3. นายสุรพรรณ ตุมเพ็ชร 
4. นางสาวพรพรรณ กอดแกว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


