
 
การเสนอโครงการจัดประชุม อบรมทางวชิาการ 

ภาควิชาอายุรศาสตร  คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
๑. ชื่อโครงการ การอบรมเชิงปฏิบัติการ “การดื้อยาตานเอชไอวี” ครั้งที ่6  

The 6th HIV Drug Resistance Workshop: Basic Principles & Clinical Implications 

 

๒. หลักการและเหตุผล  

ในปจจุบัน ประเทศไทยยังมีจํานวนผูติดเชื้อเอชไอวีจํานวนมาก แมวาการรักษาดวยยาตานเอชไอ

วีชวยใหผูติดเชื้อเหลานี้มีชีวิตยืนยาวขึ้นและแข็งแรง พบวามีผูติดเชื้อจํานวนหนึ่งที่กําลังประสบปญหาการ

ดื้อยาตานเอชไอวี แพทยและคณะผูดูแลผูติดเชื้อเหลานี้พบปญหานี้ในเวชปฏิบัติมากขึ้นเรื่อยๆ แตยังขาด

แนวทางและประสบการณในการจัดการกับปญหาการดื้อยาตานเอชไอวี ดวยองคความรูเกี่ยวกับการดูแลผู

ติดเชื้อที่มีการดื้อยาที่มีมากขึ้นและยาตานเอชไอวีที่มีใหเลือกใชมากขึ้น การเรียนรูเพื่อใหสามารถดูแลผู

ติดเชื้อเหลานี้อยางเหมาะสมจะสามารถชวยใหผูติดเชื้อมีชีวิตยืนยาว แข็งแรง และมีคณุภาพชีวิตที่ดีได   

 

๓. วัตถุประสงค  

การอบรมเชิงปฏิบัติการนี้ จัดขึ้นเพื่อใหมีความรูและความเขาใจเกี่ยวกับการประเมินผลการรักษา 

การวินิจฉัยการดื้อยาตานเอชไอวี การแปลผลการตรวจไวรัสดื้อยา และแนวทางปฏิบัติที่สามารถทําไดจริง 

สําหรับการดูแลผูติดเชื้อเอชไอวีที่มีปญหาการดื้อยาตานเอชไอวี และเปดโอกาสใหผูเขารับการอบรมได

ซักถามและปรกึษาปญหาจริงที่พบในเวชปฏิบัติ  

 

๔. ตัวชี้วัด 

 ผูเขารับการอบรมรอยละ 80 สามารถนําความรูเชิงปฏิบัติการไปใชในการดูแลรักษาผูปวยติดเชื้อ

เอชไอวี/เอดส ที่มีการดื้อยาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

๕. เนื้อหาหลักสูตร 

 ดังกําหนดการที่แนบมาพรอมนี้ 

 

๖. วิธีดําเนินการ 

 จัดการฝกอบรมในรูปของการอบรมเชิงปฏิบัติการ โดยแบงเปน 2 ระดับ 
Basic course: วันแรก สําหรบัผูที่ไมเคยเขารับการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การดื้อยาตานเอชไอ

วี” มากอน 
Advance course: วันที่ 2 สําหรับผูที่เคยเขารับการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การดื้อยาตานเอชไอว”ี 

มากอน 



๗. ระยะเวลาดําเนินการ 

2 วัน คือ วันที่ 11-12 กุมภาพันธ 2553 
 

๘. สถานที่จัด  

 หองประชุมอรรถสิทธิ์ เวชชาชีวะ และ หองประชุมกลาง  

ศูนยการแพทยสิริกิต์ิ ชั้น 5  โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 
๙. กลุมเปาหมาย 

แพทย พยาบาลวิชาชีพ เภสัชกร และนักวิทยาศาสตร ที่ดูแลผูติดเชื้อเอชไอวี โดยเฉพาะผูที่มี

ประสบการณการดูแลผูติดเชื้อเอชไอวีมาบาง และเริ่มพบปญหาการรักษาลมเหลว หรือการดื้อยาตานเอช

ไอวี  จํานวนผูเขารวมการอบรม 200 คนตอวัน  
 
๑๐. ผลที่คาดวาจะไดรับ 

เมื่อจบการอบรมแลว ผูเขาอบรมจะสามารถประเมินผลการรักษา วินิจฉัยการดื้อยา แปลผลการ

ตรวจการดื้อยา และดูแลผูติดเชื้อเอชไอวีทีด่ื้อยาตานเอชไอวีได   
 
๑๑. การประเมินผลเมื่อสิ้นสุดการฝกอบรม  

 ประเมินผลจากแบบสอบถามจากผูเขารวมการอบรม  
 
๑๒. การติดตามผล 

 ติดตามผลจากการปรึกษาปญหาผูปวยของผูเฝารับการอบรมทาง email และ website หลังการ

ฝกอบรม 
 
๑๓. ผูรับผิดชอบการโครงการ 

รศ.นพ.สมนึก สังฆานุภาพ หนวยโรคติดเชือ้ ภาควิชาอายุรศาสตร   
 

๑๔. หนวยงานรับผิดชอบการจัดประชุม 
งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ชั้น 1 โทร. 02-2011542,  
02-2012193,02-2012607 โทรสาร 02-2011542,02-2012607 
ผูประสานงานในการจัดประชุม  

1. นางพรพรรณ ลิมปนุทัย 
2. นางสาวรจนา บุญเลิศกุล 
3. นายสุรพรรณ ตุมเพ็ชร 
4. นางสาวกัณฐมณี กอดแกว 

 
 

 


