
 
การเสนอโครงการจัดประชุม อบรมทางวชิาการ 

ภาควิชาอายุรศาสตร  คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
๑. ชื่อโครงการ การอบรมเชิงปฏิบัติการ “การดื้อยาตานเอชไอวี” ครั้งที ่6  

The 6th HIV Drug Resistance Workshop: Basic Principles & Clinical Implications 

 

๒. หลักการและเหตุผล  

ในปจจุบัน ประเทศไทยยังมีจํานวนผูติดเชื้อเอชไอวีจํานวนมาก แมวาการรักษาดวยยาตานเอชไอ

วีชวยใหผูติดเชื้อเหลานี้มีชีวิตยืนยาวขึ้นและแข็งแรง พบวามีผูติดเชื้อจํานวนหนึ่งที่กําลังประสบปญหาการ

ดื้อยาตานเอชไอวี แพทยและคณะผูดูแลผูติดเชื้อเหลานี้พบปญหานี้ในเวชปฏิบัติมากขึ้นเรื่อยๆ แตยังขาด

แนวทางและประสบการณในการจัดการกับปญหาการดื้อยาตานเอชไอวี ดวยองคความรูเกี่ยวกับการดูแลผู

ติดเชื้อที่มีการดื้อยาที่มีมากขึ้นและยาตานเอชไอวีที่มีใหเลือกใชมากขึ้น การเรียนรูเพื่อใหสามารถดูแลผู

ติดเชื้อเหลานี้อยางเหมาะสมจะสามารถชวยใหผูติดเชื้อมีชีวิตยืนยาว แข็งแรง และมีคณุภาพชีวิตที่ดีได   

 

๓. วัตถุประสงค  

การอบรมเชิงปฏิบัติการนี้ จัดขึ้นเพื่อใหมีความรูและความเขาใจเกี่ยวกับการประเมินผลการรักษา 

การวินิจฉัยการดื้อยาตานเอชไอวี การแปลผลการตรวจไวรัสดื้อยา และแนวทางปฏิบัติที่สามารถทําไดจริง 

สําหรับการดูแลผูติดเชื้อเอชไอวีที่มีปญหาการดื้อยาตานเอชไอวี และเปดโอกาสใหผูเขารับการอบรมได

ซักถามและปรกึษาปญหาจริงที่พบในเวชปฏิบัติ  

 

๔. ตัวชี้วัด 

 ผูเขารับการอบรมรอยละ 80 สามารถนําความรูเชิงปฏิบัติการไปใชในการดูแลรักษาผูปวยติดเชื้อ

เอชไอวี/เอดส ที่มีการดื้อยาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

๕. เนื้อหาหลักสูตร 

 ดังกําหนดการที่แนบมาพรอมนี้ 

 

๖. วิธีดําเนินการ 

 จัดการฝกอบรมในรูปของการอบรมเชิงปฏิบัติการ โดยแบงเปน 2 ระดับ 
Basic course: วันแรก สําหรบัผูที่ไมเคยเขารับการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การดื้อยาตานเอชไอ

วี” มากอน 
Advance course: วันที่ 2 สําหรับผูที่เคยเขารับการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การดื้อยาตานเอชไอว”ี 

มากอน 



๗. ระยะเวลาดําเนินการ 

2 วัน คือ วันที่ 11-12 กุมภาพันธ 2553 
 

๘. สถานที่จัด  

 หองประชุมอรรถสิทธิ์ เวชชาชีวะ และ หองประชุมกลาง  

ศูนยการแพทยสิริกิต์ิ ชั้น 5  โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 
๙. กลุมเปาหมาย 

แพทย พยาบาลวิชาชีพ เภสัชกร และนักวิทยาศาสตร ที่ดูแลผูติดเชื้อเอชไอวี โดยเฉพาะผูที่มี

ประสบการณการดูแลผูติดเชื้อเอชไอวีมาบาง และเริ่มพบปญหาการรักษาลมเหลว หรือการดื้อยาตานเอช

ไอวี  จํานวนผูเขารวมการอบรม 200 คนตอวัน  
 
๑๐. ผลที่คาดวาจะไดรับ 

เมื่อจบการอบรมแลว ผูเขาอบรมจะสามารถประเมินผลการรักษา วินิจฉัยการดื้อยา แปลผลการ

ตรวจการดื้อยา และดูแลผูติดเชื้อเอชไอวีทีด่ื้อยาตานเอชไอวีได   
 
๑๑. การประเมินผลเมื่อสิ้นสุดการฝกอบรม  

 ประเมินผลจากแบบสอบถามจากผูเขารวมการอบรม  
 
๑๒. การติดตามผล 

 ติดตามผลจากการปรึกษาปญหาผูปวยของผูเฝารับการอบรมทาง email และ website หลังการ

ฝกอบรม 
 
๑๓. ผูรับผิดชอบการโครงการ 

รศ.นพ.สมนึก สังฆานุภาพ หนวยโรคติดเชือ้ ภาควิชาอายุรศาสตร   
 

๑๔. หนวยงานรับผิดชอบการจัดประชุม 
งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ชั้น 1 โทร. 02-2011542,  
02-2012193,02-2012607 โทรสาร 02-2011542,02-2012607 
ผูประสานงานในการจัดประชุม  

1. นางพรพรรณ ลิมปนุทัย 
2. นางสาวรจนา บุญเลิศกุล 
3. นายสุรพรรณ ตุมเพ็ชร 
4. นางสาวกัณฐมณี กอดแกว 

 
 

 


