
๑ 

 

 

โครงการอบรมวชิาการเรื่อง การฝึกอบรมปฏิบัติการแพทย์ขั้นพื้นฐาน 

และช่วยปฏิบัติการแพทย์ขั้นสูง 
                  ภาควิชาเวชศาสตร์ฉุกเฉนิ 

คณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธิบดี  

 

๑. ชื่อโครงการ 

 โครงการอบรมวิชาการเรื่อง  การฝึกอบรมปฏิบัติการแพทย์ขัน้พืน้ฐานและช่วยปฏิบัติการ 

แพทย์ขัน้สูง 

  

๒. หลักการและเหตุผล 

          จากรายงานสถานการณ์การแพทย์ฉุกเฉิน ปี พ.ศ. ๒๕๕๙ พบว่าจ านวนผูป้่วยฉุกเฉินของ 

ประเทศไทย ๓ ปีย้อนหลังมีแนวโน้มจ านวนสูงขึน้ทุกปี คอื ปี พ.ศ. ๒๕๕๗ จ านวน ๑,๒๔๘,๙๑๘ ราย  

ปี พ.ศ. ๒๕๕๘ จ านวน ๑,๓๗๔,๖๘๓ ราย และ ในปี พ.ศ. ๒๕๕๙ จ านวน ๑,๔๙๙,๑๑๓ ราย และ 

หากพิจารณาถึงจ านวนผูเ้สียชวีิตที่จุดเกิดเหตุและเสียชิวิตระหว่างน าส่งโรงพยาบาล ก็มีแนวโน้มสูงขึ้น 

ทุกปีเชน่กัน โดย ใน ปี พ.ศ. ๒๕๕๗ จ านวน ๑,๒๔๙ ราย ปี พ.ศ. ๒๕๕๘ จ านวน ๒,๑๕๘ ราย และ  

ในปี พ.ศ. ๒๕๕๙ มีจ านวนมากที่สุดคือ ๒,๘๔๕ ราย ซึ่งการเสียชวีิตของผู้ป่วยฉุกเฉินมีปัจจัยหลาย

ประการมาเกี่ยวข้อง ซึ่งบางปัจจัยอาจเป็นการเสียชวีิตที่สามารถป้องกันได้ แต่พบว่าผูเ้สียชีวิตบางสว่น 

เป็นผู้ที่มโีอกาสรอดเสียชีวิต ซึ่งผู้ป่วยฉุกเฉินกลุ่มนี ้หากมีระบบการดูแลนอกโรงพยาบาลที่มปีระสิทธิภาพ

ตั้งแต่จุดเกิดเหตุ ระหว่างการน าส่งและจนกระทั่งสง่ไปยังโรงพยาบาลที่มกีารดูแลเฉพาะด้านที่เหมาะสม 

คาดว่าจะสามารถชว่ยลดอัตราการเสียชีวติของผู้ป่วยกลุ่มนี้ลงได้ ภายใต้ระบบบริหารจัดการที่มี

ประสิทธิภาพ โดยจะต้องมีความพร้อมทั้งดา้นทรัพยากร ไม่ว่าจะเป็นทรัพยากรด้านวัสดุ อุปกรณ์ 

ยานพาหนะ และบุคลากร โดยเฉพาะอย่างยิ่งทรัพยากรด้านบุคลากรนับว่าเป็นส่วนส าคัญยิ่งที่จะ 

ช่วยใหร้ะบบการดูแลผู้ป่วยฉุกเฉินนอกโรงพยาบาล ซึ่งจะส่งผลใหผู้ป้่วยฉุกเฉินได้รับความปลอดภัย 

มากขึ้น และสร้างความมั่นใจใหก้ับผูร้ับบริการ 
 

        พนักงานฉุกเฉินการแพทย์ หรอื EMT (Emergency Medical Technique) ซึ่งมีหนา้ที่ ควบคุม

สถานการณท์ี่จุดเกิดเหตุในเบือ้งตน้ก่อนที่ทีมทางการแพทย์ กู้ภัย หรอืต ารวจจะมาถึง รายงานข้อมูล

เบือ้งตน้ที่จุดเกิดเหตุกลับไปยังศูนย์สั่งการรวมถึงการร้องขอก าลังสนับสนุนและอ านวยความสะดวก 

ในการจอดรถในด้านของความปลอดภัยและทางเข้าทางออก จากจุดเกิดเหตุ มีหน้าที่ในการรักษาพยาบาล 

สามารถประเมินสัญญาณชีพเบือ้งตน้การอบรม โดยมีก าหนดสมรรถนะในการปฏิบัติงานได้แก่ สามารถ

เปิดทางเดินหายใจได้เบือ้งต้น ใส่ปลอกคอ (cervical collar) ถอดหมวกนิรภัยการช่วยหายใจโดยใช้ Pocket 

mask ให้ออกซิเจนทาง cannula และ Mask การกดหน้าอก การหา้มเลือด การดามกระดูก การจัดท่าทาง 

การยกเคลื่อนย้ายด้วย long spinal board, Scoop stretcher, KED, Stair chair ให้ยาอมใต้ลิ้นตามค าสั่งของ

แพทย์ ใช้เครื่องกระตุกหัวใจ  



๒ 

 

 

โครงสรา้งของการฝึกอบรมปฏิบัติการแพทย์ขั้นพื้นฐานและช่วยปฏิบัติการแพทย์ขั้นสูง   

ต้องก าหนดให้สอดคล้องกับอ านาจหน้าที่ ขอบเขตความรับผดิชอบ และขอ้จ ากัดของพนักงานฉุกเฉิน

การแพทย์ตามคณะกรรมการการแพทย์ฉุกเฉินประกาศก าหนด  

 

๓. วัตถุประสงค์ 

 ๓.๑ เพื่อให้ผูเ้ข้ารับการอบรมมคีวามรู ้ ความเข้าใจ  สามารถบูรณาการความรู้ดา้น 

การแพทย์ฉุกเฉินน าไปใช้ในการปฏิบัติงานการแพทย์ฉุกเฉินได้ ตามขอบเขต  ความรับผดิชอบและ 

ข้อจ ากัด ของพนักงานฉุกเฉินการแพทย์ 

 ๓.๒ เพื่อให้ผูเ้ข้ารับการอบรมมเีจตคติที่ดีในการปฏิบัติงานการแพทย์ฉุกเฉินตามขอบเขต 

ความรับผดิชอบ และขอ้จ ากัดของพนักงานฉุกเฉินการแพทย์ 

           ๓.๓ เพื่อให้ผูเ้ข้ารับการอบรมสามารถปฏิบัติทักษะที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติงานการแพทย์ฉุกเฉิน

ได้อย่างถูกต้อง ตามขอบเขตความรับผิดชอบ และข้อจ ากัดของพนักงานฉุกเฉินการแพทย์ 

 

๔. วิธีการด าเนินการ  ประกอบด้วย 

 ๔.๑ การจัดการฝึกอบรมในห้องเรียน            

  จัดการฝึกอบรมโดยวิธีการบรรยาย สาธิต ฝกึปฏิบัติการทดสอบความรู้ก่อนและ 

หลังการฝกึอบรม และการทดสอบทักษะการฝึกปฏิบัติจากสถานการณ์จ าลอง ประกอบด้วย 

หนว่ยที่ ๑ ความรูพ้ืน้ฐานด้านการแพทย์ฉุกเฉิน             ๒๒  ช่ัวโมง                               

หนว่ยที่ ๒ การดูแลระบบหายใจ                ๒๒  ช่ัวโมง                                 

หนว่ยที่ ๓  การประเมินสถานการณ์และการประเมินสภาพผูป้่วยฉุกเฉิน            ๒๒  ช่ัวโมง                               

หนว่ยที่ ๔ การช่วยฟื้นคืนชีพ                    ๒๒  ช่ัวโมง                               

หนว่ยที่ ๕ การดูแลเบือ้งต้นในผู้ป่วยฉุกเฉิน           ๒๒  ช่ัวโมง          

หนว่ยที่ ๖ การดูแลเบือ้งต้นในผู้บาดเจ็บ               ๒๒  ช่ัวโมง          

หนว่ยที่  ๗  ทารกและเด็ก        ๖ ช่ัวโมง    

หนว่ยที่  ๘  การเคลื่อนย้ายและการล าเลียง      ๘ ช่ัวโมง    

หนว่ยที่  ๙  การจัดการทางการแพทย์ในสถานการณ์สาธารณภัย      ๕   ช่ัวโมง    

หนว่ยที่  ๑๐  ปฏิบัติการฉุกเฉิน            ๑๒   ช่ัวโมง    

 

 

 

 



๓ 

 

 

 ๔.๒ การจัดการฝึกอบรมภาคสนาม 

 การฝึกปฏิบัติงานภาคสนามภายใต้การควบคุมอาจารย์ฝกึอบรมหรืออาจารย์ช่วย 

ฝกึอบรมที่ได้รับการแต่งตัง้หรอืมอบหมายจากองค์กรฝกึอบรม แหล่งฝกึภาคสนามและการปฏิบัติ

การแพทย์ขัน้พืน้ฐานได้แก่ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า และโรงพยาบาลพระนั่งเกล้า  

หนว่ยที่  ๑๐  ปฏิบัติการฉุกเฉิน   ๒๐ ช่ัวโมง  

 

๕. ระยะเวลาด าเนินการ 

         ระหว่างวันที่ ๑ มีนาคม – ๓๐ เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๓ จ านวน ๒ เดือน  

 

๖. สถานที่ 

 ๖.๑ ภายในคณะฯ  

  ภาควิชาเวชศาสตรฉ์ุกเฉิน คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 

 ๖.๒ ภายนอกคณะฯ   

  ๖.๒.๑ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า  

  ๖.๒.๒ โรงพยาบาลพระนั่งเกล้า  

    

๗. กลุ่มเป้าหมาย 

       อาสาสมัครฉุกเฉินการแพทย์ EMR (Emergency Medical response) ที่ตอ้งการศกึษาต่อยอด 

เพื่อประกอบวิชาชีพ พนักงานฉุกเฉินการแพทย์ หรอื EMT (Emergency Medical Technique) 

 

๘. วิทยากร 

       อาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิทั้งจากภายในและภายนอกคณะฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔ 

 

๙.  งบประมาณด าเนินการ 

 ๙.๑ รายได้   

 ๙.๒ รายจ่าย  

 

๑๐.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

 ผลติพนักงานฉุกเฉินการแพทย์ หรอื EMT (Emergency Medical Technique) ที่มคีุณสมบัติ 

  (๑) เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมคีวามรู้ ความเข้าใจ สามารถบูรณาการความรูด้้านการแพทย์ฉุกเฉิน

   น าไปใช้ในการปฏิบัติงานการแพทย์ฉุกเฉินได้ ตามขอบเขต ความรับผดิชอบและข้อจ ากัด  

   ของพนักงานฉุกเฉินการแพทย์ 

 (๒) เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมเีจตคติที่ดีในการปฏิบัติงานการแพทย์ฉุกเฉินตามขอบเขต   

   ความรับผดิชอบ และข้อจ ากัดของพนักงานฉุกเฉินการแพทย์ 

          (๓) เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถปฏิบัติทักษะที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติงานการแพทย์ฉุกเฉิน 

   ได้อย่างถูกต้อง ตามขอบเขต  ความรับผดิชอบ และข้อจ ากัด ของพนักงานฉุกเฉินการแพทย์ 

 

๑๑. การประเมินผล 

 ๑๑.๑  ผูเ้ข้ารับการอบรมต้องสอบผ่านภาคทฤษฏีอย่างน้อยรอ้ยละ ๖๐ และผ่านการสอบภาคปฏิบัติ 

      ในสถานการณ์จ าลองอย่างนอ้ยร้อยละ ๘๐  

 ๑๑.๒  ผูเ้ข้ารับการอบรมต้องฝึกทักษะภาคปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง ครบทุกทักษะ  

     ๑๑.๓  ผูเ้ข้าอบรมตอ้งมีคะแนนมาตรฐานการเรียนรู ้๔ ด้าน เฉลี่ยไม่น้อยกว่า ๓.๕ 

 

๑๒. ผู้รับผิดชอบโครงการ 

 ๑๒.๑ อ.นพ.กานต์  สุทธาพานชิ โทร. ๐๘๖-๓๙๑๙๘๑๒  

      อาจารย์ประจ าภาควิชาเวชศาสตรฉ์ุกเฉิน 

 ๑๒.๒ รศ.ดร.นพ.ไชยพร ยุกเซ็น โทร. ๐๘๙-๔๗๒๖๙๑๑ 

          หัวหนา้ภาควิชาเวชศาสตร์ฉุกเฉิน 

 

๑๓.  ผู้ประสานงาน 

๑๓.๑  นางสาววันทนา   พุ่มพวง    โทร. ๑๔๘๔, ๒๔๐๔ 

๑๓.๒  นางสาวศิวพร     โฉมเกิด  โทร. ๑๔๘๔, ๒๔๐๔ 

๑๓.๓  นางสาวดวงเพ็ญ  กล่อมกูล  โทร. ๑๔๘๔, ๒๔๐๔  


