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1. หลักการและเหตุผล 
การบําบัดรักษาทางระบบหายใจ ถือเปนสวนสําคัญในการดูแลรักษาผูปวยที่มีปญหาทาง

ระบบหายใจโดยตรง และเปนโรคอื่นที่มีผลกระทบตอระบบหายใจ  องคความรูดานการบําบัดรักษา
ทางระบบหายใจมีความเจริญกาวหนาเปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา  แพทยและพยาบาลจึงควรมีความรู 
ความเขาใจ ตลอดจนมีทักษะในการบําบัดรักษาทางระบบหายใจ  สามารถนําความรูที่ทันสมัยไป
ประยุกตใชใหเหมาะสมในสถานการณตางๆ  ทั้งนี้เพื่อใหผูปวยไดรับการรักษาที่มีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น 

 
2. วัตถุประสงค 

a. เพื่อเพิ่มความรูและทักษะในการดูแลผูปวยที่มีปญหาทางระบบหายใจ  ตลอดจนสามารถ
เลือกใชเครื่องมือ/ อุปกรณไดถูกตอง เหมาะสมตามมาตรฐานสากล 

b. ผูเขาอบรมสามารถนําความรูที่ไดรับไปบูรณาการ จัดการแกไขปรับปรุงการดูแลผูปวย
อยางมีประสิทธิภาพ 

 
3. ตัวชี้วัด 

a. ผูเขาอบรมรอยละ 80 สามารถเลือกใชและดูแลอุปกรณ บําบัดทางระบบหายใจไดถูกตอง 
b. ผูเขาอบรมรอยละ 90 สามารถทําความสะอาดอุปกรณทางระบบหายใจใหปราศจากเชื้อ

ตามมาตรฐาน 
 

4. เนื้อหาหลักสูตร 
a. การเลือกใชอุปกรณบําบัดโรคทางเดินหายใจ 
b. การทําความสะอาดอุปกรณไดปราศจากเชื้อ 
c. การเคลื่อนยายผูปวยที่มีปญหาทางระบบทางเดินหายใจ 
 

5. วิธีการดําเนินการ 
 บรรยายและแสดงสาธิต วิธีการใชอุปกรณบําบัดรักษาทางระบบหายใจ  
 
 
 
 



6. ระยะเวลาดําเนินการ 
Lecture      3 วัน        วันที่  3  ตุลาคม 2555     ถึง วันที่  5  ตุลาคม 2555       
Workshop  1 วัน        วันที่  6  ตุลาคม 2555   
 

7.  สถานที่จัด 
หองประชุม 910 ช้ัน 9 อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมดานการแพทยและโรงเรียนพยาบาล

รามาธิบดี 
 

8. กลุมเปาหมาย 
แพทย   พยาบาลและผูสนใจในการบําบัดรักษาทางระบบหายใจ 

 Lecture      จํานวน 250 คน 
Workshop   จํานวน 200 คน 

   
9. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ  

ผูเขารวมอบรมมีความรูความเขาใจการใชอุปกรณบําบัดโรคทางเดินหายใจและทําความ
สะอาดอุปกรณ    ไดถูกตองปราศจากเชื้อ   

 
10. การบูรณาการ 

 มีการนําโครงการ/กิจกรรม บริการวิชาการ ไปบูรณาการกับการเรียนการสอน 
 มีการนําโครงการ/กิจกรรม บริการวิชาการ ไปบูรณาการกับการวิจัย 
 มีการนําโครงการ/กิจกรรม บริการวิชาการ ไปบูรณาการกับศิลปวัฒนธรรม 
 ไมมี 

 
11. การประเมินผลเมื่อสิ้นสุดการประชุม อบรม 

ประเด็นการประเมิน 
  ประเมินความรูสึกพึงพอใจของผูเขาอบรมตอการฝกอบรม 
     ประเมินความรู ความเขาใจของผูเขาอบรม 

วิธีการ/เครื่องมือที่ใชในการประเมิน 
แบบสอบถามการอบรม  
 
 
 



12. การพัฒนาปรับปรุงตามผลการประเมินท่ีไดรับ (โปรดระบุ) 
 มี 

พัฒนาการเรียนรูและเทคโนโลยีใหมนํามาอบรมใหกับบุคลากรทั้งภายในและภายนอก ให
ทันตอยุคสมัย 
……………………………………………………………………………………………… 

ไมมี 
 

13. การติดตามผล 
หัวขอหรือประเด็นในการติดตามผล 

การใชและการดูแลอุปกรณทางระบบหายใจ 
วิธีการ/เครื่องมือที่ใชในการติดตามผล 

การฝกปฏิบัติและการทดสอบหลังการอบรม 
ระยะเวลาในการติดตามผล 

หลังการอบรม 
 

14. ผูรับผิดชอบโครงการ 
คณะกรรมการพิจารณาจัดมาตรฐานการดูแลรักษาระบบหายใจ  คณะแพทยศาสตร

โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 

15. ผูรับผิดชอบจัดประชุม 
งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ช้ัน 1 โทร.  02-2011542 , 02-2012193  

โทรสาร 02-2012607 ผูประสานงานในการจัดประชุม 
นางสาวรจนา บุญเลิศกุล 
นายสุรพรรณ ตุมเพ็ชร 
นางสาวกัณฐมณี กอดแกว 
นางสาวกัญญาภัค สระแกว 

 
 
 
 
 


