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1. หลักการและเหตุผล 
การบําบัดรักษาทางระบบหายใจ ถือเปนสวนสําคัญในการดูแลรักษาผูปวยที่มีปญหาทาง

ระบบหายใจโดยตรง และเปนโรคอื่นที่มีผลกระทบตอระบบหายใจ  องคความรูดานการบําบัดรักษา
ทางระบบหายใจมีความเจริญกาวหนาเปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา  แพทยและพยาบาลจึงควรมีความรู 
ความเขาใจ ตลอดจนมีทักษะในการบําบัดรักษาทางระบบหายใจ  สามารถนําความรูที่ทันสมัยไป
ประยุกตใชใหเหมาะสมในสถานการณตางๆ  ทั้งนี้เพื่อใหผูปวยไดรับการรักษาที่มีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น 

 
2. วัตถุประสงค 

a. เพื่อเพิ่มความรูและทักษะในการดูแลผูปวยที่มีปญหาทางระบบหายใจ  ตลอดจนสามารถ
เลือกใชเครื่องมือ/ อุปกรณไดถูกตอง เหมาะสมตามมาตรฐานสากล 

b. ผูเขาอบรมสามารถนําความรูที่ไดรับไปบูรณาการ จัดการแกไขปรับปรุงการดูแลผูปวย
อยางมีประสิทธิภาพ 

 
3. ตัวชี้วัด 

a. ผูเขาอบรมรอยละ 80 สามารถเลือกใชและดูแลอุปกรณ บําบัดทางระบบหายใจไดถูกตอง 
b. ผูเขาอบรมรอยละ 90 สามารถทําความสะอาดอุปกรณทางระบบหายใจใหปราศจากเชื้อ

ตามมาตรฐาน 
 

4. เนื้อหาหลักสูตร 
a. การเลือกใชอุปกรณบําบัดโรคทางเดินหายใจ 
b. การทําความสะอาดอุปกรณไดปราศจากเชื้อ 
c. การเคลื่อนยายผูปวยที่มีปญหาทางระบบทางเดินหายใจ 
 

5. วิธีการดําเนินการ 
 บรรยายและแสดงสาธิต วิธีการใชอุปกรณบําบัดรักษาทางระบบหายใจ  
 
 
 
 



6. ระยะเวลาดําเนินการ 
Lecture      3 วัน        วันที่  3  ตุลาคม 2555     ถึง วันที่  5  ตุลาคม 2555       
Workshop  1 วัน        วันที่  6  ตุลาคม 2555   
 

7.  สถานที่จัด 
หองประชุม 910 ช้ัน 9 อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมดานการแพทยและโรงเรียนพยาบาล

รามาธิบดี 
 

8. กลุมเปาหมาย 
แพทย   พยาบาลและผูสนใจในการบําบัดรักษาทางระบบหายใจ 

 Lecture      จํานวน 250 คน 
Workshop   จํานวน 200 คน 

   
9. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ  

ผูเขารวมอบรมมีความรูความเขาใจการใชอุปกรณบําบัดโรคทางเดินหายใจและทําความ
สะอาดอุปกรณ    ไดถูกตองปราศจากเชื้อ   

 
10. การบูรณาการ 

 มีการนําโครงการ/กิจกรรม บริการวิชาการ ไปบูรณาการกับการเรียนการสอน 
 มีการนําโครงการ/กิจกรรม บริการวิชาการ ไปบูรณาการกับการวิจัย 
 มีการนําโครงการ/กิจกรรม บริการวิชาการ ไปบูรณาการกับศิลปวัฒนธรรม 
 ไมมี 

 
11. การประเมินผลเมื่อสิ้นสุดการประชุม อบรม 

ประเด็นการประเมิน 
  ประเมินความรูสึกพึงพอใจของผูเขาอบรมตอการฝกอบรม 
     ประเมินความรู ความเขาใจของผูเขาอบรม 

วิธีการ/เครื่องมือที่ใชในการประเมิน 
แบบสอบถามการอบรม  
 
 
 



12. การพัฒนาปรับปรุงตามผลการประเมินท่ีไดรับ (โปรดระบุ) 
 มี 

พัฒนาการเรียนรูและเทคโนโลยีใหมนํามาอบรมใหกับบุคลากรทั้งภายในและภายนอก ให
ทันตอยุคสมัย 
……………………………………………………………………………………………… 

ไมมี 
 

13. การติดตามผล 
หัวขอหรือประเด็นในการติดตามผล 

การใชและการดูแลอุปกรณทางระบบหายใจ 
วิธีการ/เครื่องมือที่ใชในการติดตามผล 

การฝกปฏิบัติและการทดสอบหลังการอบรม 
ระยะเวลาในการติดตามผล 

หลังการอบรม 
 

14. ผูรับผิดชอบโครงการ 
คณะกรรมการพิจารณาจัดมาตรฐานการดูแลรักษาระบบหายใจ  คณะแพทยศาสตร

โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 

15. ผูรับผิดชอบจัดประชุม 
งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ช้ัน 1 โทร.  02-2011542 , 02-2012193  

โทรสาร 02-2012607 ผูประสานงานในการจัดประชุม 
นางสาวรจนา บุญเลิศกุล 
นายสุรพรรณ ตุมเพ็ชร 
นางสาวกัณฐมณี กอดแกว 
นางสาวกัญญาภัค สระแกว 

 
 
 
 
 


