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ฝ่ายการพยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบด ี

 

1.    ช่ือโครงการการอบรมเชิงปฏิบัติการการบริหารยาเคมีบําบัดทางสายสวนหลอดเลือดดําส่วนกลางทีบ้่าน 

2.   หน่วยงานที่รับผดิชอบ   ฝ่ายการพยาบาลโรงพยาบาลรามาธิบดี  

3.   โครงการนีต้อบสนองความจําเป็นในด้านการพฒันาความรู้ ทกัษะ เฉพาะทางตามวชิาชีพ  

ความสอดคล้องกบัยุทธศาสตร์คณะฯพนัธกจิด้านความเป็นเลิศดา้นพฒันาบุคลากรและบริการสุขภาพสู่สังคม 

4. หลกัการและเหตุผล 

ปัจจุบนัผูป่้วยมะเร็งท่ีไดรั้บการรักษาดว้ยยาเคมีบดัมีจาํนวนเพิ่มมากข้ึนทุกปี โดยมีรูปแบบบริหารยา

เคมีบาํบดัทั้งแบบผูป่้วยในและผูป่้วยนอก ขณะเดียวกนัโรงพยาบาลมีขอ้จาํกดัของสถานท่ีและเตียงรองรับผูป่้วยท่ี

บริหารยาเคมีบาํบดัแบบนอนโรงพยาบาล จาํนวนเตียงมีไม่เพียงพอทาํให้ ผูป่้วยมะเร็งจาํนวนมากท่ีรอรับยาเคมี

บาํบดัแบบผูป่้วยในไม่ตรงกาํหนด ล่าช้า  ส่งผลกระทบต่อผลลพัธ์ของการรักษา ผูป่้วยและญาติเกิดความเครียด 

วติกกงัวล ตอ้งเสียค่าใชจ่้ายในการเดินทางมาโรงพยาบาล  

ทีมสหสาขาท่ีเก่ียวขอ้งได้แก่อาจารยแ์พทยส์าขามะเร็งวิทยาพยาบาลผูป้ฏิบติัการขั้นสูงหัวหน้าหน่วย

บาํบดัระยะสั้ น อาคารสมเด็จพระเทพรัตน์ฯ พยาบาลหน่วยบริการพยาบาลผูป่้วยท่ีบ้าน และหัวหน้าเภสัชกร

เตรียมยาเคมีบาํบดั ไดเ้ล็งเห็นปัญหาน้ี จึงไดคิ้ดริเร่ิมระบบบริการให้ยาเคมีบาํบดัทางหลอดเลือดดาํส่วนกลางท่ี

บ้าน(home chemotherapy) ข้ึนตั้ งแต่ปลายปี พ.ศ. 2558 ระหว่างดําเนินการได้เกิดกระบวนการเรียนรู้ ได้

ประยุกตใ์ชค้วามรู้พื้นฐานเร่ืองสูตรยา ความคงตวัของยา การเตรียมยาและการบริหารยาเคมีบาํบดัทางสายหลอด

เลือดดําส่วนกลางท่ีบ้าน ทักษะในการเตรียมผสมยาเคมีบาํบดัใส่ในอุปกรณ์เฉพาะการดูแลและจดัการกับ

ภาวะแทรกซ้อนขณะผูป่้วยบริหารยาเคมีบาํบดัท่ีบ้าน  โครงการน้ีทาํให้เกิดการพฒันาทั้งบุคลากรและระบบ

บริการท่ีเป็นมาตรฐานท่ีดีส่งผลให้คุณภาพชีวิตผูป่้วยดีข้ึนซ่ึงในการริเร่ิมทาํโครงการคณะทาํงานไดต้ั้งเป้าหมาย

ขอ้หน่ึงไวว้า่จะเป็นโรงพยาบาลตน้แบบ และขยายผลสู่โรงพยาบาล/สถาบนัอ่ืนอนัเป็นยทุธศาสตร์และวสิัยทศัน์

ของคณะฯเพื่อส่งเสริมใหเ้กิดระบบการดูแลรักษาผูป่้วยมะเร็งท่ีดีข้ึนในระดบัประเทศ 

 คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลยัมหิดล จึงไดจ้ดัทาํโครงการอบรมเชิงปฏิบติัการ

การบริหารยาเคมีบาํบดัทางสายสวนหลอดเลือดดาํส่วนกลางท่ีบา้นข้ึน  

5. วตัถุประสงค์เม่ือส้ินสุดการอบรมเชิงปฏิบติัการ ผูเ้ขา้อบรมสามารถ 

5.1  เขา้ใจหลกัการบริหารยาเคมีบาํบดัทางสายสวนหลอดเลือดดาํส่วนกลางท่ีบา้น 

5.2  มีทกัษะในการเตรียมยาเคมีบาํบดัใส่อุปกรณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั 

5.3 บริหารยาเคมีบาํบดัทางสายสวนหลอดเลือดดาํส่วนกลางท่ีบา้นไดอ้ยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั 
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6. เน้ือหาหลกัสูตร 

6.1  ความรู้พื้นฐาน หลกัการเก่ียวกบัยาเคมีบาํบดัและการบริหารยาท่ีบา้น 

6.2  การบริหารยาเคมีบาํบดัอยา่งปลอดภยัทางหลอดเลือดดาํส่วนกลางท่ีบา้น 

6.3  ความรู้เร่ืองยาและคุณสมบติัของยาท่ีสามารถบริหารท่ีบา้นได ้

6.4  การปรับปรุงระบบบริการในกาบริหารยาเคมีบาํบดัจากโรงพยาบาลสู่บา้น 

6.5  สมรรถนะและบทบาทของพยาบาลในการดูแลผูป่้วยท่ีไดรั้บยาเคมีบาํบดัท่ีโรงพยาบาลและท่ีบา้น 

6.6 การสอนสาธิตและฝึกปฏิบติัการเตรียมยาใส่กบัอุปกรณ์และการฝึกแทงเขม็พอร์ทกบัหุ่นจาํลอง  

6.7 ศึกษาดูงานท่ีหน่วยบาํบดัระยะสั้นและหน่วยเตรียมยาเคมีบาํบดั อาคารศูนยก์ารแพทยส์มเด็จพระเทพรัตน์ฯ 

7. ตัวช้ีวดัความสําเร็จ  

ผูเ้ขา้รับการอบรมร้อยละ 80  มีความรู้และทกัษะนาํไปใชใ้นการจดัระบบบริการใหย้าเคมีบาํบดัท่ีบา้นได ้

8. วธีิดําเนินการ 

ภาคทฤษฎี :  การบรรยายโดยทีมวิทยากรสหสาขาชีพผูก่้อตั้งโครงการการบริหารยาเคมีบาํบดัทาง

สายสวนหลอดเลือดดาํส่วนกลางท่ีบ้านประกอบด้วยแพทยอ์ายุรศาสตร์โรคมะเร็ง พยาบาลและเภสัชกร 

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นโรคมะเร็ง โดยใช ้power point และ LCD  

ภาคปฏิบติั :  การฝึกปฏิบติัทางคลินิกของผูเ้ขา้รับการอบรม ประกอบดว้ย 

            - สอนสาธิตและผูอ้บรบฝึกปฏิบติักบัอุปกรณ์ใส่ยาและหุ่นจาํลองและชมวดีีทศัน์ 

            - เยีย่มชมการปฏิบติัท่ีหน่วยบาํบดัระยะสั้นและหน่วยเตรียมยาเคมีบาํบดัอาคารศูนย ์

     การแพทยส์มเด็จพระเทพรัตน์ฯ 

9. ระยะเวลาดําเนินการ  

23 พฤษภาคม พ.ศ. 2560- 1 วนั โดยแบ่งเป็น 

  - บรรยาย ภาคทฤษฎี 1/2 เชา้ 

  - สอนแสดงและฝึกปฏิบติักบัอุปกรณ์ใส่ยาและ หุ่นจาํลอง1/2วนับ่าย 

  - เยีย่มชมหน่วยบาํบดัระยะสั้นและหน่วยเตรียมยาเคมีบาํบดั อาคารศูนยก์ารแพทยส์มเด็จพระเทพรัตน์ฯ 

10. กลุ่มเป้าหมาย 

ผูเ้ขา้อบรมเป็นบุคลากรทางการแพทยป์ระกอบดว้ย แพทยเ์ฉพาะทางโรคมะเร็ง พยาบาลใหย้าเคมีบาํบดั  

และเภสชักรเตรียมยาเคมีบาํบดั 

ภายในคณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 5-10 ท่าน 

ภายนอกคณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 3-4ท่าน/รพ ประมาณ 10 รพ. 

รวมทั้งส้ินมีผูเ้ขา้ร่วมประชุม 40-50 ท่าน  
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11.  ค่าลงทะเบียน ตลอดโครงการ 3,000บาท (สามพนับาทถว้น)   (เบิกไดต้ามสิทธิ) 

12.  สถานทีจั่ด 

 ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั หอ้งประชุมชั้น7 อาคารศูนยก์ารแพทยส์มเด็จพระเทพรัตน์ฯ 

 ภาคปฏิบติัเยีย่มชมหน่วยบาํบดัระยะสั้นและหอ้งเตรียมยาเคมีบาํบดัอาคารศูนยก์ารแพทยส์มเด็จพระเทพรัตน์ฯ 

13. ทมีวทิยากร 

 เป็นบุคลากรคณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวทิยาลยัมหิดลประกอบดว้ย 

13.1   ภาควชิาอายรุศาสตร์    

   อาจารยน์พ. พิชยั  จนัทร์ศรีวงศ ์

 13.2   ฝ่ายการพยาบาล อาคารหลกัและอาคารศูนยก์ารแพทยส์มเด็จพระเทพรัตน์ฯ 

พว. สุวรรณี   สิริเลิศตระกูล   

พว. นพกาญจน์  วรรณการโสภณ 

    พว. ภิญโญ  อุทธิยา 

    พว. เยาวรัตน์   จนัทราภรณ์ 

  13.3   ฝ่ายเภสัชกรรม  

   ภญ.ปถมาภรณ์  ตั้งธีระคุณ 

ภญ.ดร.จิตประภา คนมัน่ 

13.4 วทิยากรประจาํฐานต่างๆ 

   อาจารยน์พ. พิชยั  จนัทร์ศรีวงศ ์

   พว. สุวรรณี   สิริเลิศตระกูล   

   พว. นพกาญจน์  วรรณการโสภณ 

   พว. แมน้มนา                   จิระจรัส 

    พว. ภิญโญ  อุทธิยา 

   พว. เยาวรัตน์   จนัทราภรณ์ 

   พว. สินีนุช  ขาํดี 

   ภญ.ปถมาภรณ์  ตั้งธีระคุณ 

   ภญ. ธนาพร   ฉิมดิษฐ ์  

14. ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 

 ผูเ้ขา้อบรมสามารถนาํไปไปปรับใชใ้หเ้หมาสมกบับริบทของแต่ละสถาบนัพฒันาระบบบริการ

แบบใหม่ไดอ้ยา่งปลอดภยัและเหมาสม 
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15. การประเมินผล เม่ือส้ินสุดการอบรม– 

  แบบประเมินความคิดเห็นต่อการจดัการประชุม 

16. หน่วยงานทีรั่บผดิชอบ  

  ฝ่ายการพยาบาล คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดีมหาวทิยาลยัมหิดล 

17.  ผู้เขียนโครงการ  

   พว. สุวรรณี   สิริเลิศตระกูล 

   พว.แมน้มนา   จิระจรัส   

18.  ผู้ประสานงานโครงการ 

พว. สุวรรณี   สิริเลิศตระกูล โทร 1617-2  

พว. นพกาญจน์  วรรณการโสภณ โทร 3614-5 

19. หน่วยงานรับผดิชอบการจัดประชุม 

  งานบริการวชิาการ  อาคารวิจยัและสวสัดิการ ชั้น 1  โทร 1542 และ2193 

  โทรสาร  02-2012607 

  ผูป้ระสานงานในการจดัประชุม 

 1.  นางสาวรจนา  บุญเลิศกุล 

  2.  นางสาวกณัฐมณี  กอดแกว้ 

  3.  นางสาวปิยะดา  ลิมปนุทยั 

  4.  นางสาวกรกมล  สุนทรพิทกัษก์ุล 


