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1. ชื่อโครงการ การอบรมเชิงปฏิบัติการ “การดื้อยาตานเอชไอว”ี คร้ังที่ 8  
8th  HIV Drug Resistance Workshop 

 
2. หลักการและเหตุผล  

ในปจจุบัน ประเทศไทยยังมีจํานวนผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดสจํานวนมาก แมวาการ
รักษาดวยยาตานเอชไอวีชวยใหผูติดเชื้อเหลานี้มีชีวิตยืนยาวและแข็งแรงขึ้น พบวามีผูติดเชื้อจํานวน
หนึ่งที่กําลังประสบปญหาการดื้อยาตานเอชไอวี แพทยและคณะผูดูแลผูติดเชื้อเหลานี้ รวมถึงพยาบาล 
เภสัชกร และนักวิทยาศาสตรในหองปฏิบัติการพบปญหานี้ในเวชปฏิบัติมากขึ้นเรื่อยๆ แตยังขาด
แนวทางและประสบการณในการจัดการกับปญหาการดื้อยาตานเอชไอวี ดวยองคความรูเกี่ยวกับการ
ดูแลผูติดเชื้อที่มีการดื้อยาและเทคโนโลยีในการตรวจทางหองปฏิบัติการที่มีมากขึ้นและยาตานเอชไอวี
ที่มีใหเลือกใชมากขึ้น การเรียนรูเพื่อใหสามารถดูแลผูติดเชื้อเหลานี้ไดอยางเหมาะสมจะสามารถชวย
ใหผูติดเชื้อมีชีวิตยืนยาว แข็งแรง และมีคุณภาพชีวิตที่ดีได   
 
3. วัตถุประสงค  

การอบรมเชิงปฏิบัติการนี้ จัดขึ้นเพื่อใหมีความรูและความเขาใจเกี่ยวกับการประเมิน
ผลการรักษา การวินิจฉัยการดื้อยาตานเอชไอวี การตรวจทางหองปฏิบัติการ การแปลผลการตรวจ
ไวรัสดื้อยา และแนวทางปฏิบัติที่สามารถทําไดจริง สําหรับการดูแลผูติดเชื้อเอชไอวีที่มีปญหาการดื้อ
ยาตานเอชไอวี และเปดโอกาสใหผูเขารับการอบรมไดซักถามและปรึกษาปญหาจริงที่พบในเวชปฏิบัติ  
 
4. ตัวชี้วัด 
 ผูเขารับการอบรมรอยละ 80 สามารถนําความรูเชิงปฏิบัติการไปใชในการดูแลรักษาผูติดเชื้อ
เอชไอวีและผูปวยเอดสที่มีการดื้อยาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
5. เนื้อหาหลักสูตร 
 ดังกําหนดการที่แนบมาพรอมนี้ 
 
6. อัตราคาลงทะเบียน 
 ภายในวันที่ 25 ธันวาคม 2554 ทานละ  2,500 บาท 

หลัง 25 ธันวาคม 2554 ทานละ 3,000 บาท 



8. ระยะเวลาดําเนินการ 
2 วัน คือ วันที่ 13-14 กุมภาพันธ 2555 
 

9. สถานที่จัด  
 โรงแรมสยามซิตี้ กรุงเทพฯ 
 
10. กลุมเปาหมาย 

แพทย พยาบาลวิชาชีพ เภสัชกร และนักวิทยาศาสตร ที่ดูแลผูติดเชื้อเอชไอวี โดยเฉพาะผูที่มี
ประสบการณการดูแลผูติดเชื้อเอชไอวีมาบาง และเริ่มพบปญหาการรักษาลมเหลว หรือการดื้อยาตาน
เอชไอวี  จํานวนผูเขารวมการอบรม 250 คน 
 
11. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

เมื่อจบการอบรมแลว ผูเขาอบรมจะสามารถประเมินผลการรักษา วินิจฉัยการดื้อยา ปฏิบัติงาน
ในหองปฏิบัติการ  แปลผลการตรวจการดื้อยา และดูแลผูติดเชื้อเอชไอวีที่ดื้อยาตานเอชไอวีได   
 
12. การประเมินผลเมื่อสิ้นสุดการฝกอบรม  
 ประเมินผลจากแบบสอบถามจากผูเขารวมการอบรม  
 
13. การติดตามผล 
 ติดตามผลจากการปรึกษาปญหาผูปวยของผูเฝารับการอบรมทาง Email และ website หลังการ
ฝกอบรม 
 
14. ผูรับผิดชอบการโครงการ 

รศ.นพ.สมนึก สังฆานุภาพ หนวยโรคติดเชื้อ ภาควิชาอายุรศาสตร   
 
15. หนวยงานรับผิดชอบการจัดประชุม 
  งานบริการวิชาการ  อาคารวิจัยและสวัสดกิาร ช้ัน 1 โทร 02-201 1542, 02-201 2193 
โทรสาร  02-201 2607 
  ผูประสานงานในการจดัประชุม 
  1.  นางสาวณฏัฐตวัน  จิรัชยาปกรณ 
  2.  นางสาวรจนา  บุญเลิศกุล 
  3.  นางสาวกณัฐมณ ี  กอดแกว 
  4.  นายสุรพรรณ  ตุมเพ็ชร 
 


