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๑.ช่ือโครงการ  การจดัอบรมเร่ือง ID Rama Workshop 2017 

๒.หลกัการและเหตุผล 
 ในปัจจุบนั ประเทศไทยมีจาํนวนผูป่้วยท่ีมีภูมิคุม้กนับกพร่องเพิ่มมากข้ึนไม่วา่จะเป็นผูป่้วย 

ติดเช้ือเอชไอวี หรือผูป่้วยท่ีไดรั้บยากดภูมิ ไดแ้ก่ ผูป่้วยปลูกถ่ายอวยัวะ ผูป่้วยปลูกถ่ายไขกระดูก 

และผูป่้วยโรคแพ้ภูมิตัวเอง แพทย์และคณะผู ้ดูแลผูติ้ดเช้ือเหล่าน้ี รวมถึงพยาบาล เภสัชกร 

นกัวทิยาศาสตร์ในหอ้งปฏิบติัการอาจยงัขาดแนวทางและประสบการณ์ในการดูแลผูป่้วยเหล่าน้ีโดย 

เฉพาะอยา่งยิ่งการดูแลรักษาผูป่้วยติดเช้ือเอชไอวด้ืีอยาและผูป่้วยติดเช้ือไวรัสชนิดใหม่ๆ เช่น ไวรัส

ไซโตเมกาโล ไวรัสบีเค  เน่ืองจากองคค์วามรู้เก่ียวกบัการดูแลผูป่้วยกลุ่มน้ีรวมทั้งเทคโนโลยีในการ

ตรวจทางห้องปฏิบติัการท่ีมีมากข้ึน ยาฆ่าเช้ือแบคทีเรีย เช้ือรา และยาตา้นไวรัสท่ีมีให้เลือกใชม้าก

ข้ึน การเรียนรู้ทางทฤษฎีและการทาํความเขา้ใจในภาคปฏิบติั เพื่อให้สามารถดูแลผูป่้วยเหล่าน้ีได้

อยา่งมีประสิทธิภาพจะสามารถช่วยใหผู้ติ้ดเช้ือมีชีวติยนืยาวแขง็แรง และมีคุณภาพชีวติท่ีดีได ้

๓.วตัถุประสงค ์        

การอบรมเชิงปฏิบติัการน้ีจดัข้ึนเพื่อใหมี้ความรู้และความเขา้ใจ เก่ียวกบัหลกัการในการดูเเล 

ประเมินผลการรักษา การวินิจฉัย การตรวจทางห้องปฏิบติัการ การแปลผลการตรวจ และ

แนวทางปฏิบติัท่ีสามารถทาํไดจ้ริง สําหรับการดูแลผูป่้วยติดเช้ือ โดยเฉพาะผูป่้วยท่ีมีภูมิคุม้กนั

บกพร่อง เช่น ผูป่้วยติดเช้ือเอชไอวี และผูป่้วยท่ีได้รับยากดภูมิ ได้แก่ ผูป่้วยปลูกถ่ายอวยัวะ 

ผูป่้วยปลูกถ่ายไขกระดูก หรือผูป่้วยโรคแพภู้มิตวัเอง  และเปิดโอกาสให้ผูเ้ขา้รับการอบรมได้

ซกัถามและปรึกษาปัญหาจริงท่ีพบในเวชปฏิบติั 

๔.ตวัช้ีวดั          

หลงัจากจบการอบรม ผูเ้ขา้รับการอบรมสามารถเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการในการดูเเล ประเมิน

ผลการรักษา การวินิจฉัย การตรวจทางห้องปฏิบติัการ การแปลผลการตรวจ และแนวทาง

ปฏิบติัสาํหรับการดูแลผูป่้วยติดเช้ือ โดยเฉพาะผูป่้วยท่ีมีภูมิคุม้กนับกพร่อง  

๕.เน้ือหาหลกัสูตร 

 ตามไฟลท่ี์แนบมา  

๖.วธีิดาํเนินการ         การบรรยาย 

๗.ระยะเวลาดาํเนินการ         ๑๘ – ๑๙ พฤษภาคม 2560 

๘.สถานท่ีจดั       ณ โรงแรม เดอะสุโกศล กรุงเทพ 



กลุ่มเป้าหมาย แพทย ์พยาบาลวชิาชีพ เภสัชกร และนกัวทิยาศาสตร์ท่ีดูแลผูติ้ดเช้ือเอชไอว ี

โดยเฉพาะผูท่ี้มีประสบการณ์การดูแลผูติ้ดเช้ือและเร่ิมพบปัญหาการรักษา จาํนวนผูเ้ขา้ร่วมการ

อบรม ๒๐๐ – ๓๐๐ คน 

๒. ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ                                             

เม่ือจบการอบรมแลว้ ผูเ้ขา้อบรมจะสามารถประเมินผลการรักษา การวินิจฉยั การตรวจทาง

หอ้งปฏิบติัการ การแปลผลการตรวจ และแนวทางปฏิบติัท่ีสามารถทาํไดจ้ริง ในผูป่้วย

ภูมิคุม้กนับกพร่องท่ีติดเช้ือ 

๓. การบูรณาการ  

X   มีการนาํโครงการ/กิจกรรม บริการวชิาการ ไปบูรณาการกบัการเรียนการสอน 

X   มีการนาํโครงการ/กิจกรรม บริการวชิาการ ไปบูรณาการกบัการวจิยั 

 มีการนาํโครงการ/กิจกรรม บริการวชิาการ ไปบูรณาการกบัศิลปวฒันธรรม 

 ไม่มี 

๔. การประเมินผลเม่ือส้ินสุดการประชุม อบรม 

 ประเด็นการประเมิน      

 ประเมินความพีงพอใจเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีผูอ้บรมไดรั้บในเเต่ละหวัขอ้ของการอบรม 

 วธีิการ/เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมิน    

๕. เเจกเเบบสอบถามเม่ือส้ินสุดการประชุม 

๖. การพฒันาปรับปรุงตามผลการประเมินท่ีไดรั้บ (โปรดระบุ) 

X   มี 

สรุปผลการประเมินเเละเเจง้ใหก้บัผูบ้รรยายในเเต่ละหวัขอ้เพื่อทาํการปรับปรุงแกไ้ขใหดี้ยิง่ข้ึน 

 ไม่มี 

๗. การติดตามผล 

 หวัขอ้หรือประเด็นในการติดตามผล 

 วธีิการ/เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการติดตามผล 

 ระยะเวลาในการติดตามผล 

๘. ผูรั้บผดิชอบโครงการ              

อ.นพ.พอพล โรจนพนัธ์ สาขาวชิาโรคติดเช้ือ ภาควชิาอายรุศาสตร์                            

คณะเเพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบเดี โทร ๐๒-๒๐๑-๑๕๘๑ 


