
 

มุงเรียนรู  คูคุณธรรม  นําสูคุณภาพ 

ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี  มหาวิทยาลัยมหิดล    

  
ฝายการพยาบาล คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธบิดี มหาวิทยาลยัมหดิล   

 

1. ชื่อโครงการ     การอบรมเชิงปฏิบัติการการดูแลผูปวยวิกฤต 2013 

 
2. หลกัการและเหตุผล 
  ในสภาวะปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอม และพฤติกรรมความเปนอยูของประชาชน 

ซึ่งเปนปจจัยสําคัญทางดานสุขภาพ  พบวามีการเจ็บปวยที่ซับซอนและวิกฤตมากขึ้น  และผูปวยเหลานี้ 

ตองไดรับการดูแลรักษาจากแพทยและพยาบาลที่มีความรูความสามารถเฉพาะ พยาบาลในหนวยงาน

วิกฤตเปนผูใหการดูแลและอยูใกลชิดผูปวยตลอดเวลา จําเปนตองมีความเขาใจในการประเมินปญหา

ของผูปวยรวมทั้งมีความรู ความสามารถ ทักษะและประสบการณในการใหการดูแลผูปวยวิกฤตไดอยาง

มีประสิทธิภาพ รวมถึงศักยภาพในใชอุปกรณทางแพทยเพื่อเฝาติดตามอาการเปลี่ยนแปลงผูปวยอยาง

ใกลชิด   

 ฝายการพยาบาล คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี จึงจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการการ

ดูแลผูปวยวิกฤต 2013 ข้ึนเพื่อใหพยาบาลวิชาชีพที่ปฏิบัติงานในหอผูปวยวิกฤต และหอผูปวยหนักได

เพิ่มพูนความรูความสามารถ ในการใหการดูแลผูปวยวิกฤตไดอยางถูกตองและปลอดภัย 

 

3. วัตถุประสงค      เมื่อส้ินสุดการอบรม ผูเขารวมอบรม 

3.1 มีความรู ความเขาใจเกีย่วกับการประเมินและการพยาบาลผูปวยวิกฤต 

3.2 สามารถนาํความรูไปประยุกตใชในการปฏิบัติการดูแลและการติดตามผูปวยวิกฤตอยาง

ตอเนื่อง 

 

4. ตัวชีว้ัด รอยละ 80 ของผูเขาอบรมมคีวามพึงพอใจตอกระบวนการและเนื้อหาที่จัด 
 
5. เนื้อหาการอบรม     จํานวน 25 ชัว่โมง        

5.1 บรรยาย 19 ชม. 

การดูแลผูปวยที่ใชเครื่องชวยหายใจ 

ความรูเกีย่วกบัการดูแลผูปวยทีม่ีสัญญาณชีพไมคงที ่

การดูแลผูปวยที่มีปญหาทางระบบหัวใจและหลอดเลือด 

5.2 ฝกปฏิบัติ 6 ชม.            
 
6. วธิีดําเนินการ 

6.1 บรรยาย       

 6.2 ฝกปฏิบัติ      
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7. ระยะเวลาดําเนินการ      วันที่ 10-13 มิถุนายน 2556  จํานวน 4 วัน  
 
8. สถานที่จัด     โรงแรม ดิ เอ็มเมอรัล  รัชดา  กรุงเทพฯ  

 

9. กลุมเปาหมาย       พยาบาลที่สนใจ จํานวน  250 คน   

 
10. คาลงทะเบียน 
 4 วัน  ราคา 4500 บาท 
 
11. วิทยากร  
 ภายในคณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวทิยาลัยมหิดล  

  - อาจารยนายแพทย พงศเทพ   ธีระวิทย 

  - อาจารยนายแพทยปริญญา  คุณาวุฒ ิ

  - ผศ.ดร.สิริรัตน   ลีลาจรัส 

  - นางสาววมิลวัลย  วโรฬาร 

- นางสาวจริยา    ตันติธรรม 

  - นางพทัยา  ปนสุขสวัสด์ิ  

- นางอารีย  บุญบวรรัตนกุล 

  - นางสาวสุคิม  พงศพัฒนาวุฒ ิ

  - นางสาวรณิดา   ตุละวิภาค 

  - นางสาวอุรศรี   อ่ิมสมบูรณ 

วิทยากร Work shop จํานวน 20 คน 

 
12. ผลที่คาดวาจะไดรับ       
 ผูเขารวมอบรมมีความรูความเขาใจและสามารถนําไปประยุกตใชไดอยางถูกตอง ปลอดภัย 

 
13. การบรูณาการ  

 มีการนาํโครงการ/กจิกรรม บริการวิชาการ ไปบูรณาการกับการเรียนการสอน 

 มีการนาํโครงการ/กจิกรรม บริการวิชาการ ไปบูรณาการกับการวิจยั 

 มีการนาํโครงการ/กจิกรรม บริการวิชาการ ไปบูรณาการกับศิลปวฒันธรรม 

 ไมม ี
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14. การประเมินผล เมื่อส้ินสุดการอบรม 

      14.1 ประเด็นการประเมนิ  

14.1.1 ประเมินเนื้อหา ความเหมาะสมของวทิยากร สถานที่ ระยะเวลาที่จัด 

14.1.2 ประโยชน ความรู และความรูหลังไดรับการอบรม 

 14.2 วิธีการ/เครื่องมือที่ใชในการประเมิน 

  14.2.1 ประเมินผูเขารวมอบรมหลังการอบรม ดวยแบบประเมินความพงึพอใจ 

 

15. การติดตามผล  ไมมีการติดตามตามผล เนื่องจากเปนการเพิ่มพนูความรูระยะสั้น 
 
16. การพัฒนาปรับปรงุตามผลการประเมินที่ไดรับ (โปรดระบุ) 

 ม ี

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 

 ไมม ี
 
17.   การติดตามผล      ไมมี 
 
18. ผูรับผิดชอบโครงการ 
  นางสาวสุคิม  พงศพฒันาวฒุิ งานการพยาบาลอายุรศาสตร โทร. 1921   

  นางอารีย บุญบวรรัตนกุล ผูชวยคณบดีฝายบริการ  โทร. 48521 

        
19. หนวยงานรับผิดชอบการจัดประชมุ 
 งานบริการวิชาการ  อาคารวิจัยและสวัสดิการ ชัน้ 1  โทร 02-2011542, 02-2012193 

โทรสาร  02-2012607 

  ผูประสานงานในการจัดประชุม 

  1.  นางสาวณฏัฐตวัน จิรัชยาปกรณ   

  2.  นางสาวรจนา  บุญเลิศกุล 

  3.  นางสาวกณัฐมณี  กอดแกว 

  4.  นายสุรพรรณ  ตุมเพ็ชร 

   


