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การอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ือง  
 

1. ช่ือโครงการ…Recent Advanced In Neonatal And Pediatric Critical Care…………………..   
 
2.  โครงการนีต้อบสนองความจ าเป็นในด้าน…บริการ………………………………   
 
3.  หลกัการและเหตุผล 
  ปัจจุบันความรู้ ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีด้านการแพทย์และปฏิบัติการพยาบาล ในการ
บ าบดัรักษาผูป่้วยทารกแรกเกิดและเด็กท่ีอยู่ในภาวะวิกฤต มีการเปล่ียนแปลงพฒันาก้าวหน้าไปอย่าง
รวดเร็วตลอดเวลา รวมถึงสาเหตุส่วนใหญ่ของผูป่้วยท่ีเขา้มารับบริการมกัมีปัญหาสุขภาพขั้นรุนแรงและ
ซบัซ้อนเส่ียงต่อการเกิดภาวะลม้เหลวของระบบต่างๆ ในร่างกาย ทั้งระบบทางเดินหายใจ ระบบหัวใจ
และหลอดเลือด รวมถึงภาวะติดเช้ือจากการสอดใส่อุปกรณ์และเคร่ืองมือท่ีมีเทคโนโลยขีั้นสูงท่ีใชส้ าหรับ
การวินิจฉยัหรือการรักษา อนัส่งผลคุกคามต่อชีวิต ควรอยา่งยิ่งที่ผูป่้วยจะตอ้งไดรั้บการรักษาพยาบาลท่ี
ถูกตอ้งเหมาะสมทั้งทางดา้นร่างกาย จิตใจ อารมณ์สังคมและจิตวิญญาณ จึงจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีพยาบาลผูมี้
บทบาทส าคญัอยา่งมากในทีมสุขภาพท่ีจะใหก้ารรักษาพยาบาลผูป่้วยและครอบครัวใหผ้า่นพน้ภาวะวกิฤต
แห่งชีวิตน้ี จะตอ้งพฒันาเพิ่มพูนความรู้ ความสามารถและทกัษะในการปฏิบติัการพยาบาล เพื่อสามารถ
ให้การดูแลผูป่้วยในระยะวิกฤตไดอ้ยา่งมีคุณภาพตามมาตรฐาน ลดอตัราการตาย ปลอดภยัจากผลแทรก
ซ้อนต่างๆ ส่งเสริมฟ้ืนฟูสภาพร่างกายให้ผูป่้วยมีคุณภาพชีวิตท่ีดีเม่ือกลบัไปอยูบ่า้น รวมถึงเป็นท่ีปรึกษา
แก่ทีมสุขภาพ ผูป่้วยและครอบครัวไดแ้บบองคร์วม 
  งานการพยาบาลกุมารเวชศาสตร์ ฝ่ายการพยาบาล คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ตระหนกัถึงความส าคญัดงักล่าว จึงไดจ้ดัโครงการอบรมเชิงปฏิบติัการน้ีข้ึน โดยการจดัประชุมวิชาการ
คร้ังน้ี จะช่วยส่งเสริมและพฒันาองค์ความรู้ ความเขา้ใจด้านการพยาบาลผูป่้วยทารกและเด็กในระยะ
วกิฤตโดย 

1) การเรียนรู้จากวทิยากรผูเ้ช่ียวชาญดา้น Pediatric Critical care ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั 
2) ได้รับประโยชน์จากการแลกเปล่ียนเรียนรู้/ความคิดเห็นและประสบการณ์กบัวิทยากร

ผูเ้ช่ียวชาญดา้น Pediatric Critical care โดยตรง 
  โดยคาดหวงัวา่เม่ือเสร็จส้ินการอบรม ผูเ้ขา้ศึกษาอบรมสามารถเพิ่มพูนความรู้ ทกัษะและความ
เข้าใจเก่ียวกบัการพยาบาลผูป่้วยทารกและเด็กในระยะวิกฤต อนัจะน าไปสู่การพฒันาคุณภาพให้ได้
มาตรฐานสากลต่อไป 
 
4.  วตัถุประสงค์  เม่ือส้ินสุดการอบรมเชิงปฏิบติัการ ผูเ้ขา้อบรมเชิงปฏิบติัการสามารถ 
           4.1 มีความรู้ ความเขา้ใจการดูแลผูป่้วยวกิฤตทารกและเด็กเพิ่มข้ึน 
           4.2 มีทกัษะในการใชอุ้ปกรณ์และเทคโนโลยต่ีางๆท่ีจ าเป็นในการดูแลผูป่้วยวกิฤตทารกและเด็ก 

 4.3 สามารถน าไปพฒันาคุณภาพงานของตนเองได ้
 
5.  ตัวช้ีวดั 

5.1  ความพึงพอใจของผูเ้ขา้อบรม   
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6.  เนือ้หา 
           6.1 ภาคทฤษฏี เป็นเวลา 4 วนั (วนัที ่25-28 เมษายน 2559) มีเนือ้หาดังนี้ 
            6.1.1 ระบบบริการผูป่้วยวกิฤตเด็กในประเทศไทย 
            6.1.2  Critically Ill Neonate: RDS, PPHN 
            6.1.3  Management HIE 
 6.1.4  Nursing care in RDS and PPHN  
 6.1.5  Airway Management in Critically Ill Children 
 6.1.6  Sedative Management in Critical Care  
 6.1.7  Management of Dengue Shock Syndrome 
 6.1.8  Managing Severe Asthma in children 
 6.1.9  Update management Acute Respiratory Distress Syndrome (ARDS) 
 6.1.10 Ventilator Associated Events: VAE 
 6.1.11  Prevention infection in Critically Ill Children: VAP, CLABSI, CAUTI 
 6.1.12  Nutritional support in Critically Ill Children 
 6.1.13  Update in Pediatric Advance Life Support (PALS): 2015 
 6.1.14  Sepsis and Septic shock: ECMO 
 6.1.15  Holistic Approach and Outcome Management 
 6.1.16   Palliative Care in  Critically Ill Children 
    
6.2. อบรมเชิงปฏิบัติการโดย การจัด Work shop 1 วนั (วันที ่29 เมษายน 2559) ม ี8 เร่ือง ได้แก่ 
  6.2.1   Aerosol therapy & Respiratory monitoring 
           6.2.2   Tube Care: strap, suction, size 
           6.2.3   CVC : Care & Filter 

6.2.4  TTM :Target Temperature Management 
6.2.5  NP CPAP/NCAP/DuoPAP 
6.2.6  HHHFNC/T-piece resuscitator 

           6.2.7  Hypothermia:Selective Head Cooling,Whole Body Cooling 
           6.2.8  CVC : Care & Filter in newborn 

 
7. วธีิด าเนินการ 
 - บรรยาย 4 วนั 

- สอนสาธิต 1 วนั 
   
8. กลุ่มเป้าหมาย     

- พยาบาลวิชาชีพท่ีท างานในหอผูป่้วยวิกฤตและก่ึงวิกฤตเด็กและทารก และพยาบาลท่ีสนใจ จ านวน 
250 คน 
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9. ระยะเวลาด าเนินการ   
 9.1 ภาคทฤษฎี ระหวา่งวนัท่ี 25-28 เมษายน 2559 (รวม4วนั) 
 9.2 สอนสาธิต (Work shop) วนัท่ี 29 เมษายน 2559 
 
10.  อตัราค่าลงทะเบียน 
 ก่อนวนัท่ี 31 มีนาคม 2559  ท่านละ  5,000 บาท 
 หลงัวนัท่ี 31 มีนาคม 2559 ท่านละ  5,500 บาท 
 
11. สถานทีจั่ด 

หอ้งบอลรูม โรงแรมดิอิมเมอรัล ถนนรัชดาภิเษก กรุงเทพมหานคร 
 
12. วทิยากร  

- คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี  
- ผศ.นพ.ณฐัชยั อนนัตสิทธ์ิ 
- ผศ.พญ.อญัชลี ล้ิมรังสิกุล 

ภาควชิากุมารเวชศาสตร์ 
ภาควชิากุมารเวชศาสตร์ 

- อ.พญ.ฉตัร์ฉาย เปรมพนัธ์พงษ ์ ภาควชิากุมารเวชศาสตร์ 
- ผศ.นพ.ธีรเดช คุปตานนท์ 
- อ.นพ.มารุต จนัทรา 
- ศ.พญ.อ าไพวรรณ จวนสัมฤทธ์ิ 
- ผศ.พญ.หฤทยั กมลาภรณ์ 
- รศ.นพ.สุเทพ วาณิชยก์ุล 
- อ.พญ.โรจนี เลิศบุญเหรียญ 

ภาควชิากุมารเวชศาสตร์ 
ภาควชิากุมารเวชศาสตร์ 
ภาควชิากุมารเวชศาสตร์ 
ภาควชิากุมารเวชศาสตร์ 
ภาควชิากุมารเวชศาสตร์ 
ภาควชิากุมารเวชศาสตร์ 

- พว.ธิติดา ชยัศุภมงคลล                                                           ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
- พ.ว.ศรีวรรณา ทาสันเทียะ 
- พ.ว.สิริพร  ตั้งจิตตภ์ราดร 
- พ.ว.ดร.สุธิดา ชาติวฒิุนนัท์ 
- พ.ว.สุพตัรา เผา่พนัธ์ุ 
- พว.เกษณี  ไชยค าม่ิง  
- พว.พวงเพชร นิยมวนั 
- พว.วลัภา  นอ้ยรังษี 
- พว.น ้าทิพย ์  ทองสวา่ง 
- พว.สมพร  พลูพานิชอุปถมัย ์
- พว.วชิราภรณ์  พึ่งศรีเพง็ 
- พว.ลดาวลัย ์ค  าบุญเรือง 
- พว.สกาวเดือน  หมวดปัชชา 
- พว.ภารดี  สุขนึก  
- พว.สมหญิง  กุณฑล 

ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
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- พว.สุภาวดี   เจย้ชุม 
- พว. จิรนุช สิทธิเชียงพิณ 
- พว.พิชญาภา พาเช้ือ 
- พว.วรรณา คงวิเวกขจรกิจ 
- ผศ. ดร. เรณุ  พุกบุญมี 
- ผศ.ดร.อจัฉริยา ปทุมวนั 
 

ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 
โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 

13. ผลทีค่าดว่าจะได้รับ    
 ผูเ้ขา้อบรมมีความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถใหก้ารดูแลผูป่้วยทารกและเด็กในระยะวกิฤตได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
14. การประเมินผลเมื่อส้ินสุดการอบรม 
   แบบสอบถามความรู้และความพึงพอใจ 
    
15. การติดตามผล  

ไม่มีการติดตามผล เน่ืองจากผูเ้ขา้รับการอบรมเป็นบุคลภายนอก  
 

16. ผู้รับผดิชอบโครงการ พว.วรรณา คงวเิวกขจรกิจ โทร. 1439 /0813431523 
 
17.  ผู้ประสานงาน พว.วรรณา คงวเิวกขจรกิจ  

  
18. หน่วยงานรับผดิชอบการจัดประชุม 
 งานบริการวชิาการ อาคารวจิยัและสวสัดิการ ชั้น 1 โทร. 02-2011542, 02-2012193  
โทรสาร 02-2012607 
 ผู้ประสานงานในการจัดประชุม  

1. นางสาวรจนา บุญเลิศกุล 
2. นางสาวกณัฐมณี กอดแกว้ 
3. นางสาวกรกมล สุนทรพิทกัษก์ุล 
4. นางสาวปิยะดา  ลิมปนุทยั 

 


