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การประชุมเชิงปฏิบัติการ 
เร่ือง การตรวจพนัธุกรรมตัวอ่อนก่อนการฝังตัวในโพรงมดลูก 

ภาควชิาสูติศาสตร์-นรีเวชวทิยา คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 

ช่ือการประชุม  PGD เม่ือความฝันเป็นจริงในประเทศไทย  
   PGD!!!when the dream comes true in Thailand 
 
ผู้รับผิดชอบ  หน่วยเอนโดครีนการเจริญพนัธ์ุและภาวะมีบุตรยาก 

ภาควชิาสูติศาสตร์-นรีเวชวทิยา  
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 

หลักการและเหตุผล  

สังคมปัจจุบนัผูห้ญิงนิยมแต่งงานเม่ืออายุมากข้ึนเน่ืองจากปัจจยัหลายประการ ทั้งปัจจยัดา้น
การศึกษาเศรษฐกิจและสังคม จึงท าให้การวางแผนมีบุตรเกิดข้ึนเม่ืออายุมากข้ึน ดงัท่ีทราบกันดีว่า
ความผิดปกติทางพนัธุกรรมในเด็กจะเพิ่มสูงข้ึนตามอายุของหญิงท่ีตั้งครรภ์ จึงท าให้การรักษาภาวะมี
บุตรยากนอกจากการท าเด็กหลอดแกว้แลว้มีการพฒันาเทคโนโลย ีทางดา้นการตรวจพนัธุกรรมตวัอ่อน
ก่อนการฝังตวั นอกจากจะไดเ้ด็กท่ีปกติคลอดออกมาแล้วยงัท าให้อตัราการตั้งครรภ์สูงข้ึนเน่ืองจากตวั
อ่อนท่ีโครโมโซมปกติมีแนวโนม้ท่ีจะฝังตวัเพิ่มข้ึน 

นอกจากน้ีการพฒันาเทคโนโลยีดา้นการตรวจพนัธุกรรมในตวัอ่อนก่อนการฝังตวัยงัเขา้มามี
บทบาทช่วยเหลือผูป่้วยในกลุ่มแทง้ซ ้ าซ้อนท่ีมีความผิดปกติเน่ืองจากพนัธุกรรม กลุ่มท่ีมีความผิดปกติ
ของยีน หรือโครโมโซมในพ่อและหรือแม่ท่ีตอ้งการหลีกเล่ียงไม่ให้ทารกในครรภ์เป็นโรค กลุ่มท่ีท า
เด็กหลอดแกว้หลายรอบและยงัไม่ตั้งครรภ ์รวมถึง กลุ่มผูช้ายท่ีมีความผดิปกติของอสุจิอยา่งรุนแรงก็จะ
ไดรั้บประโยชน์จากเทคโนโลยน้ีี 

ปัจจุบนัเทคโนโลยีทางดา้นการตรวจพนัธุกรรมพฒันาอยา่งรวดเร็วเน่ืองดว้ยมนุษยเ์ราพยายาม
ท่ีจะหาเทคนิคท่ีแม่นย  า รวดเร็ว ความผิดพลาดนอ้ยและสามารถตรวจตวัอ่อนไดค้รบทั้ง 24 โครโมโซม 
ซ่ึงผลปรากฏว่าจากงานวิจยัท่ีตีพิมพใ์นวารสารต่างชาติ พบวา่วิธีการตรวจโครโมโซมในตวัอ่อนแบบ 
24 โครโมโซม ช่วยเพิ่มอตัราการตั้งครรภ์อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ เม่ือเทียบกับวิธีเก่าคือ FISH ท่ี
นอกจากความแม่นย  าต ่า โอกาสผดิพลาดสูงเน่ืองจากอาศยัประสบการณ์ของนกัวทิยาศาสตร์เป็นส าคญั 
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นอกจากน้ียงัตรวจจ านวนโครโมโซมได้จ  ากัด ท่ีนิยมท าในประเทศไทยจะสามารถตรวจได้ 5 
โครโมโซมเป็นหลกั 

ทางคณะผู ้จ ัดการประชุมจึงเล็งเห็นว่า การพัฒนาเผยแพร่องค์ความรู้ทางด้านการตรวจ
พนัธุกรรมตวัอ่อนก่อนการฝังตวัดงักล่าวจกัเป็นประโยชน์แก่ประชากร สังคม และประเทศชาติ ซ่ึงเป็น
แนวทางหน่ึงของทางเลือกใหม่ส าหรับการรักษาผูมี้บุตรยากให้สอดคลอ้งกบังานบริการระดบัประเทศ
ได ้ตลอดจนการพฒันาประยกุตสู่์งานวจิยัต่อไป 

วัตถุประสงค์ การประชุมเชิงปฏิบติัการคร้ังน้ีเป็นส่วนหน่ึงของโครงการการศึกษาต่อเน่ืองดา้น 
สูติศาสตร์-นรีเวชวทิยาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการตรวจรักษาผูมี้บุตรยาก โดยมีวตัถุประสงคด์งัต่อไปน้ี 
1. เพื่อเพิ่มพนูความรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัการตรวจพนัธุกรรมของตวัอ่อนใน

หอ้งปฏิบติัการ 
2. เพื่อเขา้ใจถึงทกัษะและประสบการณ์ของผูเ้ช่ียวชาญในขั้นตอนการเพิ่มจ านวนสาร

พนัธุกรรมจากเซลลเ์พียงเซลลเ์ดียว (whole genome amplification) (VDO demonstration 
and workshop) 

3. เพื่อเขา้ใจถึงทกัษะและประสบการณ์ของผูเ้ช่ียวชาญในขั้นตอนการตรวจพนัธุกรรมของตวั
อ่อนทั้ง 24 โครโมโซม (VDO demonstration and workshop) 

4. เพื่อติดตามสถานการณ์ความกา้วหนา้เก่ียวกบัการตรวจพนัธุกกรรมในตวัอ่อนทั้ง 24 
โครโมโซม และการน าไปใชท้างคลินิกท่ีท าไดจ้ริงในปัจจุบนั 

5. เพื่อทราบถึงการพฒันางานวิจยั และความกา้วหนา้ท่ีอาจจะน ามาใชไ้ดใ้นอนาคต 
6. เพื่อแลกเปล่ียนประสบการณ์ ความรู้และขอ้มูลระหวา่งแพทยแ์ละบุคลากรทางการแพทยท่ี์

เก่ียวขอ้ง 
7. เพื่อเป็นการประชาสัมพนัธ์ความเป็นผูน้ าในดา้นการศึกษาและวจิยัในเร่ือง 

Preimplantation Genetic Diagnosis (PGD) 
 
วิธีการฝึกอบรม ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ (Workshop & VDO demonstration) 

ระยะเวลา  2 วนั (3-4 ธนัวาคม 2558) 
สถานทีจั่ดประชุม  

-  หอ้งประชุม 910 ABC  
 -  หอ้ง Skill Lab  ชั้น 3 

อาคารเรียนและปฏิบติัการรวมดา้นการแพทยแ์ละโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี  
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
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คุณสมบัติของผู้เข้ารับการฝึกอบรม 
แพทยเ์ฉพาะทางดา้นอนามยัการเจริญพนัธ์ุ อายรุแพทย ์สูตินรีแพทย ์แพทยป์ระจ าบา้น แพทย์

ประจ าบา้นหลกัสูตรต่อยอด พยาบาล นกัวทิยาศาสตร์ และแพทยผ์ูส้นใจอ่ืนๆ 

จ านวนผู้เข้ารับการอบรม 
1. ผูล้งทะเบียน       100 คน 
2. อาจารยแ์พทย ์แพทยป์ระจ าบา้น แพทยห์ลกัสูตรต่อยอด  30 คน    
3. วทิยากรและผูส้ังเกตการณ์     20 คน 
4. เจา้หนา้ท่ีด าเนินการจดัประชุม     10 คน 

ค่าลงทะเบียน 
 

วนัท่ีประชุม ค่าลงทะเบียน ก่อน 31 ต.ค.58 ค่าลงทะเบียนหนา้งาน 
3 ธนัวาคม 2558 
4 ธนัวาคม 2558 

   3,000 บาท 
15,000 บาท 

  4,000 บาท 
- 

การรับสมัคร ติดต่อสอบถามและช าระค่าลงทะเบียนท่ี 
ภาควชิาสูติศาสตร์-นรีเวชวทิยา  
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ถนนพระราม 6 เขตราชเทว ีกทม. 10400 
โทรศพัท ์+66 2-201-2805 
โทรสาร +66 2-2012806 
E-mail : matchuporn_m@yahoo.com 

 
งบประมาณ ตามเอกสารแนบทา้ย 
 
ตัวช้ีวัด 1. แบบสอบถามความรู้และความเขา้ใจ 
 2. แบบสอบถามประโยชน์ท่ีผูเ้ขา้ร่วมงานประชุมไดรั้บ 
 
ผลทีค่าดว่าจะได้รับ  1. ความรู้ความเขา้ใจในกระบวนการตรวจพนัธุกรรมตวัอ่อนก่อนการฝังตวั 
 2. ผูท่ี้ร่วมสัมมนาจะน าความรู้ไปใชใ้นการพฒันากระบวนการตรวจ   
       พนัธุกรรมตวัอ่อนก่อนการฝังตวัเพื่อใหบ้ริการแก่ผูป่้วยเพิ่มมากข้ึน 
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ทีป่รึกษาโครงการ 1. ศาสตราจารยน์ายแพทย ์แสงชยั  พฤทธิพนัธ์ุ 
                                         2. ศาสตราจารยน์ายแพทย ์อร่าม โรจนสกุล 

3. รองศาสตราจารยน์ายแพทย ์ชาญชยั สุชาติวฒันชยั 
4.  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.แอนนา วงษก์ุหลาบ 

 
ประธานจัดการประชุม 

1. รองศาสตราจารยน์ายแพทย ์วชิาญ โชคธนะศิริ 
 
ผู้รับผดิชอบโครงการ 1.  ผูช่้วยศาสตราจารยแ์พทยห์ญิง มธัชุพร สุขประเสริฐ  
 2.  ผูช่้วยศาสตราจารยแ์พทยห์ญิง ชลธิชา สถิระพจน์ 
 3.  ผูช่้วยศาสตราจารยน์ายแพทย ์ฉตัรชยั ตรีธรรมพินิจ 
คณะกรรมการ 

คณาจารย ์และเจา้หนา้ท่ีสาขาวชิาเวชศาสตร์การเจริญพนัธ์ุ  
ภาควชิาสูติศาสตร์-นรีเวชวทิยา คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 

ผู้รับผดิชอบจัดประชุม 

ศูนยก์ารจดัประชุมวชิาการรามาธิบดี  
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวทิยาลยัมหิดล 
นางสาวณฏัฐต์วนั จิรัชยาปกรณ์ 
นางสาวกณัฐมณี กอดแกว้  
โทรศพัท ์02-2012193, 02-2011542 

 


