
โครงการอบรมฟนฟูวิชาการพื้นฐานศัลยศาสตรตกแตงครั้งท่ี11 
เร่ือง “ความเปนเลิศในการรักษาแผลเฉียบพลันเรื้อรังและซับซอน” 
วันพฤหัสบดทีี่ 17- วันศกุรที่ 18 ตุลาคม 2556 เวลา 8.00-16.00 น.   

ณ หองประชมุชั้น9 
อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมดานการแพทย โรงพยาบาลรามาธิบดี 

โดย 
สาขาวิชาศัลยศาสตรตกแตง ภาควิชาศัลยศาสตร 

คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 

 
1. ชื่อโครงการ  : 
      การอบรมฟนฟูวิชาการพืน้ฐานทางศัลยศาสตรตกแตง คร้ังที่ 11 “ความเปนเลิศในการดูแลรักษาแผล
เฉียบพลันเรื้อรังและซับซอน” (Excellence in Wound Care Symposium : Bringing the best care together) 
 
2. หลักการและเหตุผล 

ปญหาการดูแลแผลลักษณะตางๆ ตั้งแตเฉียบพลัน  จากอุบัติเหตุ  หรือไฟไหมน้ํารอนลวก แผลเร้ือรัง
จากโรคเบาหวาน แผลจากโรคหลอดเลือดแดงหรือหลอดเลือดดําอุดตัน แผลติดเชื้อที่มีขนาดใหญและซับซอน 
ลวนแตเปนปญหาใหญของวงการสาธารณสุขไทย ที่ แพทย พยาบาล และบุคลากรทางการแพทยตองประสบ
ตั้งแตโรงพยาบาลชุมชนจนถึงโรงเรียนแพทย ที่ตองใชเวลา และคาใชจายในการรักษาคอนขางสูง รวมถึงการ
ฟนฟูสรรถภาพเปนเวลานาน ซ่ึงทําใหผูปวยสูญเสียโอกาสในการทํางาน และหารายได ทางสาขาวิชา
ศัลยศาสตรตกแตงไดตระหนักถึงความจําเปน และความสําคัญของการรวมการทํางานแบบสหสาขาวิชา และ
การประยุกตความรูในการดูแลรักษาแผลเพื่อใหเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอมของประเทศไทย 
จึงไดจัดการอบรมเพื่อฟนฟูความรูเกี่ยวกับแนวทาง การวินิจฉัย การรักษา การปองกันอยางถูกวิธี และทันสมัย
ซ่ึงจะสามารถชวยใหการดูแลผูปวยเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ และลดโอกาสการเกิดผลแทรกซอน และความ
พิการ นอกจากจะเปนผลดีกับทั้งผูปวยแลว ยังเปนการสรางความมั่นใจใหกับบุคลากรทางการแพทยที่เกี่ยวของ 
อีกทั้งเปนการลดภาระคาใชจายที่อาจจะเกิดขึ้นในการรักษาแผลเรื้อรัง หรือซับซอน และไดแนวทางการสงตอ
ผูปวยมายังโรงพยาบาลในระดับทุติยภูมิหรือตติยภูมิ เพื่อนําไปสูการรักษาที่ดีเลิศสําหรับผูปวยในประเทศไทย
ตอไป 
 
3. วัตถุประสงค 

3.1   เผยแพรความรู ความเขาใจพื้นฐานการดูแลแผลชนิดตางๆ ใหแกแพทย พยาบาล ศัลยแพทยทุก
สาขาที่สนใจ  เพื่อใหเกิดความมั่นใจในการรักษาผูปวย หรือพิจารณาคัดเลือกผูปวยสงปรึกษาแพทยสาขาที่
เกี่ยวของไดถูกตอง โดยคํานึงถึงผลประโยชนสูงสุด อันจะเกิดกับผูปวยเปนสําคัญ 

3.2  เผยแพรศักยภาพของการรักษาแบบสหสาขาวิชาชีพ  และศัลยกรรมตกแตงในประเทศไทย โดย
เฉพาะที่คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี เพื่อใหผูเขารับการฝกอบรม ทราบถึงเทคโนโลยีที่ทันสมัยและ
เทคนิคในการผาตัดงาย ๆ จนถึงระดับซับซอนในโรงพยาบาลระดับตติยภูมิเพื่อ ที่จะชวยเหลือผูปวยไดดวย 

3.3 เปนแรงจูงใจใหแพทย หรือศัลยแพทยสนใจงานศัลยกรรมตกแตง และสนใจสมัครเขารับการ
ฝกอบรมวิชาศัลยกรรมตกแตง เพื่อรับวุฒิบัตรจากแพทยสภา ทั้งนี้เพราะปจจุบันอัตราเฉลี่ยของศัลยแพทย
ตกแตง 1 คนตอประชากร 3 แสนคน ซ่ึงสวนใหญมากกวา 50% อาศัยอยูในกรุงเทพมหานคร แตผลิตศัลยแพทย
ตกแตงไดเพียงปละ 13 คน 



3.4   เปนการเผยแพรความรู ความเขาใจที่ถูกตอง  เกี่ยวกับงานศัลยกรรมตกแตงใหแกแพทยและ
ผูสนใจทั่วไปไดทราบวา  ขอบขายงานที่ศัลยแพทยตกแตงปฏิบัติรักษาผูปวยมีอะไรบาง 
 
4. ตัวชี้วัด 

• จํานวนผูลงทะเบียนและผลจากการตอบแบบประเมินที่แจกใหแกผูรวมการอบรม 
 
5. เนื้อหาหลักสูตร 

• บรรยาย 
• Workshop 

 
6. วิธีดําเนินการ 

1.  ประชาสัมพันธการจัดการอบรมใหทั่วถึงเพื่อใหเกิดความสนใจและเขารวมการฝกอบรม 
2.  จัดการอบรมทั้งการบรรยาย การเสวนาจากแพทยเฉพาะทางแตละสาขา โดยแยกเนื้อหาตั้งแต 
     ระดับพื้นฐานจึงถึงระดับกาวหนา 
3. จัดใหผูเขารวมการฝกอบรมไดปฎิบัติจริงในรูปแบบของworkshop 
4. จัดทําผลสรุปแนวทางการดแูลแผลลักษณะตางๆเพื่อเปนแนวทางใหผูเขารวมอบรมไดนําไป

ประยุกตและปฏิบัติที่โรงพยาบาลตนสังกดัตอไป 
 
7. ระยะเวลาดําเนินการ  

วันพฤหัสบดทีี่ 17 ตุลาคมถึง วันศุกรที ่18 ตุลาคม 2556 เวลา8.00 -16.00 น 
 
8. สถานที่จัด 
 ณ อาคารเรียนและปฎิบัติการรวมดานการแพทย ช้ัน 9 โรงพยาบาลรามาธิบดี   
 
9. กลุมเปาหมาย 

• ศัลยแพทยทุกสาขา 
• แพทยประจําบานศัลยศาสตรทุกสาขา 
• แพทยเวชปฏบิัติทั่วไปผูสนใจ 
• แพทยเฉพาะทางที่สนใจ 
• พยาบาลและบคุลากรทางการแพทยผูสนใจ 

 
10.  จํานวนผูเขารวมประชุม 
 จํานวน  250  คน 
 
11.  คาลงทะเบียน 
 กอนวนัอังคารที่ 17 กันยายน  2556 สําหรับแพทย, พยาบาล  คนละ  1,500  บาท 
      แพทยประจําบาน  1,000 บาท 
 หลังวันอังคารที่  17  กันยายน  2556 สําหรับแพทย, พยาบาล  คนละ  2,000  บาท 
      แพทยประจําบาน  1,500 บาท 



12.  ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
1.   ผูเขาอบรมไดฟนฟูความรู ทางดานการดูแลแผลลักษณะตางๆ ตั้งแตระดับพื้นฐานจนถึงระดับ 

กาวหนา 
2. ผูอบรมไดเรียนรู และปฏิบัตหิัตถการที่จําเปน ในการดูแลแผลชนิดตางๆ เพื่อที่จะนําไปใชปฏิบัติ

ไดจริง 
3. ไดเสนอแนะแนวทางเวชปฏิบัติที่เหมาะสมกับลักษณะทางสาธารณสุขของประเทศไทย 
4. ไดรับฟงคําแนะนํา และปญหาของการปฏิบัติงานของบุคลากร  ทางสาธารณสุขในแตละระดับเพื่อ

นํามาพัฒนาแนวทางการดูแลรักษาที่เหมาะสมตอไป 
 
13.  การบูรณาการ  

 มีการนําโครงการ/กิจกรรม บริการวิชาการ ไปบูรณาการกับการเรียนการสอน 
 มีการนําโครงการ/กิจกรรม บริการวิชาการ ไปบูรณาการกับการวจิยั 
 มีการนําโครงการ/กิจกรรม บริการวิชาการ ไปบูรณาการกับศิลปวฒันธรรม 
 ไมม ี

 
14. การประเมินผลเมื่อสิ้นสดุการประชุม อบรม 

1. ประเด็นการประเมิน 
• การจัดสถานทีป่ระชุม 
• โสตทัศนูปกรณ 
• การประชาสัมพันธ 
• การบริการดานอาหารและเครื่องดื่ม 
• เนื้อหาตรงกับความสนใจของทาน 
• ทานสามารถนําไปประยกุตใชได 
• ทานไดความรูเพิ่มขึ้นจากการบรรยาย 
• รูปแบบการจดัการอบรม 
• ระยะเวลาในการบรรยาย 
• ขอเสนอแนะ 

2. วิธีการ/เครื่องมือที่ใชในการประเมิน 
• แบบสอบถาม 

 
 
15.  การพัฒนาปรับปรุงตามผลการประเมินท่ีไดรับ (โปรดระบุ) 

 มี 
-นําประเด็นทีต่องปรับปรุงแกไขจากการตอบแบบประเมิน มาเขาที่ประชุมสาขาวิชา และรวมกันหา

แนวทางแกไข  
 ไมม ี

 
16. การติดตามผล 

ไมมี 



17. ผูรับผดิชอบโครงการ 
-  สาขาวิชาศัลยศาสตรตกแตง ภาควิชาศัลยศาสตร คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี

มหาวิทยาลัยมหิดล 
 
18. หนวยงานรับผิดชอบการจัดประชุม 
  งานบริการวิชาการ  อาคารวิจัยและสวัสดกิาร ช้ัน 1 โทร 02-2011542, 02-2012193 
โทรสาร 02-2012607 
  ผูประสานงานในการจดัประชุม 
  1.  นางสาวณฏัฐตวัน  จิรัชยาปกรณ   
  2.  นางสาวรจนา  บุญเลิศกุล 
  3.  นางสาวกณัฐมณ ี  กอดแกว 
  4.  นายสุรพรรณ  ตุมเพ็ชร 
 


