
กําหนดการอบรมเชิงปฏิบัติการ  

เรื่อง “First Step for Critical Care Nurses 2019” 

ระหวางวันท่ี 17 - 20 มิถุนายน 2562 

ณ โรงแรม ปริ้นพาเลซ กรุงเทพฯ 

จัดโดย  ฝายการพยาบาล คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 

              
 

1. ช่ือโครงการ     การอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง “First Step for Critical Care Nurses 2019” 

2. หลักการและเหตุผล 

  ปจจุบันมีผูปวยท่ีมีโรคและอาการเจ็บปวยวิกฤตซับซอนมากข้ึน และผูปวยเหลานี้ตองไดรับการดูแลรักษา

จากแพทยและพยาบาลท่ีมีความรูความสามารถเฉพาะ ในหนวยงานท่ีมีผูปวยหนักและวิกฤต พยาบาลเปนผูใหการ

ดูแลและอยูใกลชิดผูปวยตลอดเวลา จึงจําเปนตองมีความเขาใจในการประเมินปญหาของผูปวย รวมท้ังมีความรู 

ความสามารถ ทักษะและประสบการณในการใหการดูแลผูปวยวิกฤตไดอยางมีประสิทธิภาพ และสามารถใช

อุปกรณทางการแพทยเพ่ือเฝาติดตามอาการเปลี่ยนแปลงผูปวยได   

 ฝายการพยาบาล คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี จึงจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง        

“First Step for Critical Care Nurses 2019” ข้ึนเพ่ือใหความรูแกพยาบาลวิชาชีพท่ีจบใหมหรือพยาบาลท่ีมี

ความสนใจท่ีจะปฏิบัติงานในหอผูปวยวิกฤต ไดเพ่ิมพูนความรูความสามารถ ในการใหการดูแลผูปวยวิกฤตไดอยาง

ถูกตองและปลอดภัย 

3. วัตถุประสงค      เม่ือสิ้นสุดการอบรม ผูเขารวมอบรม 

 3.1 มีความรู ความเขาใจเก่ียวกับการประเมินและการพยาบาลผูปวยวิกฤต 

 3.2 สามารถนําความรูไปประยุกตใชในการปฏิบัติการดูแลและการติดตามผูปวยวิกฤตอยางตอเนื่อง 

4. ตัวช้ีวัด รอยละ 80 ของผูเขาอบรมมีความพึงพอใจตอกระบวนการและเนื้อหาท่ีจัดอบรม 

5. เนื้อหาการอบรม     จํานวน 23 ชั่วโมง  30 นาที        

 5.1 บรรยาย 18 ชม. 30 นาที  

 5.2 ฝกปฏิบัติ  5 ชม.   

6. วิธีดําเนินการ 

 6.1 บรรยาย       

 6.2 ฝกปฏิบัติ      

7. ระยะเวลาดําเนินการ      ระหวางวันท่ี 17-20 มิถุนายน 2562 จํานวน 4 วัน  

8. สถานท่ีจัด     ณ โรงแรม  ปริ้นพาเลซ กรุงเทพฯ 

9. กลุมเปาหมาย       พยาบาลจบใหมและพยาบาลท่ีสนใจในการดูแลผูปวยหนัก จํานวน  250 คน 

10. คาลงทะเบียน       4,800 บาท 

  



11. วิทยากร 

 ภายในคณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล   

   - ผศ.นพ. ธนิต  วีรังคบุตร    - อ.นพ.เดชอาจิณ   ชุณหสวัสดิกุลอ. 

 - อ.นพ.วราวุฒิ   สุขเกษม    - ภญ.กรองทอง  พุฒิโพคิน   

 - พว.พัทยา  ปนสุขสวัสดิ์    - พว.สุคิม  พงศพัฒนาวุฒิ 

 - พว.อารีย  บุญบวรรัตนกุล   - พว.รณิดา  ตุละวิภาค 

 - พว.สมหญิง  กุณฑล    - พว. พวงเพชร นิยมวัน 

 - พว.พารุณี  วงษศรี    - พว.อุรศรี  อ่ิมสมบูรณ 

 - พว.อัจฉรา  จงเจริญกําโชค   - พว.วาสนา  ฬาวิน 

 - พว.ธนัทพร  ชูวงศตระกูล   - พว.ประภาพรรณ  เธียรกุศล 

 - พว.ศิริพร  ซึงถาวร    - พว.ปนมณี  เรี่ยวเดชะ 

 - พว.วชิราภรณ  พ่ึงศรีเพ็ง   - พว.รุงอรุณ  พ่ึงแยม 

 - พว.ศรีวรรณา  ทาสันเทียะ   - พว.ธัญกานต  สุรคุปต 

 - พว.น้ําทิพย  ทองสวาง    - พว.พวงเพ็ชร  นิยมวัน 

 - พว.สุทธิมา  ปองพันธ    - พว..ศิวพร  ดีบานคลอง 

 - พว.สวลี  ลือนภา    - พว.ธารทิพย  ศิริรัตนไพบูลย 

 - พว.พูลสุข หิรัญสาย 

 

12. ผลที่คาดวาจะไดรับ       

 ผูเขารวมอบรมมีความรู ความสามารถในการประเมินและใหการพยาบาลผูปวยวิกฤตได 

13. การประเมินผล เมื่อสิ้นสุดการอบรม  

 14.1 ประเด็นการประเมิน  

  14.1.1 ประเมินเนื้อหา ความเหมาะสมของวิทยากร สถานที่ ระยะเวลาที่จัด 

  14.1.2 ประโยชน ความรู และความรูหลังไดรับการอบรม 

 14.2 วิธีการ/เคร่ืองมือที่ใชในการประเมิน 

  14.2.1 ประเมินผูเขารวมอบรมหลังการอบรม ดวยแบบประเมิน 

14. การติดตามผล  ไมมีการติดตามตามผล เนื่องจากเปนการเพิ่มพูนความรูระยะสั้น ใหกับบุคคลภายใน  

15. ผูรับผิดชอบโครงการ 

 นางอารีย บุญบวรรัตนกุล       โทร. 48521 

 นางสาวสุคิม  พงศพัฒนาวุฒิ โทร. 48815 

16. ผูประสานงานโครงการ 

 นางสาวกรกมล สุนทรพิทักษกุล 

 งานบริการวิชาการชั้น1 อาคารวิจัยและสวัสดิการ โทร.02 – 201 - 2193 

 แพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 


