
ก ำหนดกำรอบรมเชิงปฏิบัติกำร เรื่อง “First Step for Critical Care Nurses 2024” 
ระหว่ำงวันที่ 13-15 มีนำคม 2567 

ณ ห้องราชา 1-2 ชั้น 11 โรงแรมปรินซ์พาเลซ กรุงเทพฯ  
จัดโดย ฝ่ายการพยาบาล คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 

 

วันพุธที่ 13 มีนำคม 2567 

ผู้ด าเนินการประชุม: พว.สุทธมิา ปล้องพันธุ์ และ พว.ธารทิพย์ ศิริรัตน์ไพบูลย์ 

07.00 - 08.00 น.  ลงทะเบียน 
08.00 - 08.15 น.  กล่ำวเปิดงำน 

โดย หัวหน้าฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 
08.15 - 09.00 น. กำรบรรยำยเรื่อง Basic invasive Mechanical Ventilation 

โดย ผศ.พญ.จิตติยา วัชโรทยางกูร 

09.00 - 10.00 น. กำรบรรยำยเรื่อง Basic noninvasive Mechanical Ventilation : High Flow 
Humidified Nasal Oxygen Therapy 
โดย พว.เมตตา เขียวแสวง และ พว.มาลินี นักบุญ 

10.00 - 10.30 น. อาหารว่าง 

10.30 - 11.15. น. กำรบรรยำยเรื่อง Pitfall ของกำรดูแลผู้ป่วยระบบทำงเดินหำยใจและผู้ป่วยท่ีใส่
เครื่องช่วยหำยใจ 
โดย พว.วชิราภรณ์ พึ่งศรีเพ็ง และ พว.ธารทิพย์ ศิริรัตน์ไพบูลย์ 

11.15 - 12.00 น. กำรบรรยำยเรื่อง ภำวะสับสนในผู้ป่วยวิกฤต  
โดย พว.สวล ีลือนภา และ พว.สุพัตรา เผ่าพันธ์ 

12.00 - 13.00 น. อาหารกลางวัน 

13.00 - 14.15 น. กำรบรรยำยเรื่อง Interpreting the Chest X-Ray 
โดย นพ.วราวุฒิ สุขเกษม 

14.15 - 14.45 น. อาหารว่าง 

14.45 - 15.30 น. กำรบรรยำยเรื่อง Arterial Blood Gas และฝึกปฏิบัติกำรแปลผล Arterial Blood 
Gas 
โดย พว.ธัญกานต์ สุรคุปต์ และ พว.พูลสุข หิรัญสาย 

 

 

 

  



วันพฤหัสบดีที่ 14 มีนำคม 2567 
ผู้ด าเนินการประชุม: พว.อัจฉรา พลไชย และ พว.ธัญกานต์ สุรคุปต์ 

07.00 - 08.00 น. ลงทะเบียน 

08.00 - 10.00 น. กำรบรรยำยเรื่อง EKG for beginners และ Interpreting abnormal EKG 
โดย พว.นลินี นิยมไทย และ พว.ชญาพัฒน์  นนทะแสน 

10.00 - 10.30 น.  อาหารว่าง 
10.30 - 11.15 น. กำรบรรยำยเรื่อง Hemodynamic Monitoring 

โดย พว.วาสนา ฬาวิน และ พว.พรทิพย์ อยู่ญาติมาก 
11.15 – 12.00 น. กำรบรรยำยเรื่อง Sepsis and Shock: Diagnosis and Management 

โดย อ.นพ.เดชอาจิณ ชุณหสวัสดิกุล 
12.00 - 13.00 น.  อาหารกลางวัน 

13.00 - 13.45 น. กำรบรรยำยเรื่อง drug use in critical care (Vasopressor, Sedation) 
โดย ภญ.กรองทอง พุฒิโพคิน 

13.45 - 14.30 น. กำรบรรยำยเรื่อง Nutrition in critical ill patients 
โดย พว.ณัฐพิมณฑ์ ภิรมย์เมือง 

14.30 - 14.45 น. อาหารว่าง 

14.45 -15.30 น. กำรบรรยำยเรื่อง Mobilization in ICU  
โดย พว.รุจีรัตน ์แจ้งสุข 

 

 

 

  



วันศุกร์ที่ 15 มีนำคม 2567 (Workshop) ห้องรำชำ 2 
07.30 - 08.30 น.  ลงทะเบียน หน้ำห้องรำชำ 2 

08.30 - 10.00 น. Workshop หัวข้อ ECG interpretation  
โดย พว.รุ่งอรุณ พึ่งแย้ม หัวหน้าทีม  
      พว.อุรศรี อิ่มสมบูรณ์, พว.นลินี นิยมไทย, พว.ชญาพัฒน์ นนทะแสน 
      พว.กิ่งกาญจน์ กลิ่นอังกาบ 

10.00 – 10.30 น.  อาหารว่าง 

10.30 – 12.00 น. Workshop หัวข้อ Defibrillator (ห้อง พัชรำวดี 1,2,3) 
โดย พว.พูลสุข หิรัญสาย  หัวหน้าทีม 
      พว. ชญาดา ปิยขจรโรจน์, พว.ลัดดา เสนาพิทักษ์, พว.อัญชลี ทองโสม 
      พว.รุจรีัตน์ แจ้งสุข, พว.จิตรลดา เพ็งลาย, พว.รณิดา ตุละวิภาค 

12.00 - 13.00 น. อาหารกลางวัน 
 Workshop หัวข้อละ 45 นำที/ฐำน/กลุ่ม  (ห้อง พัชรำวดี 1,2,3) 

13.00 – 15.15 น. Workshop หัวข้อ Intercostal chest drain  
โดย พว.อัจฉรา จงเจริญก าโชค  หัวหน้าทีม 
พว.ปิ่นมณี เรี่ยวเดชะ, พว.ฐิติมาภรณ์ พรหมรอด, พว.อัจฉรา พลไชย 
พว.ศิวพร ดีบ้านคลอง, พว.พารุณี วงษ์ศรี 

 Workshop หัวข้อ Noninvasive mechanical ventilation  
โดย พว.สุทธิมา ปล้องพันธุ์ หัวหน้าทีม  
      พว.พวงเพชร นิยมวัน, พว.วรันต์ภรณ์ พนสิทธิวนา, พว.เมตตา เขียวแสวง 
      พว.ธารทนา  สุปรียธิติกุล, พว.สิวนชุ บุญยัง 

 Workshop หัวข้อ Invasive mechanical ventilator  
โดย พว.วชิราภรณ์ พึ่งศรีเพ็ง  
      พว.ศรีวรรณา ทาสันเทียะ, พว.ธารทิพย์ ศิริรัตน์ไพบูลย์, พว.พัชรียา รุ่งเจริญ 

15.15 น. จบการอบรม / รับประทานอาหารว่าง 
 


