
RA Rama Conference II (20-21 October 2022).  
Spotlight on fascial plane blocks in regional anesthesia & Quality of patient care 

วันพฤหัสบดีท่ี 20 ตุลาคม 2565 

Time Program Speaker 

7:30-7:45 Registration  

7:45-8:00 Open ceremony  

Honorary lecture                                                         (Moderator รศ.พญ.วัลภา อานันทศุภกุล) 

8:00-8:40 Diaphragm-sparing nerve blocks for shoulder 

surgery (30 min) 

- Q&A (10 min) 

Professor De Quang Hoei Tran.   

(Canada) 

Anterior chest wall & Abdominal fascial plane blocks     (Moderator รศ.พญ.วัลภา อานันทศุภกุล) 

8:40-8:55 Understanding mechanisms of action of 

fascial plane block 

ผศ.นพ. ชูศักด์ิ ตันประสิทธ์ิ 

8:55-9:15 Functional anatomy of fascial planes in chest 

wall region 

อ.ดร. อธิคุณ สุวรรณขันธt 

(ภาควิชากายวิภาคศาสตรt) 

9:15-9:45 Update on evidence of thoracic fascial plane 

blocks in clinical practice 

อ.พญ. ลลิสา แซzเอ้ียะ 

9:45-10:05 Functional anatomy of thoracolumbar fascial 

planes for RA in abdominal surgery  

ผศ.นพ. ชินวุฒิ สุริยนเปลzงแสง 

(ภาควิชากายวิภาคศาสตรt) 

10:05-10:35 Update on evidence of fascial plane blocks in 

abdominal surgery 

ผศ.นพ. ชูศักด์ิ ตันประสิทธ์ิ 

10:35-10:45 Q&A  

10:45-11:15 Break & Booth visit  

Posterior torso & paraspinal fascial plane blocks               (Moderator ผศ.นพ. ธีรวัฒน> ชลาชีวะ)        

11:15-11:35 Functional anatomy of fascial planes in 

paraspinal region 

รศ.ดร. ไกร มีมล 

(ภาควิชากายวิภาคศาสตรt) 

11:35-12:05 Paraspinal blocks for thoraco-abdominal 

surgery: Which block is practical?  

รศ.นพ. อาทิตยt เสมอเช้ือ 

(มหาวิทยาลัยเชียงใหมz) 



12:05-12:25 Current evidence of fascial plane blocks for 

spine surgery 

รศ.พญ. วัลภา อานันทศุภกุล 

12:25-12:30 Q&A  

12:30-13:00 Lunch symposium I: Interfascial plane blocks 

with catheter : How to perform effectively  

(JS Vision) 

รศ.พญ. ปรางคtมาลี ลือชารัศมี 

13:00-13:30 Lunch symposium II : Skudexa  

(Menarini Farmaceutica Internazionale) 

รศ.ดร.ภญ. จุฑามณี สุทธิสีสังขt 

13:30-14:00 Break & Booth visit  

Tips to overcome acute pain problems                                (Moderator ผศ.พญ. ศิวพร เติมพรเลิศ)         

14:00-14:20 Defining, Evaluating and Managing Rebound 

pain 

ผศ.พญ. อมรรัตนt ต้ังจิตบำเพ็ญบุญ 

14:20-14:40 Update on adjuvants for peripheral nerve 

block 

อ.นพ. พิศุทธ์ิ ลาวัณยtรัตนากุล 

14:40-14:50 Q&A  

Refreshing trends in regional anesthesia                          (Moderator ผศ.นพ.ชูศักดิ์ ตันประสิทธิ)์ 

14:50-15:10 Motor sparing analgesia for Knee Surgery ผศ.พญ. ศิวพร เติมพรเลิศ 

15:10-15:30 RA techniques for hip surgery: PENG vs FIB 

block 

รศ.พญ. อุ�มจิต วิทยาไพโรจนt 

(มหาวิทยาลัยขอนแกzน) 

15:30-15:50 Epidural, combined spinal epidural, dural 

puncture epidural analgesia: Which is the 

optimal choice for labor analgesia technique? 

ผศ.พญ. ลิษา สังฆtคุ�ม 

15:50-16:00 Q&A  

 

 

 

 

 



วันศุกรtท่ี 21 ตุลาคม 2565 

Time Program Speaker 

7:30-8:00 Registration  

Establishment one day surgery : How to collaborate & sustained quality of care       

                                                                                                    (Moderator ผศ.พญ. ลิษา สังฆ>คุNม) 

8:00-9:00 How to establish outstanding ODS Arthroscopic 

Knee surgery : common problems & solutions 

ผศ.นพ. ณัฐพร แสงเพชร 

รศ.พญ. วัลภา อานันทศุภกุล 

พว. ปาริชาติ พรสวัสด์ิชัย 

9:00-9:10 Q&A  

Regional anesthesia in a challenging task                (Moderator ผศ.พญ.อมรรัตน> ตั้งจิตบำเพ็ญบุญ) 

9:10-9:40 An application of ultrasound guided neuraxial 

block in difficult back patients  

ผศ.พญ. พรภัทรา อารีรักษt 

9:40-10:10 How to optimize acute pain control in chronic 

pain patients 

ผศ.นพ. รัฐพล แสงรุ�ง 

10:10-10:40 Failed blocks, how to prevent and manage ผศ.นพ. ธีรวัฒนt ชลาชีวะ 

10:40-10:50 Q&A  

10:50-11:10 Break & Booth visit  

Regional anesthesia education                                         (Moderator ผศ.นพ.ธีรวัฒน> ชลาชวีะ) 

11:10-11:25 RA Fellowship training, is it mandatory? รศ.พญ. วัลภา อานันทศุภกุล 

11:25-11:45 Experiences of Rama fellowship program  อ.พญ. ลลิสา แซzเอ้ียะ 

อ.นพ. พิศุทธ์ิ ลาวัณยtรัตนากุล 

พญ. จิตราภรณt ความคนึง 

นพ. วีรพงศt วงศtษา 

พญ. ชลธิชา  ชวชาติ 

11:45-11:50 Q&A  

11:50-12:20 Lunch symposium III:  

Perioperative guiding analgesia with Analgesic 

nociceptive index (ANI), What does the 

evidence say?                          (Xovic) 

ผศ.พญ. ลิษา สังฆtคุ�ม 



12:20-12:50 Lunch symposium IV: Nulphin: Unique Potent 

Analgesic Effect for Versatile Pain  

(AMERICAN TAIWAN BIOPHARM) 

รศ.พญ. เพชรา สุนทรฐิติ 

12:50-13:00 Closing ceremony  

13:00-13:30 Break & Booth visit  

 

Workshop RA (13:30-16:00)      (Total 40 participants) 

5 stations, 30 mins/station, 8 persons/ station  

 

Station Topic Instructor 

I Hip & knee blocks : PENG, FIA, FTB, Adductor canal 

block, IPACK 

ผศ.นพ. ธีรวัฒนt ชลาชีวะ 

ผศ.พญ. ศิวพร เติมพรเลิศ 

II Spine ultrasonography ผศ.พญ. พรภัทรา อารีรักษt 

อ.นพ. พิศุทธ์ิ ลาวัณยtรัตนากุล 

III Shoulder block : ISB, anterior suprascapular block, 

superior trunk block 

ผศ.นพ. ชูศักด์ิ ตันประสิทธ์ิ 

ผศ.พญ. ลิษา สังฆtคุ�ม 

IV Fascial plane block 1: PEC, Serratus plane, RSB ผศ.พญ. อมรรัตนt ต้ังจิตบำเพ็ญบุญ 

อ.พญ. ลลิสา แซzเอ้ียะ 

V Fascial plane block 2: ESP, RISS, Quadratus 

lumborum block 

รศ.นพ. อาทิตยt เสมอเช้ือ 

รศ.พญ. ปรางคtมาลี ลือชารัศมี 

  

16.00   ------------------Depart------------------------   


