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Evolving Trends in 
Diabetes Management
วันศุกรที่ 5 พฤศจิกายน 2553
เวลา 08.00-15.45 น.
ณ หองประชุมอรรถสิทธ์ิ เวชชาชีวะ ศูนยการแพทยสิริกิติ์ ชั้น 5 
คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี

สนับสนุนการพิมพโดย

สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมไดท่ี :
คุณพรพรรณ ลิมปนุทัย, คุณรจนา บุญเลิศกุล, คุณสุรพรรณ ตุมเพ็ชร

งานบริการวิชาการ อาคารศูนยวิจัย ชั้น 1
คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี

เลขท่ี 270 ถ.พระราม 6 เขตราชเทวี กทม. 10400
โทร. 02-201-1542, 02-201-2607, 02-201-2193

โทรสาร. 02-201-1542, 02-201-2607

สนับสนุนการพิมพโดย

การสำรองท่ีพัก
โรงแรมที่พักบริเวณใกลเคียงกับ
คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มีดังน้ี
  • โรงแรมแกรนด ทาวเวอรอิน  โทร. 02-618-6688, 02-618-6699
  • โรงแรมสยามซิตี้  โทร. 02-247-0123
  • โรงแรมเอเชีย  โทร. 02-215-0808 ตอ 7389

วิธีลงทะเบียน
รับสมัครลงทะเบียนถึงวันท่ี 31 ตุลาคม 2553
ไมรับสมัครลงทะเบียนหนางาน

วิธีชำระคาลงทะเบียน
ชำระคาลงทะเบียนลวงหนาไดโดยวิธีดังตอไปนี้
1. เงินสด  ชำระเงินไดที่ 
    งานบริการวิชาการ อาคารศูนยวิจัย ชั้น 1 
 คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี

2. เงินโอน   ชื่อบัญชี “ศูนยการประชุมวิชาการ
 คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี”
 บัญชีออมทรัพย ธนาคารไทยพาณิชย สาขารามาธิบดี
 เลขท่ีบัญชี 026-4-23465-3  (สงสำเนาการโอนเงิน
 แนบมาพรอมกับใบลงทะเบียนนี้ดวย)

3. ธนาณัติ   ปณ. สามเสนใน 10400 
 สั่งจายในนาม   คุณพรพรรณ  ลิมปนุทัย 
 งานบริการวิชาการ
 คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี
 270 ถ.พระราม 6  เขตราชเทวี  กทม. 10400

4. เช็ค   สั่งจายในนาม “ศูนยการประชุมวิชาการ
 คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี”                  
 [   ] เช็คธนาคาร .............................................................
  สาขา .......................................................................
  เลขท่ี .......................................................................
  ลงวันท่ี ....................................................................

5. ขอสงวนสิทธิ งดรับเช็คสวนตัว  และไมคืนเงินคาลงทะเบียน 
 ไมวากรณีใดๆ

CME, CNE
Credits

คาลงทะเบียน
1,000 บาท
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เรื่อง

หมายเหตุ:  โปรด Fax สำเนา การชำระคาลงทะเบียนและแบบฟอรมการลงทะเบียน
เขารวมประชุมไปยังงานบริการวิชาการ คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี
โทร. 02-201-1542, 02-201-2607, 02-201-2193
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ชื่อ ...........................…....................................................................
นามสกุล ..........................................................................................
เลขที่ใบประกอบโรคศิลป (เฉพาะแพทยเพ่ือรับ CME)
……………………………………………………....................……….
เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ (เฉพาะพยาบาลเพื่อรับ CNE)
……………………………………………….............…….….......……
ขอจำกัดดานอาหาร ……………….…………….…..…...................…
สถานท่ีทำงาน ..................................................................................
สถานท่ีติดตอ ...................................................................................
เลขที่ ...................... ถนน ................................................................. 
แขวง ........................…............ เขต .......….................................…. 
จังหวัด ............................................... รหัสไปรษณีย ....................…
โทรศัพท ................................... โทรศัพทมือถือ ................................
E-mail ……………………....................………………..…..……….…
(โปรดเขียนดวยตัวบรรจง การลงทะเบียนจะสมบูรณเมื่อชำระเงินแลว)

 ลงชื่อ ………………………………………. ผูสมัคร
 ..…....... /…………. /………….

หลักการและเหตุผล

 เบาหวานเปนโรคที่รักษาไมหายขาดและตองไดรับการดูแล 
รักษาอยางตอเนื่อง เพ่ือควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดใหไดตาม 
เปาหมาย และ ลดความเส่ือมตออวัยวะตางๆ ของรางกาย เชน 
ตา ไต ปลายประสาท หัวใจและหลอดเลือด ซึ่งการดูแลรักษา 
ผูเปนเบาหวานน้ี มีการพัฒนา กาวหนาอยูตลอดเวลา ท้ังในดาน 
การรักษาและเทคโนโลยีในการควบคุมเบาหวาน ท่ีผูใหการดูแล 
รักษาทั้งแพทย พยาบาล นักกำหนดอาหาร และบุคลากรทาง 
สุขภาพอื่นท่ีเก่ียวของ ควรไดรับการเพิ่มพูนความรูและ วิทยาการ 
ที่ทันสมัย  เพ่ือนำไปปรับใชในการดูแลรักษาอยางเหมาะสม เปน 
มาตรฐานเดียวกัน และชวยใหผูเปนเบาหวานดูแลตนเองไดดีขึ้น 
ลดความเส่ียงตอการเกิดภาวะแทรกซอน การเขารับการรักษาใน 
โรงพยาบาล ลดคาใชจายของครอบครัวและของรัฐ และมีคุณภาพ 
ชีวิตท่ีดี

วัตถุประสงค  

 เพ่ือใหผูเขารวมประชุม ไดรับความรูและวิทยาการในการจัดการ 
ดูแลรักษาผูเปนเบาหวาน ท่ีมาตรวจรักษาไดอยางเหมาะสม  

กำหนดการ
07.30 - 08.15 น. ลงทะเบียน
08.15 - 08.30 น. พิธีเปด  ศาสตราจารยบุญสง องคพิพัฒนกุล
08.30 - 09.00 น. A1C: Clinical use & limitation
  รองศาสตราจารยวัลยา จงเจริญประเสริฐ 
09.00 - 10.15 น. Symposium: Metabolic targets for diabetic patients: 
 Evidence from recent clinical trials
 • Blood glucose 
  ศาสตราจารยชัชลิต รัตรสาร
 • Blood pressure 
  ผูชวยศาสตราจารยพงศอมร บุนนาค
 • Lipid  
  แพทยหญิงชอทิพย นาถสุภา พัฒนะศรี
 Moderator: ศาสตราจารยเกียรติคุณนายแพทยกอบชัย พัววิไล
10.15 - 10.30 น. พักอาหารวาง
10.30 - 11.00 น. Practical approach for diabetic patients with
 abnormal liver enzymes 
  รองศาสตราจารยอาภัสนี โสภณสฤษฎสุข
11.00 - 12.00 น. Symposium: Glycemic control in special populations
 • Geriatric patients   
  ผูชวยศาสตราจารยฉัตรประอร งามอุโฆษ
 • Pregnant women  
  ผูชวยศาสตราจารยพงศอมร บุนนาค
12.00 - 13.15 น. พักอาหารกลางวัน
13.15 - 14.15 น. Symposium: Safety issues of antidiabetic drugs
 • Cardiovascular safety   
   รองศาสตราจารยวัลยา จงเจริญประเสริฐ
 • Cancer risk       
  ศาสตราจารยบุญสง องคพิพัฒนกุล 
14.15 - 15.45 น. Workshop
 Room 1: Insulin in real-world practice 
 Speakers: ศาสตราจารยชัชลิต รัตรสาร
    ผูชวยศาสตราจารยฉัตรประอร งามอุโฆษ
 Moderator: ศาสตราจารยบุญสง องคพิพัฒนกุล
 Room 2: Nutritional counseling for obese diabetics  
  อาจารยสุธัญญา สมสูญงาม   
  คุณพัชรวีร จันทรดี
 Room 3: Tips and techniques for insulin & 
 exenatide injection  
  อาจารยบุญจันทร วงศสุนพรัตน   
  คุณน้ำเพชร สายบัวทอง
15.45 น. ประเมินผล อาหารวาง และปดการประชุม


