
Regional Anesthesia Ramathibodi Conference 2019 

Evidence-based Clinical Update: Strategy for Safe and Efficient Blocks in Orthopedic Surgery 

Date: 21st – 22nd March 2019 

Venue: Athasit Vejjajiva Room, 5th Floor, Queen Sirikit Medical Center, 

Faculty of Medicine Ramathibodi Hospital, Bangkok. 

 

21st March 2019 

 

Time Programme Speaker 

7:30 – 8:00 Registration  

8:00 – 8:05 Introduction of Regional Anesthesia Ramathibodi Conference 2019 อ.พญ.วลัภา  อานนัทศุภกุล 

8:05 – 8:10 Welcome Address หวัหนา้ภาควชิาวสิญัญีวทิยา 

 I : Capture hip fracture   Moderator:  อ.นพ.ชูศกัดิ ์ตนัประสทิธิ ์

8:10 – 8:40 How urgent for hip attacked and Why? ผศ.นพ.นรเทพ กุลโชต ิ

8:40 – 9:10 Pros & Cons debate on RA vs GA for very high-risk hip fractured patient      อ.พญ.วลัภา  อานนัทศุภกุล 

9:10 – 9:40 Ultrasound evolution is beyond the reach of imagination  อ.นพ.ธรีภทัร ยิง่ชนมเ์จรญิ 

9:40 – 9:50 Q&A  

9.50 – 10.05 Video Demonstration of “RA techniques for Hip Surgery” 

Moderator:  อ.พญ.วลัภา อานนัทศุภกุล   ผศ.นพ.ธรีวฒัน ์ชลาชวีะ 

10:05 – 10:20 Coffee Break  

 II : Regional anesthesiologist’s role in 2-Day ERAS for TKA in Ramathibodi Hospital 

Moderator: ผศ.นพ.ธรีวฒัน ์ชลาชวีะ 

10:20 – 10:50 What is the benefit & the best solution of LIA for TKA? อ.นพ.ศิวดล วงคศ์กัดิ ์

10:50 – 11:20 Which RA techniques provide an optimal analgesia after TKA?   อ.พญ.ศิวพร เตมิพรเลิศ 

11:20 – 11:25 Q&A  

11:25 – 11:40          Video Demonstration of “RA technique for Total Knee Arthroplasty” 

Moderator:  อ.นพ.ชูศกัดิ ์ตนัประสทิธิ ์  อ.พญ.ศิวพร เตมิพรเลิศ 

11:40 – 12:10      Luncheon Symposium (supported by Zuellig Pharma)  

12:10 – 13:20      Lunch  

Afternoon session:  

1. For Lecture group  

13:20 – 14:40     Blue Phantom practice – Probe hand skill  

  



2. For Lecture-WS group  

Workshop I : 5 stations, 40 mins/station, limit 60 persons 

13:20 – 14:00 Station 1:  Hip 1 – Lumbar plexus & Parasacral sonoanatomy อ.พญ.วลัภา อานนัทศุภกุล   

อ.พญ.อมรรตัน ์ต ัง้จติบ าเพ็ญบุญ 

14:00 – 14:40     Station 2:  Hip 2 – Fascia iliaca & LFCN sonoanatomy 

 

อ.นพ.ชูศกัดิ ์ตนัประสทิธิ ์   

อ.พญ.ลิษา สงัฆค์ุม้ 

14:40 – 14:50 Coffee Break  

14:50 – 15:30 Station 3:  Knee 1 – Femoral nerve & Femoral triangle & Adductor canal 

sonoanatomy 

รศ.พญ.เพชรา สนุทรฐิต ิ   

อ.พญ.พรภทัรา อารรีกัษ ์

15:30 – 16:10 Station 4:  Knee 2 – IPACK & Obturator sonoanatomy ผศ.นพ.ธรีวฒัน ์ชลาชวีะ   

อ.พญ.ศิวพร เตมิพรเลิศ 

16:10 – 16:50 Station 5:  Focused Cardiac Ultrasound (FOCUS) อ.นพ.ถวาย  เงินศรตีระกูล    

อ.นพ.บณัฑิต นราตรคีณู    

16.50 – 17.00 Wrap up ทมีวทิยากร 

  

         

22nd March 2019 

 

Time Programme Speaker 

 III : Tips for experts, PNB for shoulder surgery   Moderator : อ.พญ.วลัภา อานนัทศุภกุล    

8:00 – 8:30 Block safety strategies for shoulder surgery          อ.พญ.พรภทัรา อารรีกัษ ์

8:30 – 9:00 Optimal analgesia for shoulder surgery                  อ.พญ.อมรรตัน ์ต ัง้จติบ าเพ็ญบุญ 

9:00 – 9:30 How to spare diaphragm function อ.นพ.ชูศกัดิ ์ตนัประสทิธิ ์

9:30 – 9:40 Q&A  

9:40 – 9:55 Video Demonstration of  “RA technique for Shoulder Surgery” 

Moderator:  อ.นพ.ชูศกัดิ ์ตนัประสทิธิ ์  อ.พญ.อมรรตัน ์ต ัง้จติบ าเพ็ญบุญ 

9:55 – 10:15 Coffee Break  

 IV : New paradigm shift of pain management by PNB Moderator: อ.พญ.ลิษา สงัฆค์ุม้ 

10:15 – 10:45 Update of QLB and ESP in orthopedic surgery อ.นพ.ชูศกัดิ ์ตนัประสทิธิ ์

10:45 – 11:15 Moving forward to Orthopedic ODS in Ramathibodi Hospital: A role of PNB อ.พญ.วลัภา อานนัทศุภกุล 

11:15 – 12:00 Luncheon symposium  (supported by JS Vision)  

12:00 – 13:00 Lunch  

13:00 – 14:00 Interesting cases   

Moderator: รศ.พญ. เพชรา สุนทรฐิต ิ  อ.พญ.อมรรตัน ์ต ัง้จติบ าเพ็ญบุญ 

 #1. Septic shoulder S/P Paraplegia ผศ.นพ.ธรีวฒัน ์ชลาชวีะ 

 #2. PNB for Colles fracture and iliac bone graft harvest    อ.นพ.ชูศกัดิ ์ตนัประสทิธิ ์

 #3. Bronchospasm following interscalene block อ.พญ.วลัภา อานนัทศุภกุล 



 Coffee break  

For Lecture-WS group 

Workshop II : 4 stations, 30 mins/station, limit 60 persons 

14:00 – 14:30 Station 1:  Shoulder 1 – Interscalene and Superior trunk sonoanatomy อ.พญ.วลัภา อานนัทศุภกุล   

อ.พญ.ศิวพร เตมิพรเลิศ 

14:30 – 15:00 Station 2:  Shoulder 2 – Axillary and Suprascapular sonoanatomy รศ.พญ.เพชรา สุนทรฐิต ิ   

อ.พญ.ลิษา สงัฆค์ุม้ 

15:00 – 15:30 Station 3:  Diaphragm scanning อ.นพ.ชูศกัดิ ์ตนัประสทิธิ ์   

อ.พญ.อมรรตัน ์ต ัง้จติบ าเพ็ญบุญ 

15:30 – 16:00 Station 4: Fascial plane block – QL and ESP sonoanatomy ผศ.นพ.ธรีวฒัน ์ชลาชวีะ    

อ.พญ.พรภทัรา อารรีกัษ ์

16:00 Closing Remarks   

   

  

    

  

                                      

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 


