
กําหนดการจัดประชุมวิชาการ 

เรื่อง  “Ramathibodi Current Psychiatry 2017: CBT concept and practical application for beginners” 

วันท่ี 6 - 7 พฤศจิกายน  2560 

 ณ หอง 810 AB ชั้น8 อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมดานการแพทยและโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 

 

6 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 

เวลา เรื่อง วิทยากร 

8.00 – 8.30 ลงทะเบียน 

8.30 – 8.40 เปดงาน 

8.40 – 10.10 CBT mini workshop: Overview ผศ.พญ.ปญจภรณ   วาลีประโคน 

ผศ.พญ.ธนิตา   ตันตระรุงโรจน 

10.10 – 10.30 พักรับประทานอาหารวาง 

10.30 – 12.00 CBT mini workshop:  

Behavioural activation and suicide 

management 

ผศ.พญ.ปญจภรณ   วาลีประโคน 

ผศ.พญ.ธนิตา   ตันตระรุงโรจน 

12.00 – 13.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.30 CBT mini workshop: Anxiety 1 ผศ.พญ.ปญจภรณ   วาลีประโคน 

ผศ.พญ.ธนิตา   ตันตระรุงโรจน 

14.30 – 14.50 พักรับประทานอาหารวาง 

14.50 – 16.35 CBT mini workshop: Anxiety 2 ผศ.พญ.ปญจภรณ   วาลีประโคน 

ผศ.พญ.ธนิตา   ตันตระรุงโรจน 

  

 

7 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 

เวลา เรื่อง วิทยากร 

9.00 – 10.15 CBT for insomnia 1 ผศ.พญ.ทานตะวัน อวิรุทธวรกุล 

10.15 – 10.30 พักรับประทานอาหารวาง 

10.30 – 12.00 CBT for insomnia 2 ผศ.พญ.ทานตะวัน อวิรุทธวรกุล 

12.00 – 13.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 15.00 Healthy marriage: Love is not enough ผศ.พญ.นิดา ลิ้มสุวรรณ 

อ.พญ.พลิศรา ธรรมโชต ิ

 


