
การพยาบาลสร้างเสริมสุขภาพ ในยุคประเทศไทย 4.0: Health Promotion Nursing for Thailand 4.0 

 

วนัจันทร์ ที ่24 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 

เวลา 07.45-08.15น.  ลงทะเบียน 

08.15-08.30 น.  กล่าวรายงาน 

โดยพว.เพญ็ศรี เลาสวสัด์ิชยักุล 

หวัหนา้ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี 

กล่าวเปิดการประชุม  

โดย รศ.นพ.สุรศกัด์ิ ลีลาอุดมลิปิ 

ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลรามาธิบดี 

08.30-09.15 น.  Thailand Health Promotion: 4.0 

โดย นพ.วชิระ เพง็จนัทร์  

09.15-10.00 น. The Challenging Nurse’ in Health Promotion 

โดย รศ.สุปาณี เสนาดิสัย 

10.00-10.15 น.   รับประทานอาหารวา่ง 

10.15-12.00 น.   นวตักรรม ในการส่งเสริม self management 

  โดย รศ.ดร.ชะนวนทอง  ธนสุกาญจน์  

12.00-13.00 น.   รับประทานอาหารกลางวนั 

13.00-13.45 น. การส่ือสารสุขภาพ: ข่าวลือในการส่ือสารสุขภาพ 

  โดย อ. ดร.นพ.นวนรรน ธีระอมัพรพนัธ์ุ 

13.45-15.00น. Health Promotion : How to Change Behavior ? 

โดย นพ.ประเวช ตนัติพิวฒันสกุล   

15.00-15.15 น รับประทานอาหารวา่ง 

15.15-16.00น. Health Promotion : How to Change Behavior ? (ต่อ) 

โดย นพ.ประเวช ตนัติพิวฒันสกุล  

  

พิธีกรประจาํวนั : พว.สุพรรณิการ์ แกว้มณี 

 

 

 

 

 



วนัองัคาร ท่ี 25 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 

เวลา 08.00-08.30 น.  ลงทะเบียน 

08.30-09.15 น. Thai NIPT การคดักรองทารกในครรภอ์ยา่งมีประสิทธิภาพ 

โดย รศ.นพ.พญั�ู พนัธ์บูรณะ  

09.15-10.15 น. เสริมทกัษะเพิ่มภูมิคุม้กนัชีวติ 

   โดย ศ.ดร. รุจา ภู่ไพบูลย ์ 

10.15-10.30น.  รับประทานอาหารวา่ง 

10.30-11.15 น. เพศ กบั วยัรุ่น 

   โดย อ.พญ.จิราภรณ์ อรุณากูร 

11.15-12.00 น. การสร้างเสริมสุขภาพในโรงเรียน 

   โดย อ.พญ.สุธาทิพย ์เอมเปรมศิลป์  

              12.00-13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวนั 

              13.00-14.00 น. Management of Family Abuse !! 

   โดย ศ.นพ.รณชยัคงสกนธ์  

              14.00-14.45 น. Healthy diet 

   ผศ.พญ.ดรุณีวลัย ์วโรดมวจิิตร  

14.45-15.00 น. รับประทานอาหารวา่ง 

15.00-16.30 น.   เสวนา : การสร้างเสริมสุขภาพในสถานท่ีทาํงาน 

-การออกกาํลงักาย 

โดย พว.อรวรรณ พิชิตไชยพิทกัษ ์

นางสาวสิรภทัร์ กลา้หาญ 

  พว.สุพรรณิการ์ แกว้มณี 

-ปลูกผกัสร้างสุข 

โดย พว.อญัชลี สมโสภณ  

- เมนูชูสุขภาพ 

โดย นางสาวธญัวรินทร์ ตั้งเสริมวงศ ์

พว.สุพรรณิการ์ แกว้มณี ผูด้าํเนินรายการ   

 

พิธีกรประจาํวนั : พว.สุจิตรา เอ้ือเฟ้ือ 

 

 

 



วนัพุธ ท่ี 26 กรกฎาคม พ.ศ.  2560 

08.00-08.30 น.  ลงทะเบียน 

08.30- 09.30 น.  Happiness from Healthy Sleep 

   ผศ.พญ.ภาพนัธ์ ไทยพิสุทธิกุล 

09.30-10.30 น. การสร้างเสริมสุขภาพผูป่้วยเบาหวานในโรงพยาบาลรามาธิบดี 

  โดย รศ.พญ. สิริมนต ์ร้ิวตระกูล ประเทืองธรรม 

  พว.รุ่งฤดี จินณวาโส 

  พว.รัตนาภรณ์ จีระวฒันะ 

10.30-10.45 น.  รับประทานอาหารวา่ง 

10.45-11.30น. บทบาทพยาบาลในการสร้างเสริมสุขภาพผูสู้งอายโุรคเร้ือรัง 

   โดย พว.ทิพเนตร งามกาละ  

11.30-12.30 น. รับประทานอาหารกลางวนั 

12.30-13.30 น.  สร้างสุขท่ีปลายทาง… เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 

   โดย รศ.พญ.ยวุเรศมคฐ ์สิทธิชาญบญัชา 

13.30-14.30 น.   บทบาทพยาบาลในการดูแลผูป่้วยระยะสุดทา้ย 

   โดย พว.ศิริพร เสมสาร  

14.30-15.00 น.  อาหารวา่งและปิดประชุม 

  

              พิธีกรประจาํวนั: พว.พชัระกรพจน์ ศรีประสาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


