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กาํหนดการการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

หลกัสูตรการพฒันาผู้จัดการด้านอนามัยโรงเรียน สําหรับเจ้าหน้าทีส่าธารณสุขและครู 

ระหว่างวนัที ่13-14 มิถุนายน พ.ศ. 2559 

ณ ห้องประชุม 810 AB อาคารเรียนและปฏิบัติรวมด้านการแพทย์และโรงเรียนพยาบาลรามาธิบด ี

 

 

วนัจันทร์ที ่13 มิถุนายน 2559 

08.00 – 08.30 น.   ลงทะเบียน 

08.30 – 08.45 น.  ประธานกล่าวเปิดงาน 

                                        โดย  คณบดีคณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 

08.45 – 09.00 น.         กล่าวตอ้นรับผูเ้ขา้ร่วมประชุมและกล่าวถึงท่ีมาของการจดัอบรม 

                                  โดย   นพ. กฤช ล่ีทองอิน 

                                                ผูอ้าํนวยการสาํนกัสนบัสนุนระบบบริการปฐมภูมิ   

สาํนกังานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ  

09.00 – 09.45 น.    การบรรยายเร่ือง “บทบาทขององคก์รส่วนทอ้งถ่ินในการดูแลสุขภาพของเด็กและเยาวชน” 

   โดย  คุณ จรินทร์ จกักะพาก 

    อธิบดีกรมส่งเสริมการปกครองทอ้งถ่ิน  กระทรวงมหาดไทย 

09.45 – 10.15 น.  การบรรยายเร่ือง “ความสาํคญัของการตรวจคดักรองทางสุขภาพในเด็กวยัเรียน

และการจดับริการ” 

   โดย   อ.พญ.สุธาทิพย ์ เอมเปรมศิลป์ 

    ภาควชิากุมารเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพบาบาลรามาธิบดี 

10.15 – 10.30 น.  อาหารวา่ง 

10.30 – 11.15 น.  การบรรยายเร่ือง “ความสาํคญัของการประเมินภาวะโภชนาและแนวทางการป้องกนั 

   ปัญหาอว้น/ผอมในโรงเรียน” 

   โดย   รศ.พญ. อุมาพร สุทศัน์วรวุฒิ 

                                               ภาควชิากุมารเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพบาบาลรามาธิบดี 

11.15 – 12.00 น.      การบรรยายเร่ือง “ความสาํคญัของการตรวจคดักรองการมองเห็นในเด็กวยัเรียน”   

                                        โดย  รศ.พญ.อาภทัรสา เล็กสกุล 

                  ภาควชิาจกัษุ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 

12.00 – 13.00 น.       อาหารกลางวนั 
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13. 00– 13.45 น.  การบรรยายเร่ือง “ปัญหาภาวะโลหิตจางในเด็กกบัผลกระทบในการเรียนรู้และ 

   แนวทางการป้องกนั” 

                             โดย    อ.พญ.สุธาทิพย ์ เอมเปรมศิลป์   

13.45 – 14.30 น.   การบรรยายเร่ือง  “บทบาทองคก์รทอ้งถ่ินกบัการป้องกนัปัญหาฟันผใุนเด็กไทย” 

                     โดย  ทพญ. ปิยะดา  ประเสริฐสม  

สาํนกัทนัตสาธารณสุข กรมอนามยั  

14.30 -14.45 น.       อาหารวา่ง 

14.45- 15.30 น.     การบรรยายเร่ือง “แนวทางการบริหารทรัพยากรในทอ้งถ่ินเพื่อพฒันาระบบ

บริการดา้นอนามยัโรงเรียน” 

                                    โดย  พญ. ทศันีย ์เอกวานิช ผูท้รงคุณวฒิุ  

สาํนกังานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ  

15.30 -16.00 น.    ถามตอบและช้ีแจงการอบรมวนัท่ี 2 

 

วนัองัคารที ่14 มิถุนายน 2559 

08.00 – 08.30 น.  ผูเ้ขา้อบรมพร้อมกนัท่ีห้องประชุม เพื่อรับฟังคาํช้ีแจงในการเขา้ร่วมกลุ่มท่ี 1 และกลุ่มท่ี 2 

   แบ่งกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมอบรม  กลุ่มท่ี 1 และกลุ่มท่ี 2 กลุ่มละ 30 – 35 คน  

08.30 – 08.45 น. กลุ่มท่ี 1 แบ่งจาํนวนผูเ้ขา้อบรมเป็น 4 กลุ่มยอ่ย 

 กลุ่มท่ี 2 พร้อมกนัท่ีบริเวณโถงอาคารเรียนและปฏิบติัการรวมฯ ชั้น 1 เพื่อข้ึนรถตู้

 เดินทางไปดูงานการจดับริการการตรวจคดักรองสุขภาพท่ีโรงเรียนพญาไท

 และโรงเรียนอนุบาลสามเสนอ 

08.45 – 12.00 น. กลุ่มที ่1 เขา้ฐานเรียนรู้ทกัษะและการใชโ้ปรแกรม 4 ฐาน ฐานละ 30 – 45 นาที 

 ฐานท่ี     1  สาธิตการตรวจสุขภาพเด็กขั้นพื้นฐาน 10 ท่า 

                                      และการประเมินการเจริญเติบโตและการแปลผล 

                                     โดย  อาจารย ์สุพรรณี ธรากุล  

อาจารย ์ดร. แสงเดือน ปิยะตระกลู 

                                     อาจารยพ์ยาบาล สาขาการพยาบาลสุขภาพชุมชน 

                ฐานท่ี     2   สาธิตการตรวจคดักรองการมองเห็น/การตรวจคดักรอง

   ตาบอดสี และการแปลผล 

โดย อาจารย ์ปิยรัตน์ ชลสินธ์ุ 

                                       อาจารยพ์ยาบาล สาขาการพยาบาลสุขภาพชุมชน 
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              ฐานท่ี     3   สาธิตการคดักรองภาวะโลหิตจางHb/Hct และการแปลผล/

   เทคนิคการจ่ายยาธาตุเหล็กป้องกนัโรค 

                                  โดย  คุณ ภคัศรากรณ์ ศรีอร่ามมณี  

พยาบาลชาํนาญการ งานการพยาบาลกุมารเวชศาสตร์  

ฐานท่ี     4  สาธิตการเก็บขอ้มูลสุขภาพเด็กและการประเมินผลรายบุคคล

  โดยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ของกรมอนามยั 

โดย คุณ เนต์ิ ภู่ประสม  

นกัวชิาการสาธารณสุข กรมอนามยักระทรวงสาธารณสุข 

คุณ ชยัวฒัน์ จินาวงศ ์  

โปรแกรมเมอร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 

09.30 – 11.30 น. กลุ่มที ่2  ศึกษาดูงานการจดับริการการตรวจคดักรองสุขภาพท่ีโรงเรียนพญาไท

  และโรงเรียนอนุบาลสามเสน   

   โดย พญ. สุธาทิพย ์เอมเปรมศิลป์  

    ภาควชิากุมารเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพบาบาลรามาธิบดี 

    คุณ จุติภคั จนัทรโชติ   

    พยาบาลชาํนาญการดา้นอนามยัโรงเรียน งานการพยาบาลกุมารเวชศาสตร์ 

  คุณวชิชุดา สังขทรัพย ์ 

  พยาบาลอนามยัโรงเรียน สาํนกัอนามยั กรุงเทพมหานคร 

12.00 – 13.00 น.  อาหารกลางวนั 

13.00 – 15.00 น. กลุ่มท่ี 1 ศึกษาดูงานการจดับริการการตรวจคดักรองสุขภาพท่ีโรงเรียนพญาไท

  และโรงเรียนอนุบาลสามเสน (โรงเรียนละ 45  นาที) 

 กลุ่มท่ี 2 เขา้ฐานเรียนรู้ทกัษะและการใชโ้ปรแกรม 4 ฐาน ฐานละ 30 – 45 นาที 

15.00 – 15.30 น. อาหารวา่ง 

15.30 – 16.00 น.  ถามตอบและปิดประชุม  
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