
 

การอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ือง 
“การพัฒนาทักษะการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต” (หลักสูตร 1 เดือน) 

 

หลักการและเหตุผล 

พยาบาลวิชาชีพที่ดูแลผู้ป่วยวิกฤต (Critical care nurses) จะต้องมี

ความรู้ ความเข้าใจ ทักษะในการดูแลผู้ป่วยที่อยู่ในภาวะวิกฤตเป็นอย่างดี สามารถ

ท าหัตถการและใช้เทคโนโลยีและอุปกรณ์การแพทย์ที่ทันสมัย ในการช่วยชีวิตและ

เฝ้าระวังการท างานของอวัยวะต่าง ๆ ของผู้ป่วยวิกฤตได้อย่างปลอดภัย สามารถ

ประเมินภาวะสุขภาพในภาวะวิกฤต และเฝ้าระวังอาการและอาการแสดงเพื่อค้นหา

ความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้น ตลอดจนการป้องกันการเกิดภาวะแทรกซ้อนต่ าง ๆ 

สามารถวางแผนให้การพยาบาลได้อย่างต่อเนื่อง  

คณะอนุกรรมการผู้ป่วยวิกฤต ฝ่ายการพยาบาลโรงพยาบาลรามาธิบดี 

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี เห็นความส าคัญดังกล่าวจึงจัดการอบรม 

เชิงปฏิบัติการในครั้งนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาศักยภาพพยาบาลที่ดูแลผู้ป่วย

วิกฤต โดยมุ่งเน้นเนื้อหาที่ครอบคลุมทฤษฎีที่เป็นความรู้ ที่ได้จากหลักฐานเชิง

ประจักษ์ (evidence based practices) และการเรียนรู้จากประสบการณ์การ

ปฏิบัติการพยาบาลกับผู้ป่ วยโดยตรง (on the job training) รวมทั้ งการใช้

เครื่องมือทางการแพทย์ที่ทันสมัยในการรักษาเพื่อติดตามอาการอย่างทันท่วงที 

เพื่อให้ผู้เข้าอบรมเชิงปฏิบัติการมีความรู้ ทักษะ และสามารถน าไปสู่ การปฏิบัติ

ทางการพยาบาลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
วัตถุประสงค์  

 เพื่อพัฒนาพยาบาลให้เพิ่มพูนความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ที่จ าเป็นและส าคัญ

ต่อการปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤตอย่างเป็นระบบ 

 เพื่อให้มีสมรรถนะการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต และมีความมั่นใจในการปฏิบัติงานใน

สถานการณ์จริงได้อย่างมีประสิทธิภาพและปลอดภัยทั้งต่อตนเองและผู้ป่วย 
 
กลุ่มเป้าหมาย  

 พยาบาลที่ได้รบัใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง 

 มีประสบการณ์ดูแลผู้ป่วยที่มีภาวะวิกฤต ไม่น้อยกว่า 1 ปี 

 

 
     วิธีการช าระค่าลงทะเบียน 

     1) ช าระผ่าน Internet banking และ Application ธนาคาร ซึ่งสามารถช าระได้ทุกธนาคาร  

     โดยแสกน QR Code ในแบบฟอร์มการช าระเงินที่ได้รับหลังจากลงทะเบียนตามระบบแล้ว 

     2) ใบน าฝาก บัญชี “เงินรายได้คณะแพทยศาสตร์ รพ.รามาธิบดี”  

     คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล DEPOSIT SLIP FOR  

     FACULTY OF MEDICINE RAMATHIBODI HOSPITAL, MAHIDOL UNIVERSITY  

     บัญชีกระแสรายวัน ธนาคาร ไทยพาณิชย์ สาขารามาธิบดี เลขที่บัญชี 026-3-04247-7  

     (สามารถดาวน์โหลดใบน าฝากส าหรับช าระค่าลงทะเบียนได้ที่    

     http://academic.ra.mahidol.ac.th ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
การอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ือง 

 “การพัฒนาทักษะการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต” 
(หลักสูตร 1 เดือน) 

ระยะที่ 1 ภาคทฤษฎีและภาคสอนสาธิต (workshop) 
 วันที่ 3-7 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 
   ห้องประชุมอรรถสิทธิ์ เวชชาชีวะ ชั้น 5 อาคารสิริกิติ์  
 คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ระยะที่ 2 ภาคปฏิบัติจริงในคลินิก แบ่งเป็น 2 รุ่น  
(เลือกคนละ 1 รุ่น) (ใส่ชุดปฏิบัติงานของผู้อบรม) 
 รุ่นที่ 1 วันที่ 10-28 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 
 รุ่นที่ 2 วันที่ 1-23 ธันวาคม พ.ศ. 2568 

สอบถามรายละเอียดงานประชุมเพิ่มเติม 
น.ส.รจนา  บุญเลิศกุล 

งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ช้ัน 1 
โทร. 0-2201-2193, 0-2201-1542   

Fax. 0-2201-2607 
เมื่อช าระค่าลงทะเบียนแล้วกรุณา 

ส่งหลักฐานการช าระเงิน   
มาที่ E-Mail : 

academic.rama@gmail.com 

ค่าลงทะเบียน ท่านละ 30,000 บาท 
ช าระค่าลงทะเบยีนแล้วกรุณาส่งหลักฐานการช าระเงินด้วยค่ะ 

ลงทะเบียนออนไลน ์
https://www.acmrrama.com 

http://academic.ra.mahidol.ac.th/


ก าหนดการ 
วันที่ 3 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 
07.30 - 08.00 น. ลงทะเบียน 
08.00 – 08.15 น. พิธีเปิดการอบรม  
  โดย ผู้อ านวยการโรงพยาบาลรามาธิบดี 
08.15 – 08.30 น. Overview Course 

โดย พว.พารณุี วงษ์ศร ี
08.30 – 09.45 น. Acute coronary syndrome & VHD  

(pathology & management) 
  โดย อ. นพ.กฤษฎา มีมุข 
09.45 - 10.00 น. อาหารว่าง 
10.30 – 11.15 น. AKI and Fluid/electrolytes imbalance  

management 
  โดย อ. นพ.อดิศร ปทุมารักษ ์
11.15 – 12.15 น. Cardio – Thoracic surgery  
  โดย อ. นพ.กิตติพศ พีระพัฒนะพงษ ์
12.15 - 13.15 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.15 - 14.30 น. Common-Advance cardiac arrhythmias 

in ICU 
  โดย อ. พญ.นิลบุล เมธาจิตติพันธ์ 
14.30 - 15.30 น. Management multiple trauma patient in ICU 
  โดย ผศ. พญ.วิสารัช ผลตินนท์เกยีรต ิ
15.30 - 15.40 น. ประเมินผลและอาหารว่าง 
วันที่ 4 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 
08.00 - 09.10 น. Nursing management of the critically ill 

neurosurgical patient 
  โดย พว.ชนาภา แก้วสวย 
09.10 - 10.00 น. Acute limb ischemia 
  โดย ผศ. พญ.ณัฐสิริ กติติถิระพงษ์      
10.00 - 10.20 น. อาหารว่าง 
10.20 - 11.10 น. Adequacy of Nutrition Support in  

Critically Ill 
  โดย พว.ณัฐพิมณฑ์ ภิรมย์เมือง 
11.10 - 12.00 น. Toxicological problems and 

management 
  โดย รศ. นพ.สหภมูิ ศรสีุมะ 
12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.20 น. Heart failure & Cardiogenic shock 

(pathology & management/MCS) 
  โดย อ. นพ.บัณฑติ นราตรีคณู 
14.20 - 15.30 น. Diabetic adrenal emergency and Thyroid 

crisis and nursing 
  โดย พว.รัตนาภรณ์ จีระวัฒนะ 
        พว.สารภี พุฒคง 
15.30 - 15.40 น. ประเมินผลและอาหารว่าง 

วันที่ 5 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 
08.00 - 09.00 น. Acute respiratory failure management 
  โดย ผศ. นพ.ธนัญชัย เพชรนาค 
09.00 - 10.00 น. Multi organ failure (Sepsis and Shock 

Management) 
  โดย ผศ. นพ.เดชอาจิณ ชุณหสวสัดิกุล 
10.00 – 10.20 น. อาหารว่าง 
10.20 - 11.20 น. Hemodynamic Monitoring (Invasive and 

less invasive) 
  โดย รศ. นพ.สัณฐติิ โมรากุล 
11.20 – 12.10 น. Pericardiocentesis and Intercostal 

drainage (ICD) management 
  โดย อ. นพ.ปิยะ เชิญถนอมวงศ ์
12.10 - 13.10 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.10 - 15.20 น. Essential medicine for critical care I.II 
  โดย ภญ.วรสิสาร์ กอบเพ็ชรหยก 
15.20 - 15.30 น. ประเมินผลและอาหารว่าง 
วันที่ 6 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 
08.00 - 09.00 น. Nursing management for neurological  

patients 
  โดย พว.พัชราภรณ์ สิรินธรานนท ์
09.00 - 10.00 น. Neurosurgical problem in ICU & brain  

dead 
  โดย รศ. นท. ดร. นพ.สรยุทธ ช านาญเวช 
10.00 - 10.20 น. อาหารว่าง 
10.20 - 11.30 น. Nursing management for Basic to 

Advance mechanical Ventilation and 
weaning  

  โดย พว.ธารทนา สุปรียธิติกลุ 
11.30 - 12.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
12.30 - 15.30 น. Workshop: Neurological assessment:  

NIHSS 
  โดย พว.พัชราภรณ์ สิรินธรานนท ์
        พว.กุลธิดา ศรีปักษา 
        พว.วันทณีย์ ขยันการนาว ี

Workshop: EVD and ICP Monitoring  
  โดย พว.ชนาภา แก้วสวย 
        พว.ฐิติมาภรณ์ พรหมรอด 
        พว.ช่อทิพย์ คชเสนี 
        พว.ภณิตา เกตุวีระพงศ ์

Workshop: Invasive Mechanical 
Ventilation 

  โดย พว.ธารทนา สุปรียธิติกลุ 
        พว.เมตตา เขียวแสวง 
        พว.วชิราภรณ์ พ่ึงศรเีพ็ง 
        พว.ธารทิพย์ ศิริรัตน์ไพบูลย ์
15.30 - 15.40 น. อาหารว่าง 
วันที่ 7 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 
08.00 - 10.20 น. Workshop: ICD 
  โดย พว.อัจฉรา จงเจริญก าโชค 
        พว.อัจฉรา พลไชย 
        พว.กนกวลัย วงค์ภักดิ ์
        พว.ศุภานันท์ แซ่แต้ 

Workshop: ABP and CVP 
  โดย พว.ศิวพร ดีบ้านคลอง 
        พว.ฐิติมาภรณ์ พรหมรอด 
        พว.อัญชลี ทองโสม 
        พว.เจนจีรา สมแสน 
  Workshop: IAP 
  โดย พว.ปิ่นมณี เรี่ยวเดชะ 
        พว.ช่อทิพย์ คชเสนี 
        พว.ธเนศร์ ศรีภูม ิ
        พว.ภณิตา เกตุวีระพงศ ์
10.20 – 10.40 น. อาหารว่าง 
10.40 - 11.30 น. Nursing management for NIV and HHFNC 

โดย พว.สุทธิมา ปล้องพันธ์ 
      พว.เมตตา เขียวแสวง 

11.30 - 12.00 น. Nursing management in IABP 
โดย พว.อุรศรี อ่ิมสมบรูณ ์
      พว.นลินี นิยมไทย 

12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 15.20 น. Workshop: NIV and HFNC  
  โดย พว.ธารทนา สุปรียธิติกลุ 
        พว.สุทธิมา ปล้องพันธ์ 
        พว.เมตตา เขียวแสวง 
        พว.รุจีรัตน์ แจ้งสุข 
  Workshop: IABP  
  โดย พว.ชญาพัฒน์ ธิติอภินันท ์
        พว.อุรศรี อ่ิมสมบูรณ ์
        พว.รุ่งอรุณ พ่ึงแย้ม 
        พว.นลินี นิยมไทย 
15.20 - 15.30 น. ประเมินผลและอาหารว่าง 


