
 

 
 
 

 
 
 

 
:: สอบถามรายละเอยีดการอบรมเพิม่เตมิ :: 

 
 

  นางสาวกรกมล 
 
 
 
 
 
 
 

ตดิตอ่ทีพ่กั 

 1.  
 สนใจติดต่อ  คุณคูโบ้   โทร. 02-034-3888 
   • ห้องพัก (รวมอาหารเช้า) 
   • ห้องพักคู่ 1,500   
จูรี่ พาร์ค กรุงเทพฯ 
 สนใจติดต่อ คุณมณีรัตน์ โทร.097–941-4916 
   • ห้องพักเดี่ยว 1,500 บาท (รวมอาหารเช้า) 
   • ห้องพักคู่ 1,800 บาท (รวมอาหารเช้า) 
 3. โรงแรมสุโกศล กรุงเทพฯ 
 สนใจติดต่อ คุณขวัญเรือนโทร. 081-823-0882 
   • ห้องพักเดี่ยว 2,400 บาท (รวมอาหารเช้า) 
   • ห้องพักคู่ 2,600 บาท (รวมอาหารเช้า 
   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

     การอบรมเชงิปฏิบตักิาร 

     “First Step for Critical Care Nurses 2024” 
     ระหวา่งวนัที ่13-15 มนีาคม 2567 

     ณ ห้องราชา 1-2 ชั้น 11 โรงแรมปรินซ์พาเลซ กรุงเทพฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

วธิกีารช าระคา่ลงทะเบยีน 
1) ช าระผา่น Internet banking หรอื Application ธนาคาร 
    ซึ่งสามารถช าระได้ทุกธนาคาร โดยแสกน QR code  
    ในใบPay in ที่ได้รับหลังจากลงทะเบียนแล้ว 
2) ใบน าฝาก ไดเ้ฉพาะ ธนาคารไทยพาณิชย์ ทุกสาขา 
    ช่ือบัญชี “เงินรายได้คณะแพทยศาสตร์ รพ.รามาธิบดี” 
    เลขท่ีบัญชี 026-3-04247-7 
3) เช็ค สั่งจ่ายในนาม “เงินรายได้คณะแพทยศาสตร์  
    รพ.รามาธิบดี” ช าระคู่กับใบน าฝากของธนาคารเท่านั้น 
    เลขท่ีบัญชี 026-3-04247-7 สาขาโรงพยาบาลรามาธิบด ี
4) ขอสงวนสทิธ ิไม่คืนเงินค่าลงทะเบียน ไม่ว่ากรณีใดๆ 

อัตราคา่ลงทะเบียน  ทา่นละ 5,000 บาท 
     

ช าระค่าลงทะเบียนแลว้  
กรุณาส่งหลักฐานการช าระเงิน 

โดยสง่หลกัฐานช าระเงนิพรอ้มระบ ุชือ่ผูล้งทะเบยีน 
ชื่องานประชมุ และรายละเอยีดส าหรบัออกใบเสรจ็ 

สง่มาที ่E-Mail  

academic.rama@gmail.com 
 

สอบถามรายละเอยีด / แจง้ยกเลกิ 

ติดต่อได้ที ่คุณกรกมล  สนุทรพิทักษ์กลุ 
งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ช้ัน 1 

โทร. 02-201-2193, 02-201-1542 

ลงทะเบยีนออนไลนท์ีเ่วบ็ไซต ์
www.acmrrama.com 

 

หรอื   
 แสกนเพื่อเขา้เวบ็ไซต ์   

ตดิตอ่ส ารองทีพ่กั 
   โรงแรมปรนิซพ์าเลซ มหานาค กรงุเทพฯ 
    สนใจตดิตอ่  แผนกส ารองหอ้งพกั 
    โทร. 02-6281111 ตอ่ 1342, 1343 
 Superior single  1,400 บาท (รวมอาหารเช้า) 
 Superior twin    1,600 บาท (รวมอาหารเช้า) 

ลงทะเบยีนออนไลน์ที่เว็บไซตเ์ท่านัน้ 
www.acmrrama.com 

 

หรอื 
แสกน QR code เพือ่เขา้เว็บไซต ์

mailto:academic.rama@gmail.com


การอบรมเชงิปฏบิตักิาร 

“First Step for Critical Care Nurses 2024” 
 

หลักการและเหตผุล 
 ปัจจุบ ันมีผู ้ป ่วยที ่ม ีโรคและอาการเจ็บป่วยวิกฤต
ซับซ้อนมากขึ้น และผู้ป่วยเหล่านี้ต้องได้รับการดูแลรักษา
จากแพทย์และพยาบาลที่มีความรู้ความสามารถเฉพาะ ใน
หน่วยงานที่มีผู ้ป่วยหนักและวิกฤต พยาบาลเป็นผู้ให้การ
ดูแลและอยู่ใกล้ชิดผู้ป่วยตลอดเวลา จึงจ าเป็นต้องมีความ
เข้าใจในการประเมินปัญหาของผู ้ป่วย รวมทั้งมีความรู ้ 
ความสามารถ ทักษะและประสบการณ์ในการให้การดูแล
ผู้ป่วยวิกฤตได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถใช้อุปกรณ์
ทางการแพทย์เพ่ือเฝ้าติดตามอาการเปลี่ยนแปลงผู้ป่วยได้  
 ฝ่ายการพยาบาล คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาล
รามาธิบดี จึงจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื ่อง “First Step 
for Critical Care Nurses 2024” ข ึ ้นเพ ื ่อให ้ความร ู ้แก่
พยาบาลวิชาชีพที่จบใหม่ที่ปฏิบัติงานในหอผู้ป่วยวิกฤตหรือ
พยาบาลที่มีความสนใจ ได้เพิ่มพูนความรู้ความสามารถ ใน
การให้การดูแลผู้ป่วยวิกฤตได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการประเมิน
และการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต 
 2. สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติการ
ดูแลและการติดตามผู้ป่วยวิกฤตอย่างต่อเนื่อง 

 

กลุ่มเป้าหมาย 
 พยาบาลจบใหม ่และพยาบาลที ่สนใจในการด ูแล
ผู้ป่วยหนัก จ านวน 250 คน 

 
 

ก าหนดการ 
วนัพธุที ่13 มนีาคม 2567 

07.00 - 08.00 น. ลงทะเบยีน 
08.00 - 08.15 น. กลา่วเปดิงาน 
  โดย  หัวหน้าฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบด ี
08.15 - 09.00 น. การบรรยายเรือ่ง Basic invasive Mechanical  
  Ventilation 
  โดย  ผศ. พญ.จิตติยา วัชโรทยางกูร 
09.00 - 10.00 น. การบรรยายเรือ่ง Basic noninvasive Mechanical  
  Ventilation : High Flow Humidified Nasal 
  Oxygen Therapy 
  โดย  พว.เมตตา เขียวแสวง และ พว.มาลินี นักบุญ 
10.00 - 10.30 น. Coffee break 
10.30 - 11.15 น. การบรรยายเรือ่ง Pitfall ของการดแูลผูป้ว่ยระบบ 
  ทางเดนิหายใจและผูป้ว่ยทีใ่สเ่ครือ่งชว่ยหายใจ 
  โดย  พว.วชิราภรณ์ พ่ึงศรีเพ็ง 
         พว.ธารทิพย์ ศิริรัตนไ์พบูลย ์
11.15 - 12.00 น. การบรรยายเรือ่ง ภาวะสบัสนในผูป้ว่ยวิกฤต  
  โดย  พว.สวลี ลือนภา และ พว.สุพัตรา เผ่าพันธุ์ 
12.00 - 13.00 น. รบัประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.15 น. การบรรยายเรือ่ง Interpreting the Chest X-Ray 
  โดย  นพ.วราวุฒิ สุขเกษม 
14.15 - 14.45 น. Coffee break 
14.45 - 15.30 น. การบรรยายเรือ่ง Arterial Blood Gas และ 
  ฝกึปฏบิตักิารแปลผล Arterial Blood Gas 
  โดย  พว.ธัญกานต์ สุรคุปต์ และ พว.พูลสุข หิรัญสาย 
 
วนัพฤหสับดทีี ่14 มนีาคม 2567 

07.00 - 08.00 น. ลงทะเบยีน 
08.00 - 10.00 น. การบรรยายเรือ่ง EKG for beginners และ  
  Interpreting abnormal EKG 
  โดย  พว.นลินี นยิมไทย และ พว.ชญาพัฒน์  นนทะแสน 
 

10.00 - 10.30 น. Coffee break 
10.30 - 11.15 น. การบรรยายเรือ่ง Hemodynamic Monitoring 
  โดย พว.วาสนา ฬาวิน และ พว.พรทิพย์ อยู่ญาตมิาก 
11.15 – 12.00 น. การบรรยายเรือ่ง Sepsis and Shock: Diagnosis and  
  Management 
  โดย นพ.เดชอาจิณ ชุณหสวัสดิกุล 
12.00 - 13.00 น.  รบัประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 13.45 น. การบรรยายเรือ่ง drug use in critical care  
  (Vasopressor, Sedation) 
  โดย ภญ.กรองทอง พุฒิโพคิน 
13.45 - 14.30 น. การบรรยายเรือ่ง Nutrition in critical ill patients 
  โดย พว.ณัฐพิมณฑ์ ภิรมย์เมือง 
14.30 - 14.45 น. Coffee break 
14.45 -15.30 น. การบรรยายเรือ่ง Mobilization in ICU  
  โดย พว.รุจีรัตน์ แจ้งสุข 
 
วนัศกุรท์ี่ 15 มนีาคม 2567 

07.30 - 08.30 น. ลงทะเบยีน 
08.30 - 10.00 น. Workshop หวัข้อ ECG interpretation 
  โดย  พว.รุ่งอรุณ พึ่งแยม้ และทีม  
10.00 - 10.30 น. Coffee break 
10.30 - 12.00 น. Workshop หัวขอ้ Defibrillator  
  โดย พว.พูลสุข หิรัญสาย และทีม 
12.00 - 13.00 น. รบัประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 15.15 น. Workshop หัวขอ้ Intercostal chest drain 
  โดย  พว.อัจฉรา จงเจริญก าโชค และทีม 
  Workshop หัวขอ้ Noninvasive mechanical  
  ventilation 
  โดย  พว.สุทธิมา ปล้องพันธุ์ และทีม 
  Workshop หัวขอ้ Invasive mechanical ventilator 
  โดย  พว.วชิราภรณ์ พึ่งศรีเพ็ง และทีม 
 15.15 น. รบัประทานอาหารกลางวัน / จบการอบรม 


