
การอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง 
“การพัฒนาทักษะการพยาบาลผู้ป่วยกุมารเวชบ าบัดวิกฤต 

(PICU)” หลักสูตร 1 เดือน 
หลักการและเหตุผล 

พยาบาลวิชาชีพที่ดูแลผู้ป่วยวิกฤตเด็ก (pediatric critical 
care nurses) จะต้องมีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะในการดูแลผู้ป่วยเด็ก
ที่อยู่ในภาวะวิกฤตเป็นอย่างดี สามารถท าหัตถการและใช้เทคโนโลยี
และอุปกรณ์การแพทย์ที่ทันสมัย ในการช่วยชีวิตและเฝ้าระวังการ
ท างานของอวัยวะต่าง ๆ ของเด็กป่วยวิกฤตได้อย่างปลอดภัย สามารถ
ประเมินภาวะสุขภาพในภาวะวิกฤต และเฝ้าระวังอาการและอาการ
แสดงเพื่อค้นหาความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้น ตลอดจนการป้องกันการเกิด
ภาวะแทรกซ้อน ต่าง ๆ ส่งเสริมการเจรญิเตบิโตและพัฒนาการ ให้เด็กมี
สุขภาวะและคุณภาพชีวิตที่ดีได้อย่างเหมาะสม สามารถวางแผนให้         
การพยาบาลได้อย่างต่อเนื่อง รวมถึงมีความรู้ ความเข้าใจหลักจริยธรรม 
จรรยาบรรณวิชาชีพ กฎหมายวิชาชีพ กฎหมาย ทีเ่กี่ยวข้องและสิทธิเด็ก  

งานการพยาบาลผู้ป่วยเด็ก ฝ่ายการพยาบาลโรงพยาบาล
รามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี เห็นความส าคัญ
ดังกล่าวจึงจัดการอบรม เชิงปฏิบัติการในครั้งนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อ
พัฒนาศักยภาพพยาบาลที่ดูแลผู้ป่วยวิกฤตเด็ก โดยมุ่งเน้นเนื้อหาที่
ครอบคลุมทฤษฎีที่ เป็นความรู้ ได้มาจากหลักฐานเชิงประจักษ์  
(evidence based practices) และการเรียนรู้จากประสบการณ์การ
ปฏิบัติการพยาบาลกับผู้ป่วยโดยตรง (on the job training) รวมทั้ง
การใช้เครื่องมือทางการแพทย์ที่ทันสมัยในการรักษาเพื่อติดตามอาการ
อย่างทันท่วงที เพื่อให้ผู้เข้าอบรมเชิงปฏิบัติการมีความรู้ ทักษะ และ
สามารถน าไปสู่  การปฏิบัติทางการพยาบาลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
วัตถุประสงค ์

 เพื่อพัฒนาพยาบาลให้เพิ่มพูนความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ท่ีจ าเป็น
และส าคัญต่อการปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤตเด็กอย่างเป็นระบบ 

 เพื่อให้มีสมรรถนะการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤตเด็ก และมีความม่ันใจในการ
ปฏิบัติงานในสถานการณ์จริงได้อย่างมีประสิทธิภาพและปลอดภัยท้ังต่อ
ตนเองและผู้ป่วย 

กลุ่มเป้าหมาย 
      - พยาบาลท่ีได้รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุง
ครรภ์ชั้นหน่ึง 
      - มีประสบการณ์ในการดูแลผู้ป่วยเด็กภาวะวิกฤตและเฉียบพลัน ไม่น้อย
กว่า 2 ปี 

วิธีการช าระค่าลงทะเบียน 
     1) เงินสด ช าระเงินได้ที่งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ชั้น 1  
     คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
     2) ใบน าฝาก บัญชี “เงินรายได้คณะแพทยศาสตร์ รพ.รามาธิบดี”  
     คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล DEPOSIT SLIP FOR  
     FACULTY OF MEDICINE RAMATHIBODI HOSPITAL, MAHIDOL UNIVERSITY  
     บัญชีกระแสรายวัน ธนาคาร ไทยพาณิชย์ สาขารามาธิบดี เลขที่บัญชี 026-3-04247-7  
     (สามารถดาวน์โหลดใบน าฝากส าหรับช าระค่าลงทะเบียนได้ที่    
     http://academic.ra.mahidol.ac.th ) 
     3) ขอสงวนสิทธิ งดรับเช็คส่วนตัว และไม่คืนเงินค่าลงทะเบียน ไม่ว่ากรณีใดๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
การอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง 

“การพัฒนาทักษะการพยาบาลผู้ป่วยกุมาร
เวชบ าบัดวิกฤต (PICU)” หลักสูตร 1 เดือน 

 
ระยะที่ 1 ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ(workshop) 
 วันที่ 13 - 17 กุมภาพันธ์ 2566 
ห้องประชุมท่านผู้หญิงวิระยา ชวกุล ชั้น 5 ศูนย์การแพทย์สิริกิติ์  
 คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 
ระยะที่ 2 ภาคปฏิบัติจริงในคลินิก แบ่งเป็น 4 รุ่น  
(เลือกคนละ 1 รุ่น) (ใส่ชุดฟอร์มพยาบาล) 
 รุ่นที่ 1 วันที่ 20 กุมภาพันธ์ – 10 มีนาคม 2566 
 รุ่นที่ 2 วันที่ 13 – 31 มีนาคม 2566 
 รุ่นที่ 3  วันที่ 18 – 5 พฤษภาคม 2566 
 รุ่นที่ 4  วันที่ 8 – 26 พฤษภาคม 2566 

ค่าลงทะเบียน ท่านละ 30,000 บาท 
ช าระค่าลงทะเบยีนแล้วกรุณาส่งหลักฐานการช าระเงินด้วย

ค่ะ 

สอบถามรายละเอียดงานประชุมเพิ่มเติม 
น.ส.รจนา  บุญเลิศกุล 

งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ช้ัน 1 
โทร. 02-201-2193, 02-201-1542   

Fax. 02-201 2607 
เมื่อช าระค่าลงทะเบียนแล้วกรุณา 

ส่งหลักฐานการช าระเงิน   
มาที ่E-Mail : academic.rama@gmail.com 

ติดต่อที่พัก 
1. โรงแรมแบงค็อก มิดทาวน์ โฮเทล็ 
สนใจติดต่อ  คุณคูโบ้ โทร. 02-034-3888, 081-8147631 

 ห้องพักเด่ียว   1,500  บาท   (รวมอาหารเช้า) 
 ห้องพักคู่   1,500  บาท   (รวมอาหารเช้า) 

 

2. โรงแรมเซ็นจูรี่ พาร์ค กรุงเทพฯ 
สนใจติดต่อ  คุณมณีรัตน์   โทร. 097 – 941 - 4916 

 ห้องพักเด่ียว   1,400  บาท   (รวมอาหารเช้า) 
 ห้องพักคู่   1,600  บาท   (รวมอาหารเช้า) 

 

ลงทะเบียนออนไลน ์
https://www.acmrrama.com 

http://academic.ra.mahidol.ac.th/


ก าหนดการ 
วันที่ 13 กุมภาพันธ์ 2566 
08.00 - 08.45 น. ลงทะเบยีน 
08.45 - 09.00 น. พิธีเปิดการอบรม  
  โดย ผู้อ านวยการโรงพยาบาลรามาธิบด ี
09.00 - 10.00 น. The Best PICU: Concept and Quality  

Improvement 
  โดย อ.พญ.โรจนี  เลิศบุญเหรียญ 
10.00 - 10.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 
10.15 - 11.15 น. Shock 
 โดย อ.พญ.ภาสิตา พุฒิธีระโชต ิ
11.15 - 12.15 น. Hemodynamic and Respiratory Monitoring in 

Critically Ill Children 
              โดย APN สุพัตรา เผ่าพันธ ์
       พว.ศรีวรรณา ทาสันเทยีะ 

12.15 - 13.00 . รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.00 น. Recognition and Management of Massive 

Bleeding 
  โดย ศ.พญ.นงนุช สิระชัยนันท ์
14.00 - 15.00 น. Adequacy of Nutrition Support in Critically Ill 

Children           
  โดย อ.พญ.จีรพรรณ โพธิ์สุวัฒนากุล 
15.00 - 15.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 
วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2566 
08.00 - 09.00 น. Management of Pediatric Severe Traumatic Brain 

Injury 
  โดย ผศ.นพ.จรินทร์ แววพานิช 
09.00 - 10.00 น. NIV/ Invasive Mechanical Ventilator 
  โดย อ.พญ.ธิดารัตน์ ศรีบุญยงค์ 
10.00 - 10.15 น. รับประทานอาหารวา่ง  
10.15 - 11.15 น. The Safe Way is The Best Way: Pediatric ARDS 
  โดย  รศ.นพ.ณัฐชัย อนันตสิทธิ ์
11.15 - 12.15 น. Septic Shock 2021: How to Management 
  โดย  รศ.นพ.ณัฐชัย อนันตสิทธิ ์
12.15 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.00 น. Infection Prevention and Control in PICU 
  โดย  ผศ.พญ.โสภิดา บุญสาธร 
         พว.ฐิติมา วัฒนเสรีเวช 
14.00 - 15.00 น. Nursing Management of Pediatric Postoperative  

Cardiac Surgery Patient 
โดย พว.ณัฏฐสิทธิ์ คัชมาตย ์

15.00 – 15.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 

วันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2566 
08.00 - 9.00 น. What should you know about the drug 

administration in Critically Ill Children? 
  โดย ภญ.ณัฏฐณิชา ศุภลักษณ์บันลือ 
09.00 - 10.00 น. Pediatric Liver Transplantation: Immediate Post 

Operation Care  
  โดย ผศ.พญ.ฉัตต์มณี เลิศอุดมผลวนิช 
10.00 - 10.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 
10.15 - 11.15 น. AKI in critically Ill Children: Look for it and 

don’t ignore it! 
  โดย  ผศ.นพ.ทรงเกียรติ ฉันโรจน ์
11.15 - 12.15 น. Anticoagulation in Pediatric CRRT: Systemic or 

Regional? 
  โดย อ.พญ.ภาสิตา พุฒิธะโชต ิ
        APN สุพัตรา เผ่าพันธ ์
12.15 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.00 น. Management of COVID-19 infection patient in PICU 
  โดย อ.พญ.สโรชา อิทธิอมรกุลชยั  

      APN สุพัตรา เผ่าพันธ ์
14.00 - 15.00 น. Predict Pediatric Pressure Injury Risk Tool:  

Braden QD 
  โดย อ.ดร.จิราภรณ์ ปั้นอยู ่
        APN สุพัตรา เผ่าพันธ ์
        พว.ณัฏฐสิทธิ ์คัชมาตย ์
15.00 - 15.15 น. รับประทานอาหารวา่ง  
วันที่ 16 กุมภาพันธ์ 2566 
08.00 - 09.00 น. EKG interpretation for PICU Nurses 
  โดย ผศ.นพ.สุเทพ วาณิชย์กุล 
09.00 - 10.00 น. Multisystem Inflammatory Syndrome in 

Children (MIS-C)  
  โดย ผศ.นพ.สุเทพ วาณิชย์กุล 
10.00 - 10.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 
10.15 - 11.15 น. Update Pediatric Advanced Life Support 
  โดย  รศ.นพ.อุเทพ ปานด ี
11.15 - 12.15 น. Pediatric Critical Care Transportation 
  โดย รศ.นพ.อุเทน ปานด ี
12.15 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.00 น. Smart Use of Analgesia and Sedative drugs in 

PICU 
  โดย อ.นพ.มารุต จันทรา 

14.00 - 15.00 น. Palliative care guide for children and families in 
PICU  

  โดย อ.ดร.จิราภรณ์ ปั้นอยู ่
        พว.กชชฎิน ด านงค์ 
15.00 - 15.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 
วันที่ 17 กุมภาพันธ์ 2566 
08.00 - 09.00 น. CVADs care 
  โดย APN สุพัตรา เผ่าพันธ์, พว.ฐิติมา วัฒนเสรีเวช,   

      พว.กุลธิดา พฤกษวัน 
Defibrillation 
โดย พว.ศรีวรรณา ทาสันเทียะ, พว.เจษรินทร์ บัวแก้ว, 
     พว.กชชฎิน ด านงค์ 

09.00 - 10.00 น. Aerosol Therapy in PICU 
โดย APN สุพัตรา เผา่พันธ์, พว.อัมพร วงศ์สวัสดิ์   
      พว.เมธปิยา พิมพ์เสนา 
ICD Nursing Care 
โดย พว.สิริพร ตั้งจิตต์ภราดร, พว.จีระนันท์ แวงวรรณ 
      พว.ปวันรัตน์ ชินบุตร์ 

10.00 - 10.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 
10.15 - 11.15 น. Continuous Renal Replacement Therapy 1 
  โดย พว.สิริพร ตั้งจิตต์ภราดร, พว.วภิา บุญแก้ว 
        พว.วรรณิษา ศรีชะนันท ์
  Continuous Real Replacement Therapy 2 

โดย พว.ดวงใจ นาคจู, พว.จิรดา หินแดง 
        พว.ณัฐพร อูดดอ 
11.15 - 12.15 น. ECMO 1 
  โดย APN สุพัตรา เผ่าพันธ์, พว.อัมพร วงศ์สวัสดิ์ 
  ECMO 2 
  โดย พว.กุลธิดา พฤกษวัน, คุณเมธี จิระรัตน์กุล 
12.15 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.00 น. IAP Monitoring in Pediatric 
  โดย พว.ดวงใจ นาคจู, พว.อรพรรณ มีศิลป์,  

      พว.ฐิติมา วัฒนเสรีเวช 
Pronation Therapy 
โดย APN สุพัตรา เผ่าพันธ์, พว.สิริพร ตั้งจิตต์ภราดร, 
      พว.มนสิชา แซ่เชียว 

14.00 - 15.00 น. Pediatric Critically Ill Transportation          
  โดย APN สุพัตรา เผ่าพันธ์, พว.ศรีวรรณา ทาสันเทียะ 
        พว.สิริพร ตั้งจิตต์ภราดร 
15.00 - 15.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 


