
การอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง 
“การพัฒนาทักษะการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤตเด็ก (PICU)” 

หลักสูตร 1 เดือน (ครั้งที่ 8) 
หลักการและเหตุผล 

พยาบาลวิชาชีพที่ดูแลผู้ป่วยวิกฤตเด็ก (pediatric critical 
care nurses) จะต้องมีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะในการดูแลผู้ป่วยเด็ก
ที่อยู่ในภาวะวิกฤตเป็นอย่างดี สามารถท าหัตถการและใช้เทคโนโลยี
และอุปกรณ์การแพทย์ที่ทันสมัย ในการช่วยชีวิตและเฝ้าระวังการ
ท างานของอวัยวะต่าง ๆ ของเด็กป่วยวิกฤตได้อย่างปลอดภัย สามารถ
ประเมินภาวะสุขภาพในภาวะวิกฤต และเฝ้าระวังอาการและอาการ
แสดงเพื่อค้นหาความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้น ตลอดจนการป้องกันการเกิด
ภาวะแทรกซ้อน ต่าง ๆ ส่งเสริมการเจรญิเตบิโตและพัฒนาการ ให้เด็กมี
สุขภาวะและคุณภาพชีวิตที่ดีได้อย่างเหมาะสม สามารถวางแผนให้         
การพยาบาลได้อย่างต่อเนื่อง รวมถึงมีความรู้ ความเข้าใจหลักจริยธรรม 
จรรยาบรรณวิชาชีพ กฎหมายวิชาชีพ กฎหมาย ที่เกี่ยวข้องและสิทธิเด็ก  

งานการพยาบาลผู้ป่วยเด็ก ฝ่ายการพยาบาลโรงพยาบาล
รามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี เห็นความส าคัญ
ดังกล่าวจึงจัดการอบรม เชิงปฏิบัติการในครั้งนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อ
พัฒนาศักยภาพพยาบาลที่ดูแลผู้ป่วยวิกฤตเด็ก โดยมุ่งเน้นเนื้อหาที่
ครอบคลุมทฤษฎีที่ เป็นความรู้ ได้มาจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
(evidence based practices) และการเรียนรู้จากประสบการณ์การ
ปฏิบัติการพยาบาลกับผู้ป่วยโดยตรง (on the job training) รวมทั้ง
การใช้เครื่องมือทางการแพทย์ที่ทันสมัยในการรักษาเพื่อติดตามอาการ
อย่างทันท่วงที เพื่อให้ผู้เข้าอบรมเชิงปฏิบัติการมีความรู้ ทักษะ และ
สามารถน าไปสู่  การปฏิบัติทางการพยาบาลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
วัตถุประสงค ์

 เพื่อพัฒนาพยาบาลให้เพิ่มพูนความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ท่ีจ าเป็น
และส าคัญต่อการปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤตเด็กอย่างเป็นระบบ 

 เพื่อให้มีสมรรถนะการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤตเด็ก และมีความม่ันใจในการ
ปฏิบัติงานในสถานการณ์จริงได้อย่างมีประสิทธิภาพและปลอดภัยท้ังต่อ
ตนเองและผู้ป่วย 

กลุ่มเป้าหมาย 
      - พยาบาลท่ีได้รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุง
ครรภ์ชั้นหน่ึง 
      - มีประสบการณ์ในการดูแลผู้ป่วยเด็กภาวะวิกฤตและเฉียบพลัน ไม่น้อย
กว่า 2 ปี 

วิธีการช าระค่าลงทะเบียน 
1 ) ช า ร ะ ผ่ า น  Internet banking แ ล ะ  Application ธ น า ค า ร  

ซ่ึงสามารถช าระได้ทุกธนาคาร โดยสแกน OR Code ในแบบฟอร์มการช าระเงินที่
ได้รับหลังจากลงทะเบียนตามระบบแล้ว 

2) ใบน าฝาก ได้เฉพาะ ธนาคารไทยพาณิชย์ ทุกสาขา ชื่อบัญชี “เงิน
รายได้คณะแพทยศาสตร์ รพ.รามาธิบดี” คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ม ห า วิ ท ย า ลั ย ม หิ ด ล  DEPOSIT SLIP FOR FACULTY OF MEDICINE 
RAMATHIBODI HOSPITAL MAHIDOL UNIVERSITY บัญชีกระแสรายวัน ธนาคาร
ไทยพาณิชย์ สาขารามาธิบดี เลขที่บัญชี 026-3-04247-7  
(ส า ม า ร ถ ด า ว น์ โห ล ด ใบ น า ฝ า ก  ส า ห รั บ ช า ร ะ ค่ า ล งท ะ เบี ย น ได้ ที่ 
http://academic.ra.mahidol.ac.th) 

3) ขอสงวนสิทธิ ไม่คืนเงินค่าลงทะเบียน ไม่ว่ากรณีใดๆ 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
การอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง 

“การพัฒนาทักษะการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต
เด็ก (PICU)” หลักสูตร 1 เดือน (ครั้งที่ 8) 

ระยะที่ 1 ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ (workshop) 
 วันที่ 13 - 17 มกราคม พ.ศ. 2568 
   ห้องประชุมอรรถสิทธิ์ เวชชาชีวะ ชั้น 5 อาคารสิริกิติ์  
 คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 
ระยะที่ 2 ภาคปฏิบัติจริงในคลินิก แบ่งเป็น 4 รุ่น  
(เลือกคนละ 1 รุ่น) (ใส่ชุดฟอร์มพยาบาล) 
 รุ่นที่ 1 วันที่ 20 มกราคม – 7 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2568 
 รุ่นที่ 2 วันที่ 10 – 28 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2568 
 รุ่นที่ 3  วันที่ 3 – 21 มีนาคม พ.ศ. 2568 
 รุ่นที่ 4  วันที่ 24 มีนาคม – 11 เมษายน พ.ศ. 2568 

ค่าลงทะเบียน ท่านละ 30,000 บาท 
ช าระค่าลงทะเบยีนแล้วกรุณาส่งหลักฐานการช าระเงินด้วยค่ะ 

สอบถามรายละเอียดงานประชุมเพิ่มเติม 
น.ส.รจนา  บุญเลิศกุล 

งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ช้ัน 1 
โทร. 0-2201-2193, 0-2201-2990   
เมื่อช าระค่าลงทะเบียนแล้วกรุณา 

ส่งหลักฐานการช าระเงิน   
มาที่ E-Mail : academic.rama@gmail.com 

ลงทะเบียนออนไลน ์
https://www.acmrrama.com 



ก าหนดการ 
วันที่ 13 มกราคม พ.ศ. 2568 
08.00 - 08.45 น. ลงทะเบยีน 
08.45 - 09.00 น. พิธีเปิดการอบรม  
  โดย ผู้อ านวยการโรงพยาบาลรามาธิบด ี
09.00 - 10.00 น. The Best PICU: Concept and Quality  

Improvement 
  โดย อ. พญ.โรจน ี เลิศบุญเหรียญ 
10.00 - 10.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 
10.15 - 11.15 น. Dengue Shock Syndrome 
 โดย อ. พญ.โรจน ี เลิศบุญเหรียญ 
11.15 - 12.15 น. Mechanical Ventilatation 

              โดย ผศ. นพ.มารุต จันทรา 
12.15 - 13.00 . รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.00 น. Pediatric Mechanical Ventilator Weaning 
  โดย  อ. พญ.ภาสิตา พุฒิธีระโชต ิ
         APN สุพัตรา เผ่าพันธ ์
14.00 - 15.00 น. Recognition and Management of Massive 

Bleeding          
  โดย ศ. พญ.นงนุช สิระชยันันท ์
15.00 - 15.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 
วันที่ 14 มกราคม พ.ศ. 2568 
08.00 - 09.00 น. Homodynamic and Respiratory Monitoring in  

Critically Ill Children 
  โดย  APN สุพัตรา เผ่าพันธ ์
        พว.ศรีวรรณา ทาสันเทยีะ 
09.00 - 10.00 น. Pediatric ARDS 
  โดย รศ. นพ.ณัฐชัย อนันตสิทธิ ์
10.00 - 10.15 น. รับประทานอาหารวา่ง  
10.15 - 11.15 น. Septic Shock: How to Management 
  โดย  รศ. นพ.ณัฐชัย อนันตสิทธิ ์
11.15 - 12.15 น. Infection Prevention and Control in PICU 
  โดย ผศ.พญ.โสภิดา บุญสาธร  

      พว.ฐิติมา เหลก็ด ี
12.15 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.00 น. What should you know about the drug  

administration in Critically Ill Children? 
  โดย  ภญ.ณัฏฐณิชา ศุภลกัษณ์บันลือ 
14.00 - 15.00 น. Pediatric Post-Intensive Care Syndrome (pPICS):  

Challenges and Recovery 
โดย APN สุพัตรา เผ่าพันธ ์

15.00 – 15.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 

วันที่ 15 มกราคม พ.ศ. 2568 
08.00 - 9.00 น. Management of Pediatric Severe Asthma in 

PICU 
  โดย ผศ.นพ.จรินทร์ แววพานิช 
09.00 - 10.00 น. Management of Pediatric Liver Disease in PICU  
  โดย ผศ. พญ.ฉัตต์มณี เลิศอุดมผลวนิช 
10.00 - 10.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 
10.15 - 11.15 น. Update Pediatric Advanced Life Support 
  โดย  รศ. นพ.อุเทน ปานด ี
11.15 - 12.15 น. Pediatric Critical Care 
  โดย รศ. นพ.อุเทน ปานด ี
12.15 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.00 น. Adequacy of Nutrition Support in Critically Ill 

Children 
  โดย ผศ. พญ.สิรินภา ศิวารมณ์ 
14.00 - 15.00 น. Prevention of Pressure Injury in PICU 
  โดย พว.ศรีวรรณา ทาสันเทียะ 
        พว.ดวงใจ นาคจ ู
15.00 - 15.15 น. รับประทานอาหารวา่ง  
วันที่ 16 มกราคม พ.ศ. 2568 
08.00 - 09.00 น. EKG interpretation for PICU Nurses 
  โดย ผศ. นพ.สุเทพ วาณิชยก์ุล 
09.00 - 10.00 น. AKI in Critically Ill Children  
  โดย อ. พญ.นรรัตน์ นิทกาญจน ์
10.00 - 10.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 
10.15 - 11.15 น. Pediatric CRRT 
  โดย  อ. พญ.ภาสิตา พุฒิธีระโชต ิ
         APN สุพัตรา เผ่าพันธ ์
11.15 - 12.15 น. Smart Use of Analgesia and Sedative drugs in PICU 
  โดย ผศ. นพ.มารุต จันทรา 
12.15 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.00 น. Management of Withdrawal Symptoms: 

Strategies and Support 
  โดย ภก.ศุภวัฒน ์ตระกูลเตชะ 
14.00 - 15.00 น. Palliative care guide for children and families in 

PICU  
  โดย  พว.ปวันรัตน์ ชินบุตร์โรจน์ทว ี
         พว.กชชฎิน ด านงค์ 
15.00 - 15.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 
 

วันที่ 17 มกราคม พ.ศ. 2568 
08.00 - 09.00 น. Ultrasound-Guided Peripheral Intravenous  
  โดย APN สุพัตรา เผ่าพันธ์, พว.รสริน ทวนชีพ,   

      พว.วิภา บุญแก้ว 
CVADs Care 
โดย พว.วรรณิษา ศรีชะนันท์, พว.กุลธิดา พฤกษวัน, 
     พว.จุฑามาศ อ่อนศร ี

09.00 - 10.00 น. A-Line Setup 
โดย APN สุพัตรา เผ่าพันธ์, พว.ฐิติมา เหล็กด ี  
      พว.สุวนันท์ จันดาวงค์ 
Defibrillation 
โดย พว.ศรีวรรณา ทาสันเทียะ, พว.เจษรินทร์ บัวแก้ว 
      พว.กชชฎิน ด านงค์ 

10.00 - 10.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 
10.15 - 11.15 น. IAP setup 

โดย พว.ฐิติมา เหล็กดี, พว.รัญนิลิน กุลวิวัฒน์วานิช, 
พว.ปวันรัตน์ ชินบุตรโรตน์ทวี  

  Aerosol Therapy in PICU 
  โดย APN สุพัตรา เผ่าพันธ์, พว.ปวันรัตน์ ชินบุตร์โรจน์ทวี 
  พว.ญาณภัทร นวลส าลี 
11.15 - 12.15 น. Aerosol Therapy in PICU 

โดย APN สุพัตรา เผ่าพันธ์, พว.ปวันรัตน์ ชินบุตร์โรจน์ทวี,  
พว.ญาณภัทร นวลส าลี 

  ICD Care 
โดย พว.จีระนันท์ แวงวรรณ, พว.อัมพร วงศ์สวัสดิ์,  
พว.ภัทรจาริน เงินงาม 

12.15 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.00 น. ECMO 1 
  โดย APN สุพัตรา เผ่าพันธุ์, พว.เจษรินทร์ บัวแก้ว,  

      พว.ฐิติมา เหลก็ด ี
ECMO 2 
โดย คุณเมธี จิระรัตน์กุล, พว.กุลธิดา พฤกษวัน, 
      พว.ปวันรัตน์ ชินบุตร์โรจน์ทวี 

14.00 - 15.00 น. CRRT 1 
  โดย พว.สิริพร ตั้งจิตต์ภราดร, พว.วรรณิษา ศรีชะนันท์ 
        พว.ณัฐพร อูดดอ 
  CRRT 2 
  โดย พว.ดวงใจ นาคจู, พว.จิรดา หินแดง 
        พว.อัมพร วงศ์สวัสดิ ์
15.00 - 15.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 


