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การอบรมเชิงปฏิบตัิการเรื่อง  
“The essential in pediatric respiratory care” หลักสตูร 10 วัน 

หลักการและเหตุผล 
 ในปัจจุบันมีการใช้เทคโนโลยีที่ก้าวหน้าในการดูแลรักษาโรคทางระบบ
หายใจในเด็ก แต่ปัญหาความซับซ้อนของโรค รวมถึงภาวะแทรกซ้อนต่างๆ ทั้งที่อาจ
เป็นผลมาจากสิ่งแวดล้อมและความผิดปกติอื่นๆ จนมีผลกระทบต่อระบบหายใจ
ของเด็ก จึงท าให้การจัดการดูแลผู้ป่วยเด็กเหล่านี้จ าเป็นต้องมีการใช้ความรู้และ
ทักษะในการประเมินปัญหา พัฒนาหรือเลือกใช้วิธีการบ าบัดดูแลทางระบบหายใจที่
เหมาะสมกับปัญหาที่มีความซับซ้อน รวมทั้งการดูแลแบบองค์รวม  เพื่อให้เกิด
ผลลัพธ์ในการดูแลรักษาที่ดี นับตั้งแต่การป้องกันโรคและภาวะแทรกซ้อน การ
วางแผนจัดการดูแลรักษาทางระบบหายใจเด็กที่มีมาตรฐาน รวมถึงการฟื้นฟู
สมรรถภาพปอดเด็กเพื่อการฟื้นหายและสร้างเสริมสุขภาพ ส่งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดี
ของผู้ป่วยและครอบครัว  พยาบาลและบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการดูแลทางระบบ
หายใจเด็ก  จึงควรได้รับการฝึกอบรม เพื่อให้เกิดความรู้และทักษะในการบ าบัดดูแล
ทางระบบหายใจ  ตลอดจนสามารถน าความรู้และเทคโนโลยีที่ทันสมัย ไป
ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ของทุกระดับหน่วยบริการแต่ละแห่ง 

งานการพยาบาลกุมารเวชศาสตร์ ฝ่ายการพยาบาล คณะแพทยศาสตร์ 
โรงพยาบาลรามาธิบดีมหาวิทยาลัยมหิดล ได้ตระหนักถึงความส าคัญดังกล่าว จึงได้
จัดโครงการเรื่อง  The essential  in  pediatric respiratory care หลักสูตร 10 
วัน เพื่อฝึกอบรมพยาบาลและบุคลากรที่เกี่ยวข้อง  ในการดูแลบ าบัดทางระบบ
หายใจเด็ก 

วัตถุประสงค์ 
 มีความรู้ ความเข้าใจในเร่ือง สรีรวิทยา กายวิภาคศาสตร์ และพยาธิสภาพโรค

ระบบหายใจเด็ก 
 เรียนรู้หลักการดูแลผู้ป่วยเด็กทางระบบหายใจ ในทุกระยะของการเจ็บป่วย 

ตั้งแต่ระยะเริ่มต้น ระยะเฉียบพลัน ระยะเรื้อรัง รวมถึงการดูแลต่อเนื่อง 
 ฝึกทักษะการให้การดูแล บ าบัด ทางระบบหายใจแก่ผู้ป่วยเด็ก ด้วยเทคนิค

ใหม่ๆ หรือการประยุกต์ใช้เทคนิคต่างๆ เพื่อให้เกิดการพัฒนาประสิทธิภาพ ใน
การดูแลผู้ป่วยเด็กให้ถูกต้อง เหมาะสมและปลอดภัยยิ่งขึ้น                                                                                                                                                                                                                                                                                     

กลุ่มเป้าหมาย 
      - พยาบาลที่ได้รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์
ชั้นหนึ่ง 
      - มีประสบการณ์ในการปฏิบัติการพยาบาล หรือให้การบ าบัดดูแลผู้ป่วยระบบ
หายใจ มาไม่น้อยกว่า 2 ปี 
 
 
 

 วิธีการช าระค่าลงทะเบยีน 
     1) ช าระผ่าน Internet banking และ Application ธนาคาร ซ่ึงสามารถ
ช าระได้ 
     ทุกธนาคาร โดยแสกน QR Code ในแบบฟอร์มการช าระเงินที่ได้รับหลังจาก  
     ลงทะเบียนตามระบบแลว้ 
     2) ใบน าฝาก บัญช ี“เงินรายได้คณะแพทยศาสตร์ รพ.รามาธิบดี”  
     คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลยัมหิดล DEPOSIT SLIP 
FOR  FACULTY OF MEDICINE RAMATHIBODI HOSPITAL, MAHIDOL UNIVERSITY  
     บัญชกีระแสรายวัน ธนาคาร ไทยพาณิชย์ สาขารามาธิบดี เลขที่บัญชี 026-3-
04247-7  
     (สามารถดาวนโ์หลดใบน าฝากส าหรับช าระค่าลงทะเบียนได้ที่    
     http://academic.ra.mahidol.ac.th ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

การอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ือง 

“The essential in pediatric respiratory care” 

หลักสูตร 10 วัน (ครั้งที่ 5) 
 
ระยะที่ 1 ภาคทฤษฎี วันที่ 28-30 สิงหาคม 2566 
ระยะที่ 2 ภาคสอนสาธิต (Workshop) วันที่ 31 สิงหาคม -1 กันยายน 2566 
 ห้องประชุมอรรถสิทธิ์ เวชชาชีวะ ชั้น 5 ศูนย์การแพทย์สิริกิติ์  
 คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
ระยะที่ 2 ภาคปฏิบัติจริงในคลินิก แบ่งเป็น 4 รุ่น (เลือกคนละ 1 รุ่น)  
 (ใส่ชุดฟอร์มพยาบาล) 
 รุ่นที่ 1 วันที่  4-8 กันยายน 2566 
 รุ่นที่ 2 วันที่  11-15 กันยายน 2566 
 รุน่ที่ 3  วันที่  18-22 กันยายน 2566 
 รุ่นที่ 4  วันที่  25-29 กันยายน 2566 

สอบถามรายละเอียดงานประชุมเพิ่มเติม 
น.ส.รจนา  บุญเลิศกุล 

งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ช้ัน 1 
โทร. 02-201-2193, 02-201-1542   

Fax. 02-201 2607 
เมื่อช าระค่าลงทะเบียนแล้วกรุณา 

ส่งหลักฐานการช าระเงิน  โดยแสกนหรือถ่ายรูปสลิปแล้ว

ส่งมายืนยันการช าระค่าลงทะเบียนที่งานบริการวชิาการ 
มาที่ E-Mail : 

academic.rama@gmail.com 

ติดต่อที่พัก 
1. โรงแรมแบงค็อก มิดทาวน์ โฮเทล็ 
สนใจติดต่อ คุณคูโบ ้โทร 02-034-3888 

 ห้องพักเด่ียว   1,500  บาท   (รวมอาหารเช้า) 
 ห้องพักคู่   1,500  บาท   (รวมอาหารเช้า) 

 

2. โรงแรมเซ็นจูรี่ พาร์ค กรุงเทพฯ 
สนใจติดต่อ  คุณมณีรัตน์   โทร. 097 – 941 - 4916 

 ห้องพักเด่ียว   1,400  บาท   (รวมอาหารเช้า) 
 ห้องพักคู่   1,600  บาท   (รวมอาหารเช้า) 

 

ค่าลงทะเบียน  
ท่านละ 15,000 บาท 

 
CNEU 50 คะแนน 

http://acmrrama.com/
http://academic.ra.mahidol.ac.th/


ก าหนดการ 
วันที่  28 สิงหาคม 2566 
07.30 - 08.00 น. ลงทะเบยีน 
08.00 - 09.15 น. Basic knowledge in pediatric respiratory  

physiology 
  โดย อ.พญ.ธิดารัตน์ ศรีบุญยงค์ 
09.15 - 10.30 น. Common problems in respiratory disease 
                 โดย ศ.พญ.อรุณวรรณ พฤทธิพันธุ ์
10.30 - 10.45 น. รับประทานอาหารวา่ง 
10.45 - 12.00 น. Pediatric asthma update 
  โดย รศ.พญ.หฤทยั กมลาภรณ์ 
12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.15 น. The efficient techniques for aerosol delivery  
  โดย APN เกษณี ไชยค ามิ่ง 
14.15 - 14.30 น. รับประทานอาหารวา่ง 
14.30 - 15.45 น. Current practice of HHHFNC and oxygen 

support 
              โดย APN มาลินี นักบญุ 

วันที่  29 สิงหาคม 2566 
08.00 - 09.15 น. Lung expansion therapy in clinical practice 
  โดย พว.ทวินันท ์ป้องศรี 
09.15 - 10.30 น. Medication use for pediatric respiratory 

diseases 
  โดย  ศ.พญ.อรุณวรรณ พฤทธิพันธุ ์
10.30 - 10.45 น. รับประทานอาหารวา่ง  
10.45 - 12.00 น. Non-invasive respiratory monitoring 
  โดย อ.พญ.ธิดารัตน์ ศรีบุญยงค์ 
12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.00 น. Invasive Mechanical Ventilator 
  โดย  ผศ.นพ.จรินทร์ แววพานิช 
14.00 - 14.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 
14.15 - 15.15 น. Ventilator waveform analysis 

โดย อ.พญ.โรจนี เลิศบุญเหรียญ 
15.15 - 16.15 น. ICD care for children 

โดย APN สิวนุช บุญยัง 

 
วันที่  30 สิงหาคม 2566 
08.00 - 09.00 น. Nursing care in mechanical ventilated children 
  โดย  APN สุพัตรา เผ่าพันธุ ์
09.00 - 10.15 น. Nursing care for tracheostomized children 
  โดย APN มาลินี นกับุญ 
10.15 - 10.30 น. รับประทานอาหารวา่ง 
10.30-11.00 น.        Chronic respiratory diseases: transition from     
                           pediatric to adult care 
                           โดย รศ.พญ.หฤทัย กมลาภรณ์ 
11.00 - 12.00 น. Practical used for non-invasive mechanical 

ventilator 
  โดย ผศ.นพ.ธีรเดช คุปตานนท ์
12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.15 น. Airway clearance techniques           
  โดย APN เกษณี ไชยค ามิ่ง 
14.15 - 14.30 น. รับประทานอาหารวา่ง 
14.30 - 16.00 น. Long-term pediatric respiratory care 
  โดย APN มาลินี นกับุญ 
 
วันที่  31 สิงหาคม 2566 
08.00 - 10.00 น. Workshop: Nose care & NP suction techniques 
  โดย APN มาลินี นกับุญ, พว.ชฎามาศ ขอนเคียน 
        APN สิวนุช บุญยัง, พว.ศิริรัตน์ ภูศิ่ริ 
  Workshop: Airway clearance techniques 
  โดย  APN เกษณี ไชยค ามิ่ง, พว.นนทิชา กิจจ าเนียร                             

        พว.ทวินันท ์ป้องศรี, พว.ภัคศราภรณ์ ศรีอร่ามมณี 
10.00 - 10.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 
10.15 - 12.15 น. Workshop: Oxygen Therapy & High flow system 
  โดย APN.มาลิน ีนักบุญ, พว.นภิาพร อารีย ์
        พว.พวงเพชร นิยมวัน, พว.สุดารัตน์ รัตนเพ็ชร  
  Workshop: Aerosol Therapy 
  โดย APN เกษณี ไชยค ามิ่ง, พว.ศุภลักษณ์ วงษ์ศรี 
        พว.ทวินันท ์ป้องศรี, พว.นพมัลลี ศตายุทวีรัตน์ 
 12.15 - 13.15 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

 
13.15 – 15.45 น. Workshop: Lung expansion therapy 
  โดย APN เกษณี ไชยค ามิ่ง, พว.ศิริรัตน์ ภู่ศิริ 
        พว.ทวินันท ์ป้องศรี, พว.นนทิชา กจิจ าเนียร 
  Workshop: Invasive Mechanical ventilator 
  โดย  พว.ศรีวรรณา ทาสันเทียะ, APN สุพัตรา เผ่าพันธุ ์
         พว.น ้าทิพย์ ทองสวา่ง, พว.สุภาวดี เจ้ยชุม 
15.45 - 16.00 น. รับประทานอาหารวา่ง 
 
วันที่  1 กันยายน 2566 
08.00 - 10.00 น. Workshop: Tracheostomy care  
  โดย APN มาลินี นักบุญ, พว.พวงเพชร นิยมวัน 
        APN เกษณี ไชยค ามิ่ง, พว.เมริษา พันธ์ขะวงษ ์
  Workshop: ICD care 
  โดย APN สิวนุช บุญยัง, พว.สุดารัตน์ รตันเพ็ชร  
                     พว.ทวินันท์ ป้องศรี, พว.ชฎามาศ ขอนเคียน 
10.00 - 10.15 น. รับประทานอาหารวา่ง 
10.15 - 12.15 น. Workshop: How to transport the child with   
                            respiratory problem 
  โดย APN สุพัตรา เผ่าพันธุ์, พว.สิริพร ตัง้จิตต์ภราดร 
        พว.ดวงใจ นาคจู, พว.ฐิติมา เหล็กด ี
  Workshop: Non-Invasive mechanical ventilator  

Care 
โดย พว.น ้าทิพย์ ทองสว่าง,พว.สุภาวด ีเจ้ยชุม 
      APN มาลิน ีนักบุญ, พว.พิราวรรณ เบ็ญจชาติ  

12.15 - 13.15 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.15 - 14.15 น. Workshop: Non-invasive respiratory monitoring 
  โดย APN มาลินี นกับุญ, พว.ทวินันท ์ปอ้งศรี 
        APN เกษณี ไชยค ามิ่ง 
14.15 - 15.15 น. ชี้แจงรายละเอยีดการขึ้นฝกึภาคปฏิบัติ  

แบ่งกลุ่มและตารางขึ้นฝึกภาคปฏิบัติ 
โดย  APN มาลิน ีนักบุญ 

15.15 – 15.30 น. รับประทานอาหารวา่ง 


