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จัดโดย ฝ ายการพยาบาล  

คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธ ิบด ี มหาวิทยาลัยมหิดล 
 

การอบรมเชิงปฏ ิบ ัต ิการ  เร ื่อง 
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ระหวางวันที่ 19 - 22 พฤษ ภาคม 2563 
ณ หองร าชา 1-2  ชั้น 11 

โร งแรมปร ินซ พาเลซ  มหานาค กร ุงเทพฯ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ติดตอส ํารองที่พ ัก 

   โร งแรมปรนิซ พาเลซ มหานาค กรงุเทพฯ 

    สนใจตดิต อ  แผนกสาํรองหองพกั 

    โทร. 02-6281111 ต อ 1342, 1343 

 Superior single  1,400 บาท (รวมอาหารเชา) 

 Superior twin    1,600 บาท (รวมอาหารเชา) 

ลงทะเบียนออนไลน 
www.acmrrama.com 

สอบถามรายละเอียด 

 แจงยกเลิก / ยืนยันการช ําร ะเงิน 

ติดตอไดที่ ค ุณกรกมล  สุนทรพิทักษกุล 
งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ช้ัน 1 

โทร. 02-201-2193, 02-201-1542  Fax. 02-201 2607 

เมื่อช ําร ะค าลงทะเบียนแลวกร ุณา 

 สงหลักฐานการชําระเงิน 

พร อมระบุช ื่อผูลงทะเบียน ชื่องานประช ุม  

และช ื่อสําหร ับออกใบเสร ็จ   

มาที ่E-Mail : academic.rama@gmail.com 

วิธ ีการชาํระค าลงทะเบยีน 

1) ช ําระผ าน Internet banking หรอื Application ธนาคาร 

    ซ่ึงสามารถชําระไดทุกธนาคาร โดยแสกน QR code  

    ในใบPay in ท่ีไดรับหลังจากลงทะเบียนแลว 

2) ใบนําฝาก ไดเฉพาะ ธนาคารไทยพาณิชย ทุกสาขา 

    ช่ือบัญชี “เงินรายไดคณะแพทยศาสตร รพ.รามาธิบดี” 

    เลขท่ีบัญชี 026-3-04247-7 

3) เช ็ค  ส่ังจายในนาม “เงินรายไดคณะแพทยศาสตร  

    รพ.รามาธิบดี” ชําระคูกับใบนําฝากของธนาคารเทานั้น 

    เลขท่ีบัญชี 026-3-04247-7 สาขาโรงพยาบาลรามาธิบดี 

4) ข อสงวนสิทธ ิ ไมคืนเงินคาลงทะเบียน ไมวากรณีใดๆ 

 
ลงทะเบียนออนไลน 

www.acmrrama.com 

อัตร าค าลงทะเบยีน ดังนี้ 

ช ําระเงนิภายใน  วันท่ี 30 เมษายน 2563 ทานละ 5,000 บาท 

ช ําระเงนิหลงั     วันท่ี 30 เมษายน 2563 ทานละ 5,500 บาท 

ช ําระค าลงทะเบยีนแลว กรุณาสงหลักฐานการชาํระเงิน 
โดยถายรปูหลกัฐานชาํระเงนิพร อมระบชุ ือ่ผ ูลงทะเบยีน 

ช ื่องานประชมุ และช ือ่สําหรบัออกใบเสรจ็  

สงมาที่ E-Mail : academic.rama@gmail.com 



 

การอบรมเช ิงปฏ ิบัติการ  

เร ื่อง “First Step for Critical Care Nurses 2020” 

ระหวางวันที่ 19 - 22 พฤษภาค ม 2563 

ณ หองราชา 1-2  ช้ัน 11 โรงแรมปรินซพาเลซ มหานาค กรุงเทพฯ 
 

หลักการและเหตุผล 

 ปจจุบันมีผูปวยท่ีมีโรคและอาการเจ็บปวยวิกฤตซับซอนมากข้ึน 

และผูปวยเหลานี้ตองไดรับการดูแลรักษาจากแพทยและพยาบาลท่ีมี

ความรู ความสามารถเฉพาะ ในหนวยงานที่มีผ ูปวยหนักและวกิฤต 

พยาบาลเปนผูใหการดูแลและอยูใกลชิดผูปวยตลอดเวลา จึงจําเปนตอง

ม ีความเขาใจในการประเมินปญหาของผู ป วย รวมทั ้งมีความรู   

ความสามารถ ทักษะและประสบการณในการใหการดูแลผูปวยวิกฤตได

อยางมีประสิทธิภาพ และสามารถใชอุปกรณทางการแพทยเพื ่อเฝา

ติดตามอาการเปล่ียนแปลงผูปวยได 

 ฝายการพยาบาล คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี จงึ

จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ือง “First Step for Critical Care Nurses 

2020” ข้ึนเพื่อใหความรูแกพยาบาลวิชาชีพท่ีจบใหมท่ีปฏิบัติงานในหอ

ผูปวยวิกฤตหรือพยาบาลท่ีมีความสนใจ ไดเพิ่มพนูความรูความสามารถ 

ในการใหการดูแลผูปวยวิกฤตไดอยางถูกตองและปลอดภัย 
 

วัตถ ุประสงค  

 เพื่อใหมีความรู ความเขาใจเก่ียวกับการการประเมินและการ

พยาบาลผูปวยวิกฤต 

 เพื่อใหสามารถนําความรูไปประยุกตใชในการปฏิบัติการดูแล

และการติดตามผูปวยวิกฤตอยางตอเนื่อง 
 

กลุมเป าหมาย 
 พยาบาลจบใหมและพยาบาลที ่สนใจในการดแูลผู ปวยหนัก

จํานวน 250 คน 
 

 

 
 

กําหนดการ  
วันอังคารท่ี 19 พฤษภาคม 2563 
07.00 - 08.00 น. ลงทะเบียน 
08.00 - 08.15 น.      กลาวเปดงาน  
  โดย  ผูอํานวยการโรงพยาบาลรามาธิบดี 
08.15 – 09.15 น. บรรยาย Safety culture and 2P safety 
  โดย  พว.รณิดา ตุละวิภาค 
09.15 – 10.15 น. บรรยาย Digital Disruption: the impact on ICU  
  nurses competency 
  โดย  พว.รณิดา ตุละวิภาค 
10.15 – 10.45 น. อาหารวาง       
10.45 - 12.00 น. บรรยาย Nutrition in critical ill patients 
  โดย  พว.พารุณี วงษศรี และ พว.ณัฐพิมณฑ ภิรมยเมือง 
12.00 - 13.00 น. อาหารกลางวัน  
13.00 - 14.00น. บรรยาย ภาวะสับสนในผูปวยวิกฤต  
  โดย  พว.ทิพเนตร งามกาละ และ พว.สุพัตรา เผาพันธ 
14.00 - 14.30 น.    อาหารวาง 
14.30 - 16.00น. บรรยาย drug use in critical care  
  (Vasopressor, Sedation) 
  โดย  ภญ.กรองทอง  พุฒิโพคิน 
 

วันพุธท่ี 20 พฤษภาคม 2563 
07.30 - 08.00 น. ลงทะเบียน  
08.00 – 09.30 น.      บรรยาย Basic Mechanical Ventilation : invasive 
  โดย  ผศ.นพ.ธนิต วีรังคบุตร   
09.30 – 10.15 น.     บรรยาย Interpreting the Chest X-Ray 
  โดย  อาจารยนายแพทยวราวุฒิ   สุขเกษม 
10.15 – 10.30 น. อาหารวาง 
10.30 – 11.15 น.     บรรยาย Basic Mechanical Ventilation : noninvasive  
  โดย  พว.สมหญิง กุณฑลและ พว.ประภาพรรณ เธียรกุศล 
11.15 – 12.00 น.     บรรยาย High Flow Humidified Nasal Oxygen Therapy 
  โดย  พว.นํ้าทิพย ทองสวาง และ พว.ธารทิพย ศิริรัตนไพบูลย 
12.00 - 13.00 น.  อาหารกลางวัน 
13.00 – 14.30 น. บรรยาย Pitfall ของการดูแลผูปวยระบบทางเดินหายใจ 
  และผูปวยท่ีใสเคร่ืองชวยหายใจ 
  โดย  พว.วชิราภรณ พ่ึงศรีเพ็ง และ พว.สุคิม พงศพัฒนาวุฒิ         
14.30 – 14.45 น.    อาหารวาง 
14.45 - 15.30 น.    บรรยายและฝกปฏิบัติเร่ือง Atrial Blood Gas 
  โดย  พว.ธัญกานต สุรคุปต  และ พว.พูลสุข หิรัญสาย 
 

 

 

 

วันพฤหัสบดีท่ี 21 พฤษภาคม 2563 
07.00 - 08.00 น. ลงทะเบียน  
08.00 - 09.00 น. บรรยาย EKG for beginners 
  โดย  พว.รุงอรุณ พ่ึงแยมและ พว.ศิวพร ดีบานคลอง 
09.00 - 10.00 น บรรยาย Interpreting abnormal EKG 
  โดย  พว.พัทยา ปนสุขสวัสด์ิ และ พว.อุรศรี อ่ิมสมบูรณ 
10.00 – 10.30น. อาหารวาง 
10.30 - 11.-15 น. บรรยาย Hemodynamic Monitoring 
  โดย  พว.อัจฉรา จงเจริญกําโชค และ พว.วาสนา ฬาวิน  
11.15 – 12.00 น. บรรยาย Update CPR 2019 
  โดย  อ.นพ.วิสุทธ์ิ  เกตุแกว 
12.00 - 13.00 น.  อาหารกลางวัน 
13.00 – 14.00น. บรรยาย Shock Diagnosis and Management 
  โดย  อ.นพ.เดชอาจิณ  ชุณหสวัสดิกุล 
14.00 – 14.15 น.    อาหารวาง 
14.15  -15.00 น.    บรรยาย Sepsis : Pathophysiology, and Guidelines Sepsis: 
  โดย  อ.นพ.เดชอาจิณ   ชุณหสวัสดิกุล 
 

วันศุกรท่ี 22 พฤษภาคม 2563 
07.30 - 08.30 น. ลงทะเบียน  
08.30 - 10.00 น. Workshop ECG interpretation  
  โดย  พว.รุงอรุณ  พ่ึงแยม พว.พัทยา  ปนสุขสวัสด์ิ    
         พว.ศิวพร  ดีบานคลอง พว.อุรศรี  อ่ิมสมบูรณ   
10.00 – 10.30 น. อาหารวาง 
10.30 – 12.00 น. Workshop Defibrillator 
  โดย  พว.รณิดา ตุละวิภาค พว.ปนมณี เร่ียวเดชะ 
         พว.ธารทิพย ศิริรัตนไพบูลย พว.สวลี ลือนภา 
12.00 - 13.00 น. อาหารกลางวัน            
13.00 – 15.15 น. ICD  ( Workshop หัวขอละ 45 นาที ) 
  โดย  พว.อัจฉรา จงเจริญกําโชค พว.ศิริพร ซึงถาวร   
         พว.อารีย บุญบวรรัตนกุล พว.ธนัทพร ชูวงศตระกูล 
  Noninvasive mechanical ventilation 
  ( Workshop หัวขอละ 45 นาที ) 
   โดย  พว.สุทธิมา ปองพันธุ พว.พวงเพชร นิยมวัน 
         พว.ประภาพรรณ เธียรกุศล พว.สมหญิง กุณฑล  
                Invasive mechanical ventilator 
  ( Workshop หัวขอละ 45 นาที ) 
  โดย  พว.วชิราภรณ พ่ึงศรีเพ็ง พว.นํ้าทิพย  ทองสวาง 
         พว.ศรีวรรณา ทาสันเทียะ พว. สุคิม พงศพัฒนาวุฒิ    
15.15 น.    จบการอบรม / รับประทานอาหารวาง 


