
การอบรมระยะส้ันเรือ่ง

ระยะที1่ ภาคทฤษฎ ีวนัที ่22-26 มิ.ย. 2558
ณ หอ้งบอลรูม 1 โรงแรมดิเอมเมอรัลด์

ระยะที2่ ภาคปฏิบัตกิบัหุ่นจ าลองและการสอนสาธิต 1วนั
รุ่นท่ี 1 วนัเสาร์ท่ี 27 มิถุนายน 2558
รุ่นท่ี 2 วนัอาทิตยท่ี์ 28 มิถุนายน 2558
รุ่นท่ี 3 วนัจนัทร์ท่ี 29 มิถุนายน 2558

ระยะที3่ ภาคปฏิบัติในคลนิิก 4 วนั
รุ่นท่ี 1 (อ-ศ) วนัท่ี 30 มิ.ย.58 -3 ก.ค. 58
รุ่นท่ี 2 (จ-พฤ) วนัท่ี 6-9 ก.ค. 58
รุ่นท่ี 3 (จ-พฤ) วนัท่ี 13-16 ก.ค. 58
รุ่นท่ี 4 (จ-พฤ) วนัท่ี 20-23 ก.ค. 58
รุ่นท่ี 5 (จ-พฤ) วนัท่ี 3-6 ส.ค. 58

สอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิ
นางสาวรจนา  บุญเลิศกุล, นางสาวกัณฐมณี กอดแก้ว
นางสาวกรกมล สุนทรพทัิกษ์กุล
งานบริการวชิาการ  คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี
โทร. 02-2012193, 02-2011542  โทรสาร 02-2012607

“การพยาบาลผู้ ป่วยมะเร็งทีไ่ด้รบัยาเคมบี าบดั”

“การพยาบาลผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับยาเคมีบ าบัด”
(หลกัสูตรฟ้ืนฟู 10 วนั)

ตดิต่อทีพ่กั 
โรงแรมด ิเอมเมอรัลด์
สนใจติดต่อ  คุณผสุดี  ทิพยกานนท ์ โทร. 081-890-1324

 ห้องพกัเด่ียว   1,400 บาท  (รวมอาหารเชา้)
 ห้องพกัคู่ 1,500 บาท  (รวมอาหารเชา้)

หลกัฐานการขอรับใบประกาศจากสภาการพยาบาล
1.ส าเนาบตัรสมาชิกสภาการพยาบาล 1 ใบ
2.ส าเนาใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ 1 ใบ
3.หนงัสือรับรองประสบการณ์ท างานไม่นอ้ยกวา่ 2 ปี (ดา้นยาเคมีบ าบดั1ฉบบั)
หมายเหตุ : โปรดเตรียมหลักฐานท้ังหมดมายื่นในวันประชุม พร้อมรับรองส าเนาถูกต้อง

 นาย   นาง   นางสาว   อืน่ๆ..............................................................
ช่ือ  ............................................. นามสกลุ ......................................................
ใบประกอบวชิาชีพพยาบาล  ............................................................................
สถานที่ท างาน ..............................................................................................
..........................................................................................................................
แผนกที่ปฏิบัติ (เช่น สูติฯ, กมุารฯ, ศัลยกรรม เป็นต้น) 
..........................................................................................................................
ที่อยู่เพือ่การจัดส่งใบตอบรับ ...........................................................................
เลขที่ ..............  ถนน ........................  แขวง ...................................................
เขต  ....................... จังหวดั  .......................  รหัสไปรษณย์ี  ...........................
โทร .................................................................โทรสาร  ..................................
มือถือ  ............................... E-mail ................................................................

 อตัราค่าลงทะเบียน ท่านละ 12,000 บาท
*กรุณาช าระเงินก่อนวนัท่ี 20 พฤษภาคม 2558

หากไม่ช าระตามระยะเวลาท่ีก าหนดจะถือวา่สละสิทธ์ิ

วธิีการช าระค่าลงทะเบียน
1)  เงนิสด  ช าระเงินไดท่ี้งานบริการวิชาการ อาคารวิจยัและสวสัดิการ 

ชั้น 1 คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี
2) ใบน าฝาก  บญัชี “เงนิรายได้คณะแพทยศาสตร์ ร.พ.รามาธิบด”ี

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลยัมหิดล
DEPOSIT SLIP FOR FACULTY OF MEDICINE RAMATHIBODI HOSPITAL, 
MAHIDOL UNIVERSITY บญัชีออมทรัพย ์ ธนาคารไทยพาณิชย ์
สาขารามาธิบดี  เลขท่ีบญัชี 026-3-04247-7
(สามารถดาวน์โหลดใบน าฝาก ส าหรับช าระค่าลงทะเบียนได้ที ่
http://academic.ra.mahidol.ac.th)

3)  ธนาณตั ิสัง่จ่าย ปณ สามเสนใน  10400  ในนาม “นางสาวณฏัฐต์วนั  จิรัชยาปกรณ”์
งานบริการวิชาการ คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี  
270 ถ.พระราม6 เขตราชเทวี  กรุงเทพฯ  10400

4)  เช็ค สัง่จ่ายในนาม “เงนิรายได้คณะแพทยศาสตร์ ร.พ.รามาธิบด”ี
[     ] เช็คธนาคาร..........................................................................
สาขา ............................................................................................
ลงวนัท่ี .........................................................................................

5)  ขอสงวนสิทธิ งดรับเช็คส่วนตวั และไม่คนืเงนิค่าลงทะเบียน
ไม่ว่ากรณใีดๆ

กรุณาท าเคร่ืองหมาย  ในช่อง           เพือ่เลอืก
วนัสอนสาธิตกบัวนัฝึกปฏิบัติ (สอนสาธิต 1คร้ัง และฝึกปฏิบัติ 1 รุ่น)

ระยะเวลาการอบรม
ระยะท่ี 1 ภาคทฤษฎี 5 วนั  จ  านวนผูเ้ขา้อบรมทั้งหมด 160 คน
ระยะท่ี 2 ภาคปฏิบติักบัหุ่นจ าลองและการสอนสาธิต 1วนั (เลือกรุ่นใดรุ่นหน่ึง)
ระยะท่ี 3 ภาคปฏิบติัในคลินิก 4 วนั แบ่งเป็น 5 รุ่นๆละ 32 คน (เลือกรุ่นใดรุ่นหน่ึง)

ระยะที ่1 ภาคทฤษฎ ี( ณ. โรงแรม ดิ เอมเมอรัลด์) 
ระหว่างวนัที ่22-26 มิถุนายน 2558

ระยะที ่2 ภาคปฏิบัติกบัหุ่นจ าลองและการสอนสาธิต 1วนั 
(ณ. คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี)

รุ่นท่ี 1 วนัท่ี 27 มิถุนายน 2558 (เวลา 8.00 -16.00 น.)

รุ่นท่ี 2 วนัท่ี 28 มิถุนายน 2558 (เวลา 8.00 -16.00 น.)

รุ่นท่ี 3 วนัท่ี 29 มิถุนายน 2558 (เวลา 8.00 -16.00 น.)

ระยะที3่  ภาคปฏิบัติในคลนิิก 4 วนั (ณ. คณะแพทยศาสตร์
โรงพยาบาลรามาธิบดี)

รุ่นท่ี 1 วนัองัคารท่ี 30 มิ.ย.58 - 3 ก.ค. 58

รุ่นท่ี 2 วนัจนัทร์ท่ี 6-9 ก.ค. 58

รุ่นท่ี 3 วนัจนัทร์ท่ี 13-16 ก.ค. 58

รุ่นท่ี 4 วนัจนัทร์ท่ี 20-23 ก.ค. 58

รุ่นท่ี 5 วนัจนัทร์ท่ี 3-6 ส.ค. 58



หลกัการและเหตุผล
ปัจจุบนัความกา้วหน้าในการรักษาโรคมะเร็งด้วยยาเคมีบ าบดัได้

พฒันาอยา่งรวดเร็ว ร่วมกบัมีการพฒันาชนิดและจ านวนยาเคมีบ าบดัใหม่ๆเพ่ิมข้ึน 
สูตรยาในการรักษามีความซบัซอ้นมากข้ึน ส่งผลให้โรคมะเร็งแมอ้ยูใ่นระยะลุกลาม
สามารถรักษาไดผ้ลดี อตัราการรอดชีวิตยาวนานข้ึน อยา่งไรก็ตามระยะเวลารักษา
นาน ผูป่้วยตอ้งเผชิญกบัอาการขา้งเคียงต่างๆ  อาการขา้งเคียงท่ีพบ รวมถึงปัจจยั
ต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งในระหวา่งรับการรักษา ส่งผลกระทบต่อผูป่้วยทั้งทางร่างกาย จิตใจ  
อารมณ์ สังคม และภาระหน้าท่ีในครอบครัว ในบทบาทพยาบาลผูป่้วยโรคมะเร็ง 
พยาบาลเป็นทั้งผูบ้ริหารจดัการและผูดู้แลผูป่้วยให้ไดรั้บยาเคมีบ าบดัอยา่งปลอดภยั 
ทั้งน้ีหน้าท่ีความรับผิดชอบของพยาบาล ประกอบด้วยการประเมินความพร้อม
ผูป่้วยก่อนให้ยา จดัเตรียมบริหารยาเคมีบ าบดั เฝ้าระวงัอนัตราย ความเส่ียงจาก
อาการไม่พึงประสงค์ของยาเคมีบ าบดัต่อผูป่้วย จัดการช่วยเหลือเม่ือเกิดภาวะ
ฉุกเฉิน เฉียบพลนัขณะไดรั้บยา และภายหลงัรับยาเคมีบ าบดั ให้ค  าปรึกษาขอ้มูล 
ความรู้ และจดัหาแหล่งประโยชน์ต่างๆ ให้ผูป่้วยและครอบครัว ดงันั้นพยาบาลจึง
จ าเป็นตอ้งมีความรู้ ทกัษะ และทศันคติท่ีดี ซ่ึงจะน าไปสู่การให้การพยาบาลผูป่้วย
กลุ่มน้ีไดอ้ย่างปลอดภยัและมีมาตรฐาน ก่อท าให้เกิดความพึงพอใจทั้งผูป่้วยและ
ครอบครัว

ฝ่ายการพยาบาลคณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี  
มหาวิทยาลยัมหิดล ไดต้ระหนกัถึงความส าคญัในการพยาบาลผูป่้วยมะเร็งท่ีไดรั้บ
ยาเคมีบ าบดั  จึงได้จดัท าโครงการฝึกอบรมระยะสั้น การพยาบาลผูป่้วยมะเร็งท่ี
ได้รับยาเคมีบ าบดัข้ึน เพ่ือฝึกอบรมพยาบาลท่ีท างานในหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ผูป่้วยมะเร็ง ให้มีความรู้และทกัษะในการพยาบาล น าความรู้ไปประยุกตใ์ช้ในการ
ท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้ งมีแนวคิดปรับปรุง แนวปฏิบัติท่ีเป็น
มาตรฐานของสถานบริการหรือโรงพยาบาลนั้นๆ

วตัถุประสงค์ 
อธิบายหลกัการรักษาและวิทยาการก้าวหน้าในการรักษาผูป่้วยโรคมะเร็งด้วย
เคมีบ าบดั
บริหารยาเคมีบ าบดัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและปลอดภยั
 ให้การพยาบาลทั้งในระยะก่อน ขณะ และหลงัไดรั้บเคมีบ าบดัได้
 หาวิธีจดัการหรือบรรเทาอาการขา้งเคียงท่ีเกิดจากยาเคมีบ าบดัต่อผูป่้วยมะเร็ง
 อธิบายผลกระทบท่ีเกิดจากยาเคมีบ าบดัต่อผูป่้วยมะเร็งและครอบครัว ทั้งดา้น
ร่างกาย จิตใจ สังคม เศรษฐกิจ และคุณภาพชีวิตของผูป่้วยมะเร็ง รวมทั้งแนวทาง
แกไ้ข

กลุ่มเป้าหมาย
 เป็นผูไ้ดรั้บใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลหรือการพยาบาลและการ
ผดุงครรภ ์ ชั้นหน่ึง
 มีประสบการณ์ในการปฏิบติัการพยาบาลมาไม่นอ้ยกวา่ 2 ปี
 เป็นผูป้ฏิบติังานการให้ยาเคมีบ าบดัในปัจจุบนั

วนัจันทร์ที่  22 มิถุนายน 2558
07.30 - 08.00 น. ลงทะเบียน
08.00 - 08.10 น. พิธีเปิดประชุม

โดย ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลรามาธิบดี
08.10 – 08.45 น. Pre-test cancer chemotherapy knowledge
08.45 – 09.15 น. อาหารว่าง
09.15 - 10.15 น. Update Surgery in Breast Cancer for nurse

โดย อาจารย ์นพ.ประกาศิต   จิรัปปภา
10.15 -11.45 น. Update chemotherapy in Hematologic malignancy for nurse

โดย อาจารย ์พญ.ธีรยา พวัวิไล
11.45 - 13.00 น. อาหารกลางวนั
13.00 – 14.30 น. ความรู้โรคมะเร็ง แนวทางการรักษาโรคมะเร็งดว้ยยาเคมีบ าบดั

ชนิดกลุ่มยาเคมีบ าบดั การออกฤทธ์ิ และขอ้ควรระวงั
โดย อาจารย ์นพ.ณฐัพงศ ์งามไพบูลย์

14.30 – 14.45 น. อาหารว่าง
14.45 -15.30 น. Update chemotherapy in Breast Cancer for nurse

โดย ผศ.พญ.ธิติยา   สิริสิงห

วนัองัคารที่  23 มิถุนายน 2558
08.00 - 09.15 น. Update chemotherapy in gynecologic malignancy for nurse

โดย รศ.พญ.อาบอรุณ เลิศขจรสุข
09.15 - 10.30 น. 0ncologic emergency

โดย พว.สุวลกัษณ์  วงคจ์รรโลงศิล
10.30 - 10.45 น. อาหารว่าง
10.45 -11.15 น. Tumor lysis syndrome and Anaphylaxis Management

โดย รศ.นพ.สามารถ ภคกษมา
11.15 - 12.00 น. Pediatric malignancy management for nurse

โดย ศ.นพ.สุรเดช หงส์อิง
12.00 - 13.00 น. อาหารกลางวนั
13.00 – 14.00 น. Bone marrow toxicity

โดย พว. กุลวดี   สุระยุทธ์ปรีชา
14.00 – 14.45 น. Fatique and cognitive dysfunction

โดย ผศ.ดร.ขนิตฐา หาญประสิทธิค า
14.45 - 15.00 น. อาหารว่าง
15.00 – 16.00 น. Psychosocial approach in cancer patient

โดย รศ. นพ.ชชัวาล ศิลปกิจ

วนัพุธที่ 24 มิถุนายน 2558
08.30 – 09.00 น. Update chemotherapy in GI malignancy

โดย ผศ.นพ.เอกภพ สิระชยันนัท์
09.00 – 10.00 น. Gastrointestinal toxicity

โดย ผศ.ดร.สุชิรา ชยัวิบูลยธ์รรม
10.00 – 10.15 น. อาหารว่าง
10.15 - 11.15 น. Dermatologic toxicity and cardiovascular complication

โดย พว. สุวรรณี   สิริเลิศตระกลู
11.15 - 12.00 น. Peripheral Neuropathy and Lymph edema

โดย พว. แมน้มนา จิระจรัส 
12.00 - 13.00 น. อาหารกลางวนั
13.00 - 14.00 น. Targeted therapy

โดย อาจารย ์นพ. ธชั อธิวิทวสั

“การพยาบาลผู้ ป่วยมะเร็งทีไ่ด้รบั

ยาเคมบี าบดั

14.00 - 14.15 น. อาหารว่าง
14.15 - 15.00 น. Gene therapy in Oncology

โดย นพ.อุษณรัสม์ิ อนุรัฐพนัธ์
15.00 - 16.00 น. อาหารกบัการรักษาโรคมะเร็ง

โดย อาจารย ์นพ.ปริย พรรณเชษฐ์

วนัพฤหัสที ่25 มถุินายน 2558
08.00 - 09.00 น. Update chemotherapy in  lung cancer for nurse

โดย อาจารย ์พญ.ธญันนัท ์เรืองเวทยว์ฒันา
09.00 – 10.00 น. Update chemotherapy in head and neck Cancer for nurse

โดย อาจารย ์นพ.พิชยั จนัทร์ศรีวงศ์
10.00 – 10.15 น. อาหารว่าง
10.15 – 11.15 น. Cytotoxic drugs preparation  and compatibility

โดย เภสชักรหญิงปัทมาภรณ์ ตั้งธีระคุณ
11.15 – 12.00 น. การบริหารยาเคมีบ าบดัชนิดรับประทาน

โดย เภสชักรหญิงจิตประภา คนมัน่
12.00 - 13.00 น. อาหารกลางวนั
13.00 - 14.00 น. Chemotherapy administration and Safety handling of antineo-

plastic drug
โดย พว.นพกาญจน ์วรรณการโสภณ

14.00 - 14.45 น. Peripheral  line  and  exrtravasation guideline4
โดย พว.สมพร พลูพานิชอุปถมัย์

14.45 - 15.00 น. อาหารว่าง
15.00 – 16.00 น. Overview of Vascular Access Device (VAD) Complications  and

prevention
โดย พว. สุวรรณี   สิริเลิศตระกลู

วนัศุกร์ที่ 26 มิถุนายน 2558
08.00 – 09.00 น. Oncology  nursing competencies

โดย ศ.เกียรติคุณ ดร.สมจิต หนุเจริญกุล
09.00 – 10.00 น. การพิทกัษสิ์ทธ์ิและจริยธรรมในการดูแลผูป่้วยมะเร็ง

โดย รศ.ประคอง อินทรสมบติั
10.00 – 10.15 น. อาหารว่าง
10.15 – 11.15 น. Quality of life and Sexuality problems

โดย ผศ.ดร. ธิดาภรณ์ จนัทร์ดา
11.15 - 12.00 น. Wound care in cancer patient

โดย พว. ประไพ  อริยประยรู
12.00 - 13.00 น. อาหารกลางวัน
13.00- 14.00น. Update surgery treatment in Colorectal cancer for nurse

โดย ผศ.นพ.วีรพฒัน์ สุวรรณธรรมา 

14.00 – 14.15 น. ช้ีแจงการเตรียมตวัฝึกปฎิบติัในคลินิก
โดย พว. แมน้มนา จิระจรัส 
และ พว. สุวลกัษณ์ วงคจ์รรโลงศิล

14.15 - 15.45 น. Post test
15.45 - 16.00 น. อาหารว่าง
15.00 -15.30 น. ประเมินผล ปิดการอบรม


