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ชื่อ (น.ส./นาง/นาย)

นามสกุล

เลขที่ใบประกอบโรคศิลป์(CME) 

เลขที่ใบประกอบวิชาชีพ(CNEU)

ข้อจำากัดด้านอาหาร (อิสลาม/มังสวิรัต/ปกติ) อื่นๆ

ที่ทำางาน

ที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก
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แขวง   เขต

จังหวัด   รหัสไปรษณีย์

เบอร์มือถือ

เบอร์โทรศัพท์

E-mail

1. โรงแรมแกรนด์ ทาวเวอร์อิน
สนใจติดต่อ  

คุณใจทิพย์  นิลโสภณ โทร. 081-334-1528

 ห้องพักเดี่ยว 1,100  บาท   (รวมอาหารเช้า)

 ห้องพักคู่ 1,200  บาท   (รวมอาหารเช้า)

2. โรงแรมเซ็นจูรี่ พาร์ค กรุงเทพฯ
สนใจติดต่อ  

คุณมณีรัตน์ โทร. 097 – 941 - 4916

 ห้องพักเดี่ยว     1,500  บาท   (รวมอาหารเช้า)

 ห้องพักคู่ 1,800  บาท   (รวมอาหารเช้า)

3. โรงแรมสุโกศล
สนใจติดต่อ  

คุณขวัญเรือน โทร. 081 – 823 - 0882

 ห้องพักเดี่ยว 2,600  บาท   (รวมอาหารเช้า)

 ห้องพักคู่ 2,800  บาท   (รวมอาหารเช้า)

อัตราค่าลงทะเบียน
ท่านละ 2,000 บาท

ติดต่อที่พัก

วิธีการชำาระค่าลงทะเบียน
1) เงินสด ชำาระเงินได้ที่งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ชั้น 1 

คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี
2) ใบนำาฝาก บัญชี “เงินรายได้คณะแพทยศาสตร์ ร.พ.รามาธิบดี”
 คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล
 DEPOSIT SLIP FOR FACULTY OF MEDICINE RAMATHIBODI 

HOSPITAL, MAHIDOL UNIVERSITY บัญชีกระแสรายวัน 
 ธนาคารไทยพาณิชย์ สาขารามาธิบดี เลขที่บัญชี 026-3-04247-7 
 (สามารถดาวน์โหลดใบนำาฝากเพื่อชำาระค่าลงทะเบียนได้ที่ 
 http://academic.ra.mahidol.ac.th )
3) ธนาณัติ สั่งจ่าย ปณ สามเสนใน 10400 ในนาม 
 “นางสาวณัฏฐ์ตวัน  จิรัชยาปกรณ์”
  งานบริการวิชาการ คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี  
 270 ถ.พระราม6  เขตราชเทวี  กรุงเทพฯ  10400 
4) เช็ค สั่งจ่ายในนาม “เงินรายได้คณะแพทยศาสตร์ ร.พ.รามาธิบดี”
 [   ] เช็คธนาคาร 
  สาขา 
  ลงวันที่

5) ขอสงวนสทิธ ิงดรบัเช็คสว่นตวั และไมคื่นเงนิค่าลงทะเบยีน ไมว่า่กรณใีด

เมื่อชำาระค่าลงทะเบียนแล้วกรุณา
ส่งหลักฐานการชำาระเงิน

มาที่งานบริการวิชาการ Fax. 0 2201 2607
หรือ ส่ง E-Mail : academic.rama@gmail.com

สอบถามรายละเอียดงานประชุมเพิ่มเติม
น.ส.ปิยะดา ลิมปนุทัย

งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ชั้น 1
โทร. 0 2201 2193, 0 2201 1542  

Fax. 0 2201 2607
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 การขาดสารอาหารของโรงพยาบาลได้รับการรายงานใน
ออสเตรเลียและยุโรป ผู้ป่วยมีภาวะทุพโภชนาการในช่วงที่ 
เขา้รบัการรกัษา การขาดสารอาหารทำาใหเ้พิม่ภาวะแทรกซอ้น เพิม่
ระยะเวลาการนอนในโรงพยาบาล, อัตราการตายและค่าใช้จ่าย
ในการดูแลสุขภาพ และหลังจากอยู่โรงพยาบาลแล้วพบปัญหา 
ทพุโภชนาการมากกวา่ เดมิอกีรอ้ยละ 10 - 70 การใหโ้ภชนบำาบดัที่
เหมาะสมในผูป้ว่ยโรคเฉยีบพลนั หรอืเรือ้รงัเปน็ความจำาเปน็พืน้ฐาน
ในการดแูลผูป้ว่ยรว่มไปกบัการรกัษาเฉพาะ เพือ่ลดภาวะแทรกซอ้น
ที่จะตามมา ในประเทศไทย ปี 2555 สุรีพรและคณะได้ทำาการ
ศึกษาถึงภาวะโภชนาการของผู้ป่วยไอซียูศัลยกรรมโดยใช้แบบ
ติดตามภาวะทุพโภชนาการของผู้ป่วยโรงพยาบาลอุดรธานีพบว่า
ภาวะทุพโภชนาการทำาให้ระยะวันนอนในหอผู้ป่วยไอซียูศัลยกรรม
นานขึ้นและ ก่อนจำาหน่ายผู้ป่วยมีภาวะทุพโภชนาการลดลง ในปี 
2012 Bjerrum และคณะไดท้ำาการศกึษาถงึความรูแ้ละทศันคตขิอง
พยาบาลเกีย่วกบัโภชนาการ กอ่นและหลงัการฝกึอบรมผลการวจิยั 
ชีใ้หเ้หน็วา่โปรแกรมการฝกึอบรมระยะสัน้จะชว่ยเพิม่ความตระหนกั
รูข้องพยาบาลทางดา้นโภชนาการ แตก่ไ็มเ่พยีงพอทีจ่ะไดร้บัความรู้
อย่างเต็มที่ในการดูแลทางด้านโภชนาการ
 ฝ่ายการพยาบาลศูนย์การแพทย์สมเด็จพระเทพรัตน์ โรง
พยาบาลรามาธิบดีเห็นถึงความสำาคัญดังกล่าว จึงกำาหนดให้มีการ
ประชุมวิชาการ ประจำาปี 2559 เรื่อง “Nurturing and nour-
ishing: the nurses’ role in nutritional care” เพื่อเสริมสร้าง
กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันแลกเปล่ียนความรู้ระหว่างสหสาขา
วิชาชีพ สร้างสรรแรงบันดาลใจของการคิดริเริ่ม สร้างสรรค์ 
และเพิ่มศักยภาพในการพัฒนาคุณภาพของการดูแลผู้ป่วยในด้าน

โภชนาการ

 พยาบาลประจำาการ สังกัดคณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล
รามาธิบดี และพยาบาลวิชาชีพจากสถาบันการศึกษาพยาบาล
และโรงพยาบาลตา่งๆ ทัง้ภาครฐัและเอกชน และบคุลากรทางการ
แพทย์ที่สนใจ

วันที่ 11 กรกฎาคม 2559 วันที่ 12 กรกฎาคม 2559

07.30 – 08.00 ลงทะเบียน 
08.00 – 08.15 พิธีเปิด
 โดย  พว.วาธินี คัชมาตย์
08.15 – 08.45 Pre-test 
08.45 – 09.30 Importance of nutrition in hospitalized 
 Patients 
 โดย ผศ.พญ.ดรุณีวัลย์ วโรดมวิจิตร
09.30 – 10.15 The Nutrition Care Process : How nurse 
 could support their patients’ 
 nutritional care
 โดย รศ.ดร.พรรณวดี พุธวัฒนะ

10.15 - 10.30 น. พักรับประทานอาหารว่าง

10.30 – 11.15 Nutrition in Ambulatory and 
 community care
 โดย รศ.ดร.นพวรรณ เปียซื่อ
11.15 – 12.00  Screening and Assessment for 
 malnutrition and the risk of 
 malnutrition in hospital
 โดย ศ.นพ.สุรัตน์ โคมินทร์

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน

13.00-13.45 น. Nurses’ role in nutritional assessment 
 and screening
 โดย พว.ณัฐพิมณฑ์ ภิรมย์เมือง
13.45 – 15.00 น. Parenteral Nutrition: Pitfalls, Challenges 
 and Opportunities
 โดย อ.นพ.ปริย พรรณเชษฐ์
  พว.อรวรรณ พิชิตไชยพิทักษ์

15.00 – 15.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง

15.15 – 16.00 น. Pitfall of Enteral Nutrition
 โดย อ.พญ.ประพิมพ์พร ฉัตรานุกูลชัย

07.30 – 08.45  ลงทะเบียน
08.45 – 09.30 Pitfalls of administering drugs in Enteral 
 and parenteral nutrition
 โดย ภญ.พัชรินทร์ สุภาพโสภณ
09.30 – 11.00  เสวนาหัวข้อ : โภชนาการผิด คิดก่อน
 รับประทาน (Doctor ,nurse, dietitian ,
 pharmacist) 
 โดย  อ.นพ.ปริย พรรณเชษฐ์
   รศ.ดร.พรรณวดี พุธวัฒนะ
   ภญ.พัชรินทร์ สุภาพโสภณ
   น.ส.ธัญวรินทร์ ตั้งเสริมวงศ์
    พว.รัตนาภรณ์ จีระวัฒนะ
11.00 – 11.30  Post-test

11.30 - 12.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน

12.30 – 13.30 แนะนำาหน่วยเภสัชกรรมด้านยาฉีดถึงกระบวน

 การผลิตสารอาหารทางหลอดเลือดดำา 

  - ดูวีดีโอแนะนำาหน่วยงาน

  - เยี่ยมชมสถานที่จริงรับจำานวนจำากัด 

   15-20 คน

 โดย ภญ.สุธีตา ด่านอุดมชาญ

13.30 – 15.00 น. แนะนำาหน่วยงานฝ่ายโภชนาการและเยี่ยมชม

 สถานที่จริง Sightseeing nutrition unit

 (อาหารหลัก, อาหารปั่น, ห้องนม)
 โดย น.ส. ธัญวรินทร์ ตั้งเสริมวงศ์

หลักการและเหตุผล

กุล่มเป้าหมาย
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