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อตัราค่าลงทะเบียน  

ท่านละ  3,000 บาท 

ติดต่อทีพ่กั  

โรงแรมอโนมา ราชดาํริ กรุงเทพฯ 
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หลกัการและเหตุผล 

 โรคทางระบบต่อมไร้ท่อประกอบดว้ยโรคต่างๆ หลายชนิด 
โรคท่ีพบไดบ่้อย ไดแ้ก่ โรคเบาหวาน โรคของต่อมไทรอยด ์ไขมนัใน
เลือดผิดปกติ โรคกระดูกพรุน นอกจากน้ียงัมีโรคอ่ืนๆ ซ่ึงถึงแมจ้ะพบ
ไดน้อ้ยกวา่ แต่ก็มีความสาํคญัอยา่งมากเช่นเดียวกนั เช่น โรคของต่อม
ใต้สมอง   โรคของต่อมห มวกไต และโรคท่ี เก่ียวข้องกับการ
เจริญเติบโต เป็นตน้ ในปัจจุบันได้มีองค์ความรู้ท่ีเพ่ิมข้ึนอย่างมาก
เก่ียวกับโรคในระบบต่อมไร้ท่อ ทั้ งในแง่ความรู้ความเขา้ใจใหม่ๆ 
ทางด้าน พยาธิสรีรวิท ยาของโรค  ความก้าวห น้าใน การตรวจ
วินิจฉัยโรค รวมทั้งแนวทางการรักษาใหม่ๆ ท่ีช่วยทาํให้คุณภาพการ
ดูแลผู ้ป่ วยดี ข้ึน  ทางห น่วยต่อมไร้ท่อฯ  ภาควิชาอายุรศาสตร์         
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี จึงมีความเห็นว่าควรมีการ
จัดประชุมวิชาการเก่ียวกับโรคระบบต่อมไร้ท่อข้ึน เพ่ือเป็นการ
ทบทวนความรู้เก่ียวกับโรคทางระบบต่อมไร้ท่อ รวมถึงนําเสนอ
ขอ้มูลใหม่ๆ ท่ีเกิดข้ึนในช่วงระยะเวลา 2 - 3 ปีท่ีผ่านมา ทั้งน้ีเพ่ือให้
แพทยท่ี์ปฏิบติังานดา้นอายรุศาสตร์ต่อมไร้ท่อฯ ไดมี้โอกาสเพ่ิมพูน
ความรู้และศกัยภาพในการดูแลรักษาผูป่้วยให้ไดดี้ข้ึน นอกจากน้ี ใน
ประเทศไทยยงัไม่เคยมีการประชุมวิชาการท่ีจัดเฉพาะเพ่ือแพทยท่ี์
ปฏิบัติงานด้านอายุรศาสตร์ต่อมไร้ท่อฯ มาก่อน การจัดประชุม
วิชาก ารค ร้ัง น้ี  จึ งนั บ เป็ น โอ ก าส ดี ท่ี ท างค ณ ะแ พ ท ยศ าส ต ร์ 
โรงพยาบาลรามาธิบดีจะไดเ้ป็นผูริ้เร่ิมการให้บริการวิชาการแก่แพทย์
ผูป้ฏิบติังานดา้นอายรุศาสตร์ต่อมไร้ท่อฯ  

วตัถุประสงค์ 
   เพ่ือให้ผูเ้ขา้ร่วมประชุมไดรั้บความรู้ใหม่ๆ และวิทยาการท่ี

ทันสมยัเก่ียวกับโรคในระบบต่อมไร้ท่อ ทั้ งในแง่พยาธิกาํเนิดและ

พยาธิสรีรวิทยาของโรค การดําเนินโรค ขั้นตอนการตรวจวินิจฉัย 

รวมทั้งการดูแลรักษาโรค โดยรวบรวมทั้งองคค์วามรู้ท่ีเป็นมาตรฐาน 

และความรู้ใหม่ๆ ท่ีน่าสนใจทั้ งน้ีเพ่ือให้แพทยผ์ูเ้ขา้ร่วมประชุมได้

เพ่ิมพูนความรู้ความเข้าใจใหม่ๆ อันจะเป็นประโยชน์ในการดูแล

รักษาผูป่้วยในโรคระบบต่อมไร้ท่อต่อไป 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
แพทยผ์ูป้ฏิบติังานดา้นอายรุกรรมต่อมไร้ท่อ รวมถึงแพทยอ์ายรุกรรม

ท่ีมีความสนใจเก่ียวกบัโรคในระบบต่อมไร้ท่อ จาํนวน  150  คน 

กาํหนดการ    
วนัเสาร์ที ่4 กุมภาพนัธ์ 2560 

08 00 – 08.30 น.  ลงทะเบียน  

08.30 – 09.15 น.  Challenging concepts in managing type 2 

diabetes: 

 ♣ Choice of treatment after basal insulin  

                  โดย  ผศ.นพ.พงศอ์มร  บุนนาค 

♣ Initial use of SGLT-2i in patients with high 

CV risks 

       โดย  ศ.นพ.ชชัลิต  รัตรสาร 

09.15 – 09.45 น. Practical issues for Insulin pump therapy 

  โดย  รศ.พญ.สิริมนต ์ ร้ิวตระกลู ประเทืองธรรม 

09.45 – 10.05 น. Break 

10.05 - 11.05 น. Endocrine case studies I: Pituitary, adrenal 

  โดย  รศ.พญ.วลัยา  จงเจริญประเสริฐ 

           ผศ.นพ.พงศอ์มร  บุนนาค 

11.05 – 12.05 น. Pre-Lunch symposium 

12.05 – 13.00 น.  พกัรับประทานอาหารกลางวนั 

13.00 – 14.00 น. Post-Lunch symposium 

14.00 – 15.00 น. Multidisciplinary management of  

neuroendocrine tumors 

  โดย  รศ.พญ.ฉตัรประอร  งามอุโฆษ 

           ผศ.พญ.วชิชนา  จาํรูญรัตน์ เวชศาสตร์นิวเคลียร์ 

           อ.นพ.ธชั  อธิวทิวสั  สาขาวิชามะเร็งวิทยา 

15.00 – 15.40 น. When should we do genetic testing in endocrine 

diseases? 

  โดย  ผศ.พญ.ชุตินธร  ศรีพระประแดง 

15.40 น.  Break 
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08.30 – 09.30 น. Endocrine case studies III: Calcium and bone 

  โดย  ศ.นพ.บุญส่ง องคพิ์พฒันกลุ 

           ผศ.พญ.หทยักาญจน์ นิมิตพงษ ์

09.30 – 10.10 น. Endocrine effects of drugs used for cancer 

targeted therapy   

  โดย  ผศ.พญ.หทยักาญจน์  นิมิตพงษ ์

           ผศ.พญ.ธญันนัท ์ เรืองเวทยว์ฒันา  

         สาขาวิชามะเร็งวิทยา 

10.10 – 10.30 น.  Break 

10.30 – 11.30 น. Endocrine case studies II: Thyroid 

  โดย รศ.พญ.วลัยา จงเจริญประเสริฐ 

          ผศ.พญ.ชุตินธร ศรีพระประแดง 

11.30 – 12.30 น.  Pre-Lunch symposium 

12.30 – 13.30 น.  พกัรับประทานอาหารกลางวนั 

13.30 – 14.30 น. Post-Lunch symposium 

14.30 – 15.30 น.  FAQs in Endocrinology 

  ♣ Calcium and CV risks 

       โดย  ผศ.พญ.หทยักาญจน์  นิมิตพงษ ์

  ♣ Benefits and risks of artificial sweeteners 

       โดย ผศ.พญ.ชุตินธร  ศรีพระประแดง 

♣ Anti-aging  effects of metformin  

       โดย ผศ.นพ.พงศอ์มร  บุนนาค 

♣ Facts and myths of statin therapy 

       โดย อ.พญ.ช่อทิพย ์ นาถสุภา พฒันะศรี 

15.30 น.   Break 


