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ใบลงทะเบียน 
“การพัฒนาศักยภาพพยาบาลวิกฤตทารกแรกเกิด (NICU) 

หลักสูตร 1 เดือน” 
(กรุณาพิมพ์ หรือ เขียนตวับรรจง) 

ช่ือ ( น.ส. / นาง / นาย).................................................................................. 
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เลขท่ีใบประกอบวิชาชีพ(CNEU) ................................................................ 

ข้อจ ากัดด้านอาหาร ( อิสลาม / มงัสวิรัต / ปกติ ) อื่นๆ.......................... 

ที่ท างาน ............................................................................................................ 

ที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก ................................................................................... 

เลขท่ี......................................... ถนน................................................................   

แขวง..................................................  เขต........................................................  

จังหวัด...................................................  รหัสไปรษณีย์.................................. 

เบอร์มือถือ........................................................................................................ 

เบอร์โทรศัพท์ท่ีทำงาน.................................................................................... 

E-mail................................................................................................................ 
 

กรุณาท าเคร่ืองหมาย      เพ่ือเลือกรุ่นฝึกปฏิบัติ 

ระยะที่ 3 ภาคปฏิบัติจริงในคลินิก (เลือกคนละ 1 รุ่น) 

 รุ่นที่ 1 วันท่ี 16 มกราคม – 3 กุมภาพันธ์ 2560     

 รุ่นที่ 2 วันท่ี 6 – 24 กุมภาพันธ์ 2560 

 รุ่นที่ 3 วันท่ี 27 กุมภาพันธ์ – 17 มีนาคม 2560     
 
 

 

 

 

 

     วิธีการช าระค่าลงทะเบียน 
     1) เงินสด ช าระเงินได้ที่งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ  ชั้น 1  
     คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
     2) ใบน าฝาก บัญชี “เงินรายได้คณะแพทยศาสตร์ รพ.รามาธิบดี”  
     คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล DEPOSIT SLIP FOR  
     FACULTY OF MEDICINE RAMATHIBODI HOSPITAL, MAHIDOL UNIVERSITY  
     บัญชีกระแสรายวัน ธนาคาร ไทยพาณิชย์ สาขารามาธิบดี เลขที่บัญชี 026-3-04247-7  
     (สามารถดาวน์โหลดใบน าฝากส าหรับช าระค่าลงทะเบียนได้ที่    
     http://academic.ra.mahidol.ac.th ) 
     3) เช็ค สั่งจ่ายในนาม “เงินรายได้คณะแพทยศาสตร์ รพ.รามาธิบดี” 
     [       ] เช็คธนาคาร................................................................................ 
     สาขา....................................................................................................... 
     ลงวันที่..................................................................................................... 
     4) ขอสงวนสิทธิ งดรับเช็คส่วนตัว และไม่คืนเงินค่าลงทะเบียน ไม่ว่ากรณีใดๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
การอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ือง 

 

 “การพัฒนาศักยภาพพยาบาลวิกฤต
ทารกแรกเกิด (NICU)” 

หลักสูตร 1 เดือน 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ระยะที่ 1 ภาคทฤษฎี วันที่ 9 – 12 มกราคม พ.ศ.2560 
 ห้องประชุมท่านผู้หญิงวิระยา ชวกุล ชั้น 5 ศูนย์การแพทย์สิริกิติ์  
 คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 

ระยะที่ 2 ภาคปฏิบัต(ิworkshop) วันที่ 13 มกราคม พ.ศ.2560 
 

ระยะที่ 3 ภาคปฏิบัตจิริงในคลินิก แบ่งเป็น 3 รุ่น (เลือกคนละ 1 รุ่น)  
 (ใส่ชุดฟอร์มพยาบาล) 
 รุ่นที่ 1 วันที่ 16 มกราคม– 3 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2560 
 รุ่นที่ 2 วันที่ 6 กุมภาพันธ์ – 24 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2560     
 รุ่นที่ 3  วันที่ 27 กุมภาพันธ์ – 17 มีนาคม พ.ศ.2560     

 

 
 

ค่าลงทะเบียน ท่านละ 30,000 บาท 
ช าระค่าลงทะเบยีนแล้วกรุณาส่งหลกัฐานการช าระเงนิด้วยค่ะ 

สอบถามรายละเอียดงานประชุมเพิ่มเติม 
น.ส.รจนา  บุญเลิศกุล 

งานบริการวิชาการ อาคารวิจัยและสวัสดิการ ช้ัน 1 
โทร. 02-201-2193, 02-201-1542   

Fax. 02-201 2607 
เมื่อช าระค่าลงทะเบียนแล้วกรุณา 

ส่งหลักฐานการช าระเงิน   
มาที่ E-Mail : academic.rama@gmail.com 

ติดต่อที่พัก 
1. โรงแรมแกรนด์ ทาวเวอร์อิน 
สนใจติดต่อ  คุณใจทิพย ์  โทร.081 - 334 - 1528 
 ห้องพักเด่ียว   1,100  บาท   (รวมอาหารเช้า) 
 ห้องพักคู่   1,200  บาท   (รวมอาหารเช้า) 

 

2. โรงแรมเซ็นจูรี่ พาร์ค กรุงเทพฯ 
สนใจติดต่อ  คุณมณีรัตน์   โทร. 097 – 941 - 4916 
 ห้องพักเด่ียว   1,500  บาท   (รวมอาหารเช้า) 
 ห้องพักคู่   1,800  บาท   (รวมอาหารเช้า) 

 

3. โรงแรมสุโกศล 
สนใจติดต่อ  คุณขวญัเรือน   โทร. 081 – 823 - 0882 

 ห้องพักเด่ียว  2,400  บาท   (รวมอาหารเช้า) 
 ห้องพักคู่    2,600  บาท   (รวมอาหารเช้า) 

http://acmrrama.com/
http://academic.ra.mahidol.ac.th/


  

การอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง 
“การพัฒนาศักยภาพพยาบาลวิกฤตทารกแรกเกิด (NICU)” 

หลักสูตร 1 เดือน 
 

หลักการและเหตุผล 
 พยาบาลที่ให้การดูแลทารกแรกเกิดหรือทารกเกิดก่อนก าหนดที่เจ็บป่วยอยู่ใน
ภาวะวิกฤต จ าเป็นต้องมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องโรค พยาธิสภาพของโรค แนวทางในการ
รักษา มีความสามารถในการประเมินอาการ การเลือกใช้อุปกรณ์หรือเทคโนโลยีทาง
การแพทย์ที่เหมาะสมและทันสมัย ตลอดจนสามารถพัฒนาศักยภาพในการพยาบาลเพื่อ
ช่วยลดความเสี่ยงหรือป้องกันภาวะแทรกซ้อนที่อาจตามมาจากการรักษาพยาบาล รวมถึง
พัฒนาแนวคิด แนวปฏิบัติในการดูแลทารกเพื่อที่จะสร้างเสริมการเจริญเติบโต และส่งเสริม
พัฒนาการทารกได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม  
 งานการพยาบาลกุมารเวชศาสตร์ ฝ่ายการพยาบาล คณะแพทยศาสตร์
โรงพยาบาลรามาธิบดีเล็งเห็นถึงความส าคัญ (NICU: Neonatal Intensive Care Unit) ที่
ครอบคลุมทั้งภาคทฤษฎี ความรู้ การปฏิบัติและแนวคิดของการพัฒนาคุณภาพงานในการ
ดูแลทารกแรกเกิดที่เป็นปัจจุบัน โดยยึดหลักการพยาบาลแบบองค์รวมที่เน้นผู้ป่วยและ
ครอบครัวเป็นศูนย์กลาง เพื่อให้พยาบาลที่ได้รับการอบรมแล้วสามารถน าความรู้กลับไป
วางแผนและให้การพยาบาลทารกที่เจ็บป่วยในภาวะวิกฤตได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งเสริม
ให้ทารกที่เจ็บป่วยมีคุณภาพชีวิตที่ดีและเติบโตมีพัฒนาการที่เหมาะสมต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ 
 ให้การพยาบาลทารกที่ได้รับการรักษาด้วยเครื่องช่วยหายใจชนิด Invasive Mechanical  

ventilator เช่น Mode A/C, SIMV, PSV, HFV  เป็นต้น 
 ให้การพยาบาลทารกที่ ได้รับการรักษาด้วยเครื่องช่วยหายใจชนิด Non- Invasive 

Mechanical ventilator เ ช่ น  NCPAP, DuOPAP, HHHFNC, T-piece resuscitator 
และการใช้Oxygen therapy ต่างๆ เป็นต้น 

 ให้การพยาบาลทารกที่เจ็บป่วย ตลอดจนสามารถใช้เครื่องมือที่ทันสมัยในด้านต่างๆ 
เช่น การใช้ตู้อบและการควบคุมอุณหภูมกิาย การพยาบาลทารกที่ได้รับการรักษาดว้ย  
Therapeutic Hypothermia, การใช้No การท า N-CPR, CVC care, การใช้ Invasive 
Photo-therapy เป็นต้น 

 พัฒนาความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับโรค ปัญหาความผิดปกติที่พบบ่อยและน่าสนใจใน
ทารกแรกเกิด เช่น Respiratory Care, HIE , CHD, NEC, Infection control เป็นต้น 

 สามารถประเมินอาการ อาการแสดง ภาวะผิดปกติต่างๆ และประเมินผล labs ได ้ABG ได ้
 สามารถดูแลและค านวณสารน้ าและสารอาหารตามแผนการรักษาได้ 
 สามารถส่งเสริมความปลอดภัยทารกโดยใช้หลัก SIMPLE/ HAD management 
 สามารถส่ ง เสริมและกระตุ้นพัฒนาการทารกเกิดก่อนก าหนด ตามหลัก 

Developmental care /Pain Management และมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ระบบ 
Family-Centered Care/ Primary Nursing Care 

 สามารถพัฒนาแนวคิดในการพัฒนาคุณภาพงานบริการโดยใช้เครื่องมือ Risk 
management/CQI/KAIZEN 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
      - พยาบาลที่ได้รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง 
      - มีประสบการณ์ในการดูแลผู้ป่วยทารกแรกเกิดระยะวิกฤต มาไม่น้อยกว่า 2 ปี 

 

 

 

ก าหนดการ 
วันที่ 9 มกราคม 2560 
07.30 - 08.00 น. ลงทะเบียน 
08.00 - 08.15 น. พิธีเปิดการอบรม  
  โดย อ านวยการโรงพยาบาลรามาธิบดี 
        รศ.นพ.สุรศักดิ์   ลีลาอุดมลปิิ 
08.15 - 10.00 น. Respiratory Distress in Neonates  
  โดย ผศ.พญ.อัญชลี  ลิ้มรังสิกุล 
10.00 - 10.15 น. อาหารว่าง 
10.15 - 12.00 น. PPHN: Practice Essentials 
  โดย รศ.นพ.สรายุทธ  สุภาพรรณชาติ 
12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.30 น. Congenital Heart Disease 
  โดย ผศ.พญ.อัญชลี  ลิ้มรังสิกุล 
14.30 - 14.45 น. อาหารว่าง 
14.45 - 16.00 น. Nursing Assessment and Monitoring in NICU 
  โดย พว.น้ าทิพย์  ทองสว่าง 
 

วันที่ 10 มกราคม 2560 
08.00 - 09.00 น. BPD: prevention 
  โดย ผศ.พญ.อัญชลี  ลิ้มรังสิกุล 
09.00 - 10.00 น. การตรวจวิเคราะห์แก๊สในเลือด 
  โดย อ.พญ.บรูณี  เศวตสุทธิพันธ ์
10.00 - 10.15 น. อาหารว่าง 
10.15 - 12.00 น. Invasive Mechanical Ventilation 
  โดย อ.นพ.พฤหัส  พงษ์ม ี
12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.30 น. Newborn Screening 
  โดย อ.พญ.บรูณี  เศวตสุทธิพันธ ์
14.30 - 14.45 น. อาหารว่าง 
14.45 - 16.00 น. Non-Invasive Mechanical Ventilation 
  โดย อ.พญ.ศศิวมิล สุ่นสวสัดิ ์
 

 

 
วันที่ 11 มกราคม 2560 
08.00 - 09.00 น. Metabolic emergency 
  โดย อ.พญ.ศศิวมิล สุ่นสวสัดิ ์
09.00 - 10.00 น. Neonatal seizure 
  โดย อ.พญ.ฉตัร์ฉาย  เปรมพันธ์พงษ์ 
10.00 - 10.15 น. อาหารว่าง 
10.15 - 12.00 น. Neonatal Hypoxic Ischemic  
  Encephalopathy 
  โดย อ.พญ.ฉตัร์ฉาย  เปรมพันธ์พงษ ์
12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.00 น. Surgical Emergency  in neonates 
  โดย อ.พญ.ศนิ  มลกุล 
14.30 - 14.45 น. อาหารว่าง 
14.45 - 16.00 น. Inborn error 
  โดย อ.พญ.ทิพยวิมล  ทิมอรณุ 
 

วันที่ 12 มกราคม 2560 
08.00 - 09.00 น. Neonatal transport 
  โดย อ.นพ.ชญาน์ทัต  เรืองกิจ 
09.00 - 10.00 น. Hypotension: Detection & Management 
  โดย อ.นพ.พฤหัส พงษ์ม ี
10.00 - 10.15 น. อาหารว่าง 
10.15 - 12.00 น. Parenteral and Enteral Nutrition 
  โดย รศ.นพ.ประชา  นันท์นฤมิต 
12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.30 น. Nosocomial Infection: Prevention & control 
  โดย รศ.นพ.ประชา  นันท์นฤมิต 
14.30 - 14.45 น. อาหารว่าง 
15.00 - 16.00 น. Developmental Care and Pain  
  Management in  neonates   
  โดย พว.พิชญาภา พาเชื้อ 
 

วันที่ 13 มกราคม 2560 (workshop) 
08.00 - 12.00 น. NRP 2015 (Newborn resuscitation  
  program) 
13.00 - 16.00 น. Thermoregulation management in  
  delivery room and NICU 


