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ติดต่อที�พัก 
1. โรงแรมแกรนด์ ทาวเวอร์อิน 
สนใจติดต่อ  คุณใจทิพย์  นิลโสภณ โทร. 081 - 334 - 1528 

 หอ้งพกัเดี�ยว 1,100  บาท   (รวมอาหารเชา้) 
 หอ้งพกัคู่  1,200  บาท   (รวมอาหารเชา้) 

 

2. โรงแรมเซ็นจูรี� พาร์ค กรุงเทพฯ 
สนใจติดต่อ  คุณมณีรัตน์ โทร. 097 – 941 - 4916 

 หอ้งพกัเดี�ยว     1,500  บาท   (รวมอาหารเชา้) 
 หอ้งพกัคู่  1,800  บาท   (รวมอาหารเชา้) 

 

3. โรงแรมสุโกศล 
สนใจติดต่อ  คุณขวัญเรือน โทร. 081 – 823 - 0882 

 หอ้งพกัเดี�ยว 2,600  บาท   (รวมอาหารเชา้) 
 หอ้งพกัคู่  2,800  บาท   (รวมอาหารเชา้) 
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วนัที� 16-17 กรกฎาคม 2558 
ณ ห้องประชุม 610 ชั�น 6  อาคารเรียนและปฏบิตักิารรวม 

ด้านการแพทย์และโรงเรียนพยาบาล 
โรงพยาบาลรามาธิบด ีมหาวทิยาลัยมหิดล 

 

อตัราค่าลงทะเบียน  

ก่อนวนัที� 15 มิถุนายน 58    ท่านละ 1,600 บาท 

หลงัวนัที� 15 มิถุนายน 58    ท่านละ 1,800 บาท 

สอบถามรายละเอยีดเพิ�มเติม 
น.ส.รจนา  บุญเลิศกุล 

งานบริการวชิาการ อาคารวิจยัและสวสัดิการ ชั�น 1 
โทร. 02-201 2193, 02-201 1542  Fax.02-201 2607 
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หลกัการและเหตุผล 
 สถานการณ์โรคหลอดเลือดสมองในประเทศไทย ผูป่้วย 

ที�รอดชีวิตส่วนใหญ่จะมีความพิการหลงเหลืออยู่ไม่มากก็น้อย

เนื�องจากเนื�อสมองที�เสียหายไปจากภาวะเส้นเลือดในสมองที�ตีบ

ตันหรือแตก ซึ� งความพิการที�หลงเหลืออยู่ส่งผลกระทบต่อตัว

ผูป่้วยเองแลว้ยงัส่งผลกระทบต่อครอบครัวอีกดว้ย ซึ� งหากผูป่้วย

ได้รับการดูแลรักษาที�ถูกต้องรวดเร็วจะสามารถลดอตัราความ

พิการและลดจาํนวนวนัที�นอนโรงพยาบาลได้ ส่งผลให้ผู ้ป่วย

สามารถกลับไปใช้ชีวิตอยู่กับครอบครัวและสังคมได้อย่างมี

ความสุข ฝ่ายการพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดีไดต้ระหนักถึง

ปัญหาดงักล่าว จึงได้จดัโครงการอบรมขึ�นเพื�อพฒันาความรู้และ

ศักยภาพในการดูแลผู ้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง รวมทั� งการ

วางแผนจาํหน่ายผูป่้วยกลบับา้นไดอ้ยา่งเหมาะสม ทาํให้สามารถ

ดูแลผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมองได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ�งขึ� น 

นาํไปสู่การมีคุณภาพชีวิตที�ของผูป่้วยต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ 
          1. มีความรู้ความเขา้ใจ และไดพ้ฒันาทกัษะการดูแลผูป่้วย

โรคหลอดเลือดสมอง 

          2. สามารถประเมินอาการและวิเคราะห์เพื�อให้การพยาบาล

ช่วยเหลือผูป่้วยโรคหลอดสมองไดท้นัท่วงที เพื�อลดภาวะแทรก 

ซอ้นและความพิการ 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 พยาบาลวิชาชีพและบุคลากรทางการแพทยท์ี�เกี�ยวข้อง

กบัการดูแลผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมอง จาํนวน 100 คน 

 

กาํหนดการ 

วนัพฤหัสบดทีี� 16 กรกฎาคม 2558 

7.45 - 8.00 น. ลงทะเบียน  

8.00 - 8.15 น. พธีิเปิด 
  โดย ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลรามาธิบดี 

8.15-10.15 น.  Overview and update for stroke  

  management 
  โดย ศ.พญ.ดิษยา รัตนากร 

  Stroke Score/ scale 

  โดย ศ.พญ.ดิษยา รัตนากร 
10.15 – 10.30 น. Coffee Break 

10.30-11.15 น.  X-ray intervention 

  โดย อ.นพ.เอกฉตัร ฉนัธนาภคั  
11.15 – 12.00 น. Surgical intervention 

  โดย ผศ.พญ.ปิยนุช พูตระกลู 

12.00 – 13.00 น. Lunch 
13.00 – 14.00 น. Pharmacological management in  

  stroke patient 

  โดย  เภสัชกรธนรัตน ์สรวลเสน่ห ์
14.00 – 14.15 น. Coffee Break 

14.15 – 16.00 น. Panel discussion: Nursing experience  

  in Acute stroke unit 
  โดย  พว.พวงผกา ภิญโญ 

           พว.อุไร คาํมาก 

           พว.วรรณารัตน์ เหรียญรุ่งเรือง 
 

 

กาํหนดการ 

วนัศุกร์ที� 17 กรกฎาคม 2558 

8.30-9.30 น.  Psychiatric problem in stroke patient  

  and family:How to approach 

  โดย อ.ภาพนัธ์ ไทยพิสุทธิกลุ 

9.30-10.30 น. Nutrition Issues in stroke patient 

  โดย อ.นพ.กุลพงษ ์ชยันาม 

10.30-10.45 น. Coffee Break 

10.45-12.00 น.  Management of post stroke patient  

  : Nursing approach 

  โดย พว.นลินรัตน ์ทองนิรันดร์ 

          พว.นิชธิมา เสรีวิชยสวสัดิ�  

12.00 – 13.00 น. Lunch 

13.00 – 14.00 น. Speech Therapy 

  โดย  อ.ดร.กลัยาณี มกราภิรมย ์

14.00 - 15.30 น. Rehabilitation in stroke patient 

  โดย อ.วิยะดา ศกัดิ� ศรี 

15.30 - 15.45 น. Coffee Break และปิดการประชุม 


