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“Update and integrated Internal Medicine” 
วนัที ่ ๓-๕ กนัยายน ๒๕๕๘ 

ณ  ห้องประชุมอรรถสิทธ์ิ  ช้ัน ๕ อาคารศูนย์การแพทย์สิริกติิ์   
---------------------------------- 

๑.  หลกัการและเหตุผล  
  วิชาอายุรศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีการเปล่ียนแปลงและพฒันาความรู้ใหม่ตลอดเวลา  อายุรแพทยแ์ละ
แพทยเ์วชปฏิบติัท่ีจบการศึกษาหรือฝึกอบรมไปแลว้ มีความจ าเป็นตอ้งพฒันาตนเองให้มีความทนัสมยัและ
สามารถปฏิบติังานโดยใช้หลกัวิชาท่ีเหมาะสม  การปฏิบติัเวชปฏิบติัท่ีเหมาะสม (Best Optimal Practice) 
เป็นการน าความรู้ในปัจจุบนั และความรู้ใหม่ เพื่อประยุกตใ์ชใ้นการดูแลผูป่้วยโดยค านึงถึงปัจจยัดา้นราคา
และความคุม้ค่าของทรัพยากร ร่วมกบัการน าผลตรวจท่ีได ้เพื่อน าไปวางแผนการรักษาท่ีเหมาะสมส าหรับ
ผูป่้วยเฉพาะรายต่อไป 
  
๒.  วตัถุประสงค์   
  เพื่อเป็นการให้ความรู้ต่อเน่ือง (continuous medical education) และเพิ่มพูนความรู้ทางวิชาการ ทาง
สาขาวิชาอายุรศาสตร์ ให้กบัผูเ้ขา้ร่วมประชุม ในสามดา้นคือ ทางดา้นทฤษฏี  (Main Program), ดา้นปฏิบติั  
(Tutorials in Internal Medicine)  ตลอดจนการเพิ่มพูนทักษะเฉพาะทาง  (specialty) ใน Work shops ท่ีผู ้
ลงทะเบียนสามารถเลือกตามความสนใจ  ซ่ึงผู ้เข้าอบรมจะสามารถน าความรู้ท่ีได้มาประยุกต์ใช้ใน
หน่วยงานใหเ้กิดประสิทธิภาพ และมีประโยชน์แก่สังคมมากข้ึน 
 
๓.  ตัวช้ีวดัความส าเร็จ 

- ความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม 
- จ านวนผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมไม่นอ้ยกวา่ ๓๐๐ คน  
- รายไดจ้ากค่าลงทะเบียน 

 
๔.  เนือ้หาหลกัสูตร 

 Antiplatelet therapy in patients with high risk cardiovascular diseases: the needs and the risks 
 Pulmonary hypertension - how to keep patients alive? 
 Obesity 
 Cardiorenal syndrome - what's new? 
 Gout in the year 2015 
 Hepatorenal syndrome from hepatologist's and nephrologist's points of view 
 Antiaging therapy and health in elderly: good nutrition, essential vitamin and proper skin care 
 Practical points in the management of hyperthyroidism 
 Vasculitis 
 Overlapped COPD and asthma 
 Treatable dementia 



 ๒ 

 Status epilepticus 
 Current guidelines in the management of thalassemia 
 Common pitfalls in approaching familial cancers 
 An update on palliative medicine 
 Updated laser and cosmetic procedures for internists 
 An update on dermatological therapy 
 Challenging in infectious diseases: emerging diseases and new treatment 
 Viral hepatitis co-infection in HIV-infected patients 
 Novel Systemic Therapy for Cancer: What Non-Oncologist Should Know! 
 Update of antidote therapy for internists 
 Get smart: diagnosis and treament of infectious diseases 
 Common physical anomalies relating to genetic diseases 
 EKG: make fun and easy 
 Spot diagnosis: rheumatology for internists 
 Workshop: a concise review in morphology of blood smear 

 
๕.  วธีิการด าเนินการ 
  -  การบรรยาย (Lecture), การอภิปรายหมู่ (Symposium), Tutorials  
 
๖.  ระยะเวลาในการจัด อบรม 
 -  ภาคทฤษฎี จ านวน ๓ วนั ระหวา่งวนัท่ี ๓-๕ กนัยายน ๒๕๕๘ 
  
๗.  สถานทีจั่ดประชุม / อบรม 
  - หอ้งประชุมอรรถสิทธ์ิ  เวชชาชีวะ อาคารศูนยก์ารแพทยสิ์ริกิต์ิ  ชั้น ๕   
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 
๘.  กลุ่มเป้าหมาย 
  -  อายุรแพทยท์ัว่ประเทศ, แพทยเ์วชศาสตร์ครอบครัว, แพทยเ์วชศาสตร์ฉุกเฉิน, แพทยเ์วชปฏิบติั
ทัว่ไป 
 
๙.  จ านวนผู้เข้าร่วมประชุม / อบรม 
 -  จ  านวน   ๓๐๐  คน 
 
๑๐.  ค่าลงทะเบียน 

ลงทะเบียน ๓ วนั ท่านละ ๓,๐๐๐ บาท 
 
๑๑.  ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 



 ๓ 

  -  ผูผ้า่นการอบรมจะมีความรู้ ความสามารถ ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้
 
๑๒.  การประเมินผล   

-  ประเมินผลจากผูเ้ขา้อบรมและวทิยากร 
 
๑๓.  การติดตามผล 
 -  แบบสอบถามรายวชิา 
 
๑๔.  ผู้ประสานงานโครงการ 
 นางสมจิตต ์ รัตนจินดา 
 นางสาวณฏัฐต์วนั จิรัชยาปกรณ์ 
 
๑๕.  หน่วยงานรับผดิชอบการจัดประชุม 

งานบริการวชิาการ อาคารวจิยัและสวสัดิการ ชั้น ๑ โทร. ๐๒-๒๐๑๑๕๔๒,  
๐๒-๒๐๑๒๑๙๓, ๐๒-๒๐๑๒๖๐๖ โทรสาร ๐๒-๒๐๑๒๖๐๗  
 
ผูป้ระสานงานในการจดัประชุม  

๑. นางสาวณฏัฐต์วนั จิรัชยาปกรณ์ 
๒. นางสาวรจนา บุญเลิศกุล 
๓. นายสุรพรรณ ตุม้เพช็ร์ 
๔. นางสาวกณัฐมณี กอดแกว้ 
 

 
 


