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1. ชื่อโครงการ Emergency Procedure and Ultrasound Workshop 

2. หลักการและเหตุผล 

  การให7การดูแลผู7ป;วยในห7องฉุกเฉินซ่ึงเป@นผู7ป;วยซ่ึงอยูAในภาวะวิกฤต แพทย
เวชศาสตร
ฉุกเฉินจําเป@นจะต7องให7การรักษาผู7ป;วย 

ด7วยความถูกต7อง รวดเร็ว นอกจากความรู7ความชํานาญเก่ียวกับโรคและภาวะฉุกเฉินตAางๆ แล7ว ความสามารถในการทําหัตถการฉุกเฉิน 

และความชํานาญในการใช7อุปกรณ
ตAางๆ เพ่ือชAวยในการวินิจฉัย  รวมถึงให7การรักษาภาวะฉุกเฉินแกAผู7ป;วยก็เป@นสิ่งสําคัญท่ีแพทย
 

เวชศาสตร
ฉุกเฉินพึงมีด7วยเชAนกัน 

  การทําหัตถการฉุกเฉินตAางๆ น้ัน แม7วAาจะมีประโยชน
ตAอการรักษาชีวิตของผู7ป;วย อยAางไรก็ตามอาจกAอให7เกิดความเจ็บปวด  

หรืออาจเกิดภาวะแทรกซ7อนข้ึนกับผู7ป;วยได7 ซ่ึงอาจเป@นเพียงภาวะแทรกซ7อนท่ีไมAรุนแรงไปจนถึงทําให7เกิดอันตรายแกAชีวิตได7 ดังน้ัน 

แพทย
เวชศาสตร
ฉุกเฉินจึงควรมคีวามรู7ความเข7าใจอยAางลึกซ้ึงเก่ียวกับความจําเป@นในการทําหัตถการ ข้ันตอนการทําหัตถการ 

อยAางละเอียด รวมท้ังได7มีการฝPกปฏิบัติเพ่ือให7เกิดความชํานาญ และไมAเกิดภาวะแทรกซ7อนเมื่อนําไปปฏิบัติจริงกับผู7ป;วย อีกท้ัง 

ในปRจจุบันมีการนําเครื่องอัลตราซาวน
มาใช7ในห7องฉุกเฉินกันอยAางแพรAหลาย ซ่ึงนอกจากจะสามารถชAวยใช7ประกอบการทําหัตถการ 

ตAางๆ ซ่ึงจะทําให7เกิดความปลอดภัยแกAผู7ป;วยมากข้ึน ในบางกรณีอาจสามารถนํามาใช7ทดแทนการทําหัตถการบางอยAางได7 ซ่ึงจะทําให7

ผู7ป;วยได7ประโยชน
มากข้ึน 

3. วัตถุประสงค6 

  3.1 เพ่ือให7ผู7เข7าอบรมมีความรู7ความเข7าใจถึงข7อบAงช้ี ข7อห7าม และข้ันตอนการทําหัตถการฉุกเฉินตAางๆ 

  3.2 เพ่ือให7ผู7เข7าอบรมได7ฝPกปฏิบัตหัิตถการตAางๆ ได7อยAางถูกต7อง 

  3.3 เพ่ือให7ผู7เข7าอบรมได7มีความรู7ความเข7าใจในการใช7การอัลตราซาวน
กับผู7ป;วยในห7องฉุกเฉิน 

  3.4 เพ่ือให7ผู7เข7าอบรมได7ฝPกทักษะในการใช7เครื่องอัลตราซาวน
และใช7ตรวจวินิจฉัยผู7ป;วยได7อยAางเหมาะสม 

4. ตัวชี้วัด 

  4.1 ผู7เข7ารับการอบรมร7อยละ 80 สามารถเข7าใจถึงข้ันตอนตAางๆ ของการทําหัตถการฉุกเฉิน 

  4.2 ผู7เข7ารับการอบรมร7อยละ 80 สามารถเข7าใจถึงข้ันตอนและวิธีการใช7เครื่องอัลตราซาวน
 

  4.3 ผู7เข7ารับการอบรมร7อยละ 100 สามารถผAานการฝPกปฏิบัติการทําหัตถการ 

  4.4 ผู7เข7ารับการอบรมร7อยละ 100 สามารถผAานการฝPกปฏิบัติการใช7เครื่องอัลตราซาวน
 

5. เนื้อหาหลักสูตร 

  5.1 Procedural sedation and anesthesis    เวลา 40 นาที 

  5.2 Regional and peripheral nerve block           เวลา 50 นาที 

  5.3 Pericardiocentesis, pericardial window and ED thoracotomy เวลา 40 นาที 

  5.4 Needle thoracostomy and intercostal tube insertion   เวลา 30 นาที 

  5.5 Airway procedure                                        เวลา 40 นาที 

  5.6 Difficult airway management                      เวลา 40 นาที 



  5.7 Vascular access in ED                                 เวลา 50 นาที 

  5.8 Ultrasonography-guide procedure               เวลา 40 นาที 

  5.9 Emergency urological procedure                เวลา 40 นาที 

  5.10 Introduction to Emergency ultrasonography   เวลา 30 นาที 

  5.11 Point-of-care ultrasound for Emergency physician  เวลา 40 นาที 

  5.12 EFAST examination                       เวลา 40 นาที 

  5.13 Cardiac ultrasound for Emergency physician   เวลา 40 นาที 

  5.14 ฝPกอบรมการใช7อัลตราซาวน
ภาคปฏิบัติ     3 ช่ัวโมงครึ่ง 

  5.15 ฝPกอบรมการทําหัตถการกับอาจารย
ใหญA (Soft cadavers)   1 วัน 

6. วิธีดําเนินการ 

  บรรยาย และแบAงกลุAมยAอยเพ่ือฝPกภาคปฏิบัติโดยฝPกทําหัตถการจริงกับรAางอาจารย
ใหญA และฝPกการตรวจด7วยอัลตราซาวน
 

กับผู7ป;วยสมมต ิ

7. ระยะเวลาดําเนินการ 

  วันท่ี 16 - 18 กรกฎาคม 2557 

8. สถานท่ีจัด 

  ห7องบรรยาย 3 , 4 ช้ัน 3 ตึกอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลรามาธิบดี 

  ห7องปฏิบัติการช้ัน 3 ตึกกายวิภาค คณะวิทยาศาสตร
 มหาวิทยาลัยมหิดล 

9. กลุHมเปIาหมาย 

  แพทย
ประจําบ7านเวชศาสตร
ฉุกเฉินช้ันปsท่ี  1-3 จํานวน 60 คน 

10. วิทยากร 

  คณะอาจารย
ภาควิชาเวชศาสตร
ฉุกเฉิน โรงพยาบาลรามาธิบด ีและทีมวิทยากรจากองค
กรภายนอกมหาวิทยาลัยมหิดล 

11. ผลท่ีคาดวHาจะไดLรับ 

  12.1 ผู7เข7ารAวมการอบรมมีความรู7ความเข7าใจ รวมถึงทักษะในการทําหัตถการฉุกเฉิน รวมไปถึงการใช7เครื่อง 

         อัลตราซาวน
เพ่ือชAวยในการทําหัตถการและการตรวจวินิจฉัยผู7ป;วยในห7องฉุกเฉิน 

  12.2 ผู7เข7ารAวมอบรมสามารถทําหัตถการฉุกเฉินได7อยAางถูกต7องเหมาะสม 

12. การประเมินผล 

     ประเด็นการประเมิน 1. ประเมินความพึงพอใจของผู7เข7ารAวมตAอการจัดการฝPกอบรม 

    2. ประเมินความรู7และทักษะการทําหัตถการและการใช7เครื่องอัลตราซาวน
 

     วิธีการประเมิน  1. แบบสอบถามความพึงพอใจ 

    2. จากการสังเกตการณ
ฝPกปฏิบัติโดยอาจารย
วิทยากรประจํากลุAมยAอย 



13. การติดตามผล 

      ระยะเวลาการติดตามผล หลังสิ้นสุดการฝPกอบรม 1 ปsการศึกษา 

      ประเด็นการติดตาม  การนําความรู7และทักษะท่ีได7ไปใช7ไมAน7อยกวAาร7อยละ 80 

วิธีการ/เคร่ืองมือท่ีใชLในการติดตาม  

  (1) สอบถามการนําความรู7ไปประยุกต
ใช7จากผู7เข7ารAวมการอบรม 

  (2) สังเกต รวมรวมข7อมลูจากการปฏิบัติงานในห7องฉุกเฉิน โรงพยาบาลรามาธิบด ี

14. ผูLรับผิดชอบโครงการ / ผูLประสานงาน 

  ภาควิชาเวชศาสตร6ฉุกเฉิน คณะแพทยศาสตร6โรงพยาบาลรามาธิบดี  

 อาจารย6แพทย6  

  (1) อ.พญ. ธาวินี ไตรณรงค
สกุล  โทร. 091-7745672 , 49160 

  (2) อ.นพ. สรวิศ  สวัสดิม์งคลกุล  โทร. 091-7745671 , 41173 

  เจLาหนLาท่ีผูLประสานงาน  

  (1) น.ส.วันทนา พุAมพวง   โทร. 1484 , 2404 

  (2) น.ส.ศิวพร โฉมเกิด   โทร. 1484 , 2404 

  (3) น.ส.ดวงเพ็ญ กลAอมกูล   โทร. 1484 , 2404 

  ภาควิชากายวิภาคศาสตร6คณะวิทยาศาสตร6 มหาวิทยาลัยมหิดล 

  (1) ศ.ยินดี  กิติยานันท
 

  (2) รศ.ดร.พรจันทร
  สายทองด ี

   


